T.B.M.M.

cu E isi

MHURTY BE?M’,‘,';.'L,?AR"S' 10/1331
e 15 Mays_ 2024
sap 2. 2I@...... FERKIYE BUYUK MILLET MECLISI BASKANLIGINA

1-7 Mart her yil Yegilay Haftasi olarak degerlendirilmekte olup Yesilay denince akla alkol,
sigara, kumar, oyun, internet, teknoloji ve uyusturucu bagimhiliklar: gelmektedir. Bagimlilik
her ne olursa olsun insan yasamim maddi ve manevi yonden olumsuz etkileyen hem fiziksel
hem de ruhsal sagliga olumsuz etkileri olan bir durumdur.

Bagimliligin her tiirliisii insan saghgina olumsuz etkileyen yanlanyla ele alinmalidir. Alkol,
sigara, uyusturucu baimlihft Oncelikle insanlarin saghgim fiziksel ve ruhsal olarak
etkilemekle birlikte; oyun bagimhihifi, kumar bagimhlifi, teknoloji bagimlhilif, internet
bagimlih@ ve sosyal medya bagimlilig gibi bu alanlan genisletmek miimkiin olmakla birlikte
bu alanlara bagimlibk da insanlarin hem aile yasamlartnt hem is yasamlarim hem de zel
hayatlarin: etkilemekte olup bunlarin da mutlak suretle kontrol altina alinmas: gerekmekiedir.

2023 yilinda da durum ile degismemis ve her gecen giin bagimlihk oranlar1 artmugtir. Bugiin
diinyada ve iilkemizde tarihin higbir déneminde olmadif kadar ¢ok ve ¢esitli uyusturucu tiirii
bulunmaktadir. Ozellikle son yillarda geleneksel uyusturucular ile birlikte kimyasal yontemler
kullanilarak firetilen sentetik uyugturucular sorunun daha kompleks hale gelmesine sebep
olmugtur,

Toplumlar i¢in biiyiik bir problem haline gelen madde kullanimi ve bagimhlig: ile micadele
cok boyutlu bir sorun olmakla birlikte, boyle bir sorunla etkili ve bagarih miicadele ise 1lg1h
tiim kurum/kuruluslarin koordinasyonu, birlikteligi ve destegi ile yiiriitiilmesi gereken bir sfireci
kapsamaktadir.

Uyusturucu kaynakl suglar hem saglik hem de giivenlik sorunu olugturur. Kiireselligi nedeniyle
cok boyutlu bir miicadelenin ulusal ve uluslararas: paydagslarca uyum igerisinde ylirtitiilmesini
gerektiren bir alandir. Uyusturucuya olan talebi dnlemeden, ticaretiyle miicadele etmek
miimkiin degildir.

Bu itibarla ilgili kurumlarimizin katkilarryla 2023 yili verileri kullanilarak hazirlanan bu rapor,
uyusturucu miicadelede yiirtitilen faaliyetlere iliskin bir degerlendirme ve gelecekte hayata
gegirilebilecek projeler hakkinda fikir uyandirabilecek nemli bir dokliman niteliine sahiptir.

2023 yilinda uyusturucu kullamm yagmin ¢ocuklara kadar indigi bilinmektedir 2021 yilinda
uyusturucuya baslama yas1 ortalama 21,22°dir. Ortanca yag ise 20°dir. 2020 yilinda ortalama
baslama yas1 20,9 ortanca ise 20°dir. Ayrica 2018 yilinda yapilan Genel Niifusta Madde
Kullanim Yayginligi anketine gére ise uyusturucuya baslama yas ortalamasi 19,5°tir.
Uyusturucu maddeye kullanmaya baglama yas1 bakimindan 15-24 yas déneminin en riskli grup
oldugu sdylenebilir. Bu yas grubunda uyusturucuya baglayanlarm orant, 2020 yilinda %73,6,
2021 yilinda ise %73,7 olarak 6lgiilmiigtiir. Uyusturucu dncesi tiitiin kullamm oran %82,4°tiir.
Tiitlin kullanmaya baglama yas ortalamast 16,72°dir. Aym sekilde alkol kullamim oram
%37,9°dur ve alkol kullanmaya baglama yag ortalamast 18,04’tiir. Esrar kullanimimn ise 2001
yilina gore yiizde 75 artig gdsterdigi, Ugucu madde kullanimimin ylizde 40. 5, yesil regete ile
satilan yatigtirier hap kullaniminin yiizde 15. 8, uyusturucu hap kullanimimni yiizde 184. 6,
sentetik hap kullamminin yiizde 287. 5, eroin kullanimimn yiizde 100 artis gosterdigi, Madde
kullaniminin erkeklerde kizlara gére daha yaygim oldugunu ancak son yillarda kizlarda da artls
kaydedildigi, En kolay bulunabilen zararl1 maddenin 2001°de ugucu maddeler iken, 2022°de
esrar ve sentetik hap olan ecstasy oldugu kaydedilmistir.



Tiirkiye Yesilay Cemiyeti Saghik Bakanligi’nm 7 biiyiik kentte yaptifi aragtirmanin, ilk kez
madde kullananlarin arkadas grubunun etkisi ve merak gibi nedenlerle bu aligkanlia
yoneldigini ortaya koyduguna dikkat c¢ekerek “Diinya kamuoyundaki en dnemli mesele
uyusturucu afetidir. Ulkemizde 30 milyon kisi sigara tiryakisi, 7 milyon kisi alkol bagimlist, 5-
6 milyon kisi de ilag bagimhsi. Bu baglamda Ttirkiye adeta “Bagimlilar Ulkesi” durumunda”
oldugu belirtilmistir.

Uyusturucu ile miicadele; onleme/epitim, arzla miicadele, tedavi ve rehabilitasyon
asamalannda es zamanl: etkin miicadeleyi gerektiren biitiinciil bir alandir. Bu alanda yiiriitiilen
calismalarin bagariya ulagmasinda sadece kurum/kuruluglarin degil aym zamanda tiim toplum
kesimlerinin ortak hareket etmesi gerekmektedir. Uyusturucu madde kullamminmn insan
hayatim olumsuz etkileyen kiginin sosyal yasamindan ruh ve beden sagligina maddi ve manevi
olarak hayatim ¢ok yonlii kotil etkilediginin bilinei ile konuya iliskin koruyucu ve dnleyici
tedbirlerin alinmast, kullananlann tedaviye ulasilabilirligin ve devamlifinin saglanmast, sosyo-
psikolojik destek yollarinin gelistirilmesi ve madde bagimlilig: ile ¢ok y&nlii miicadele i¢in bu
konuda Anayasa’nmn 98, Igtiztigiin 104 ve 105. maddeleri uyarninca Meclis aragtirmasi
agilmasini arz ederim. /
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