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TÜRKİYE BÜYÜK MÎLLET MECLİSİ BAŞKANLIĞINA

Gelir Vergisi Kanunu'nda Değişiklik Yapılmasına İlişkin Kanun teklifi ve gerekçesi
ekte sunulmuştur.

Gereğini saygılarımla arz ederim.

Ecz. Gamze TAŞCIER

Ankara Milletvekili

TBMM BAŞKANLIĞI

Tali Komisyon Sağlık, Aile, Çalışma ve
Sosyal İşler

Esas Komisyon Plan ve Bütçe

Tarih: 3-1-2024 Esas No:2/1903
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GENEL GEREKÇE

Yemek bedeli istisnası, işverenlerin çalışanlarına vergi ve SGK yükümlülüklerine tabi

olmadan sağlayabileceği yemek imkânlarının sınırını ifade etmektedir. Yemek bedeli istisna

uygulamasmda mevcut haliyle sorunlar bulunmaktadır. Yemek bedeli istisna tutarının

belirlenmesinde esas alınan hesaplama tekniği nedeniyle yıllar itibarıyla istisna tutarı ekonomik
gerçeklikten uzaklaşmıştır. Gıda enflasyonunun genel enflasyondan çok daha yüksek olmasıyla
birlikte, çalışanlar bir öğün sağlıklı ve dengeli yemek ihtiyacını mevcut yemek bedeli istisna
tutarıyla karşılayamaz hale gelmiştir.

1998 yılı sonrası dönemde, her yıl çalışanın yemek bedeli istisna tutarı yeniden

değerleme oranına göre artırılmış tutarın altında kalmış, çalışanlar ciddi bir hak kaybma
uğramıştır. 2023 yılı başında 157,59 TL olması gereken yemek istisna bedeli 110 TL'de

kalmıştır. Ancak içerisinde bulunduğumuz koşullarda bu miktarla sağlıklı ve yeterli bir öğle
yemeği yeme imkânı bulunmamaktadır.

Mevcut durumda, yemek bedeli istisnası tutarını yüzde 50 oranında artırmaya veya

azaltmaya Cumhurbaşkanı yetkilidii'. Ancak bu yetki çalışan lehme kullanılmamaktadır.

Dolayısıyla milyonlarca emekçinin beslenme hakkını gerektiği gibi kullanabilmesi, bir kişinin

yetkisine ve insafına bırakılmaktadır. Yemek bedeli istisnasınm objektif ve günün koşullarına

uygun şekilde artacak bir sisteme bağlanması ihtiyacı bulunmaktadır. Gelir Vergisi Kanununda

yapılacak bir değişiklikle, yemek bedeli istisnasının her yıl yeniden değerlendirmeye gerek

kalmaksızın ve bir kişinin kararına bırakılmaksızın, içinde bulunulan dönemin bir günlük brüt

asgari ücret tutarının yüzde 50'sine sabitlenmesi sorunları ortadan kaldıracaktır. Bu uygulama

hem çalışanlar hem de işverenler açısından fayda sağlayacaktır.
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MADDE GEREKÇELERİ

MADDE 1- Sosyal nitelikli bir istisna olan ve çalışanların en temel hakkı olan beslenme

hakkıyla ilgili bulunan yemek istisna tutarının günün koşullarına uygun hale getirilmesi ve daha
sonraki yıllarda da günün koşullarına uygunluğunun garanti edilmesi amacıyla, günlük yemek

istisna bedeli tutarı, ilgili yılda/dönemde geçerli olan bir günlük brüt asgari ücretin yüzde
50'sine sabitlenmektedir.

MADDE 2- Yümrlük maddesidir.

MADDE 3- Yürütme maddesidir.
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193 SAYILI GELİR VERGİSİ KANUNUNDA DEĞİŞİKLİK YAPILMASINA DAİR
KANUN TEKLİFİ

MADDE 1 - Gelir Vergisi Kanunu'nun 23'üncü maddesinin birinci fıkrasının (8)
numaralı bendinde yer alan "51 Türk lirasını aşmayan kısmı" ibaresi "ilgili dönem için tespit
edilen bir günlük brüt asgari ücretin yüzde 50'si" şeklinde değiştirilmiştir.

girer.

MADDE 2 - Bu Kanun yayımlandığı tarihi takip eden aybaşından itibaren yürürlüğe

MADDE 3 - Bu Kanun hükümlerini Cumhurbaşkanı yürütür.
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