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GENEL GEREKCE

Ulkemizde sosyal medya kullanan insan sayist her gecen giin artmaktadir. 2023 yilinin Ocak
ay1 verilerine gére toplam niifusun %73,1°1 sosyal medya kullanicist olup bu say1 yaklasik 63
milyona tekabiil etmektedir. Bu sayiun 2027 yilina kadar 77 milyona ulasmas: tahmin
edilmektedir. Ayn1 zamanda yaklagik 82 milyon aktif hiicresel cep telefonu olup bu say: ise
toplam niifusun %95,4’{ine tekabiil etmektedir. -

Ayrica lilkemizde glinliik ortalama internet kullanim siiresi 7 saat 24 dakikadir. S6z konusu
internet erisiminin %94,3’# akilli telefon araciligiyla ger¢eklesmektedir.

Ttirkiye’de en ¢ok vakit gegirilen sosyal medya platformlari ise Instagram (aylik ortalama 21
saat 24 dakika), TikTok (aylik ortalama 20 saat 54 dakika), YouTube (aylik ortalama 18 saat 30
dakika), Whatsapp (aylik ortalama 11 saat 54 dakika) ve Facebook (aylik ortalama 9 saat 54
dakika) olarak g6ze carpmaktadir.

Bu sayilarla iilkemiz, en ¢ok sosyal medya kullanan iilkelerden biri olup diinya siralamasinda
11. sirada yer almakta, Avrupa ortalamasinin da iizerinde yer almaktadur.

Internet ve dijital teknoloji dogru ve yerinde kullamldiginda, bilgiye kolay ve izl erismeyi
saglamakta ve boylece hayati kolaylastirmaktadir. Diger taraftan, internetin bagimlilik
derecesinde kullamlmasi, yoksunluk hissi, sinirlilik, odaklanamama, dikkat daginikligi gibi
psikolojik ve boyun agrisi, sirt agrisi gibi fiziksel rahatsizliklara sebep olmaktadir. Aym
zamanda birey, birlikte zaman gecirdigi arkadas, dost ve aile ¢evresinden de uzaklasmakta, bu

da bireyin sosyal iliskilerini zedelemekte ve asosyal bir hayata sahip olmasmna neden

olmaktadir.
p
Dijital bagimlilik sadece bu etkilerle de kalmamakta, aym1 zamanda literatiirde “e-hastaliklar”

olarak bilinmeye baglayan ¢esitli yeni rahatsizliklara da neden olmaktadir. Ornegin “nomofobi”
hastalig1, akilli telefondan mahrum kalma korkusu anlamina gelmekte, bu durum, kisinin
cevrimi¢i olamama, iletisimi kaybetme, cihazdan yoksunluk ve bilgiye ulagamama gibi
korkularina ek olarak yatakta akilli telefonla uyuma, sik sik telefona bakma gibi belirtileri de
ortaya cikarabilmektedir. Benzer sekilde, “phubbing” diye nitelendirilen akilli telefon
bagimlilig1, karsisindakinin soylediklerine odaklanmak yerine telefon ekranlarina dikkatlice
bakilmasina sebep olmaktadir. Nitekim, sosyal medya ve dijital ortamlarda olup bitenleri,
haberleri, yeni gelismeleri kagirma korkusu bu hastaligi tetiklemekte ve bireylerin
asosyalleserek toplumdan kopmasina sebep olmaktadir. Buna benzer olarak “photolurking™ adt
verilen yeni e-hastalikta, bireyler paylagimlarini kimlerin begendigine gereginden fazla
odaklanmakta ve bu kisilerin profillerini incelemeye baslamaktadir. Bu durum hem zaman
kaybina sebep olmakta hem de bagimlilik olusturmaktadir.

Dijital bagimlhiligin sebep oldugu bir diger e-hastalik ise “siberkondria” olarak
isimlendirilmistir. Bu hastalikta bireyler internet {izerinden stirekli olarak hastalik belirtilerini
aramakta ve tedavi yontemlerini aragtirmaktadir. Diger bir deyisle, “hipokondriyazis” olarak da
bilinen hastalik hastaligi, dijital bagimlilikla daha da ciddi bir hal almig ve “siberkondria”
adinda yeni bir e-hastalik ortaya ¢ikmigtir. Elektronik uykusuzluk ve hayalet titresim de, dijital
bagimlilikla ortaya ¢gikan yeni e-hastaliklardan bazilaridir.

Cocuklarda ve genglerde dijital bagimliliga neden olan énemli etkenlerden bir tanesi dijital
oyunlardir. Dijital oyun bagimliligi, bilgisayar ve video oyunlarinin, sosyal ve duygusal



problemlere yol agmasina ragmen, oyun oynayan birey tarafindan kontrol edilemeyen bir
bi¢imde, takintili ve agir1 bir sekilde kullanimu olarak tanimlanmaktadir. Ozellikle 12-15 yas
aras1 ¢ocuklan sosyal ve psikolojik yonden olumsuz etkileyen siddet igerikli dijital oyunlar,
odiil-ceza sistemini bozarak sosyal zekaya da zarar vermektedir. Oyun ici etkilesim ve
sosyallesme imkani, oyunun gercekei kurgusu, oyunda yer alan 6diiller, oyunun simirsiz olmast,
bagarma duygusu gibi etmenler dijital oyunlara bagimli hale gelinmesine sebep olan
etmenlerdendir.

Dijital oyun bagimliliginn bireylerde sebep oldugu bazi problemler su sekilde siralanabilir:
psikolojik sorunlar (depresyon, kaygi, dikkat eksikligi ve hiperaktivite bozuklugu, bagimlilik),
davranigsal problemler (siddet/sug, kaza/yaralanma, gevrimigi riskli davramsglar), fiziksel saglik
sorunlar1 (gérme sorunlar, iskelet ve kas sorunlari, uyku problemleri, ani &liimler) ve islevsel
problemler (biligsel islevsellikte sorunlar, ailesel/sosyal problemler, akademik problemler ve
isle/kariyerle iligkili problemler). Bu problemler dijital oyun bagimlilig: ile simirli olmayip
genel olarak dijital bagimlilik da s6z konusu sorunlara neden olmaktadir.

Kanun teklifimiz, yukarida deginilen ve yayginli1 her gegen giin artan dijital bagimlilikla
miicadeleyi amaglamakta, dijital bagimlihigi Onleme, aragtirma ve dijital bagimlilikla
miicadelede usul ve esaslar1 belirlemeyi hedeflemektedir.

Mezkiir Kanun teklifimizde, dijital bagmmlilikla miicadeleyi azaltmak tizere Facebook ve
Instagram gibi sosyal ag saglayicilarina ve dijital oyun sirketlerine yonelik saya¢ uygulamasi
bulundurmak gibi yeni yiikiimliiliikler yer almaktadir. Ayrica, Bilgi Teknolojileri ve Iletisim
Kurumu, T.C. Milli Egitim Bakanlhigi, T.C. Saglik Bakanlig1, T.C. I¢isleri Bakanligi, T.C. Sanayi
ve Teknoloji Bakanligy, T.C. Ticaret Bakanligi, T.C. Aile ve Sosyal Hizmetler Bakanligi, T.C.
Genglik ve Spor Bakanligi, T.C. Cumhurbagkanligi Dijital Déniisiim Ofisi, Reklam Kurulu,
Radyo ve Televizyon Ust Kurulu, Tiirkiye Istatistik Kurumu gibi kamu kurum ve kuruluglarinca
alinacak yeni 6nlemler bulunmaktadir.

Bununla birlikte Kanun teklifimiz, kamu kurum ve kuruluslarinin temsilcilerinden miitesekkil
“Dijital Bagimlilikla Miicadele Koordinasyon Kurulu” ve “Dl_]ltal Oyun Komisyonu” gibi yeni
Kurul ve Komisyonlarin kurulmasini igermektedir.

Ilaveten Kanun teklifimiz, sosyal ag saglayicilar1 ve dijital oyun sirketlerine yonelik cesitli
yaptirimlar1 kapsamaktadir.

So6z konusu Kanun teklifimizin Kanunlasmas: durumunda yayginligi her gegen giin artan ve
biiylik bir sosyal, psikolojik ve fiziksel sorun haline gelen dijital bagimlilikla miicadele
noktasinda 6nemli bir adim atilmig olacag: miitalaa edilmektedir.




MADDE GEREKCELERI

MADDE 1 — Madde ile, Kanunun amacimn dijital bagimliligi énleme, aragtirma ve dijital
bagimlilikla miicadelenin usul ve esaslarmin belirlenmesi oldugu diizenlenmektedir.

MADDE 2 — Madde ile Kanunun uygulanmasina iliskin tanimlar diizenlenmektedir.

MADDE 3 — Madde ile, T.C. Saglik Bakanlig1, T.C. Sanayi ve Teknoloji Bakanligi, T.C. Aile
ve Sosyal Hizmetler Bakanlhgi, T.C. Igisleri Bakanligi, T.C. Milli Egitim Bakanligi, T.C.
Genglik ve Spor Bakanligi, T.C. Cumhurbagkanligi Dijital Déniistim Ofisi Bagkanlig1 ve Bilgi
Teknolojileri ve Iletisim Kurumu yetkililerinden olusan Dijital Bagimlilikla Miicadele
Koordinasyon Kurulu kurulmasi, s6z konusu Kurul tarafindan acil eylem plam ve bilgilendirme
sunumu olusturulmasi 6ngoriilmektedir.

MADDE 4 — Madde ile, sosyal ag saglayicilarinin, kullanicilarin aktif hale getirebilecekleri
“sayag¢” uygulamasini kullanicilarina saglamakla yiikiimlii olmasi, ilaveten, s6z konusu sosyal
ag saglayicilarinin, 3. Maddede belirtilen bilgilendirme sunumunu haftada iki defa kullaniciya
sunmakla yiikiimlii olmas1 hususlar1 diizenlenmektedir. -

MADDE 5 — Madde ile, dordiincii maddenin dijital oyun sirketleri bakimindan da baglayict
olmas1 amaglanmaktadir.

MADDE 6 — Madde ile, dijital oyun sirketlerinin yasa uygun icerige sahip oyun iiretmekle
yiikiimlii olmas1 hususu diizenlenmektedir.

MADDE 7 — Madde ile, radyo ve televizyon kanallarinin, Radyo ve Televizyon Ust Kurulu
tarafindan Dbelirlenecek araliklarla ilgili kamu spotunun yayimlanmas: yiikiimliiliigi
diizenlenmektedir.

MADDE 8 — Madde ile, erisim saglayicilarin cocuklar igin “aile filtreleme” araglari
olusturmasinin Bilgi Teknolojileri ve Iletisim Kurumu tarafindan saglanmas: amaglanmaktadir.

MADDE 9 — Madde ile, egitim kurumlarinin, dijital bagimhliga yonelik farkindalig: artirmak
ve dijital bagimlilig1 6nlemek amaciyla, bu Kanun teklifinin 4. Maddesinin 4. Fikrasinda yer
alan bilgilendirme sunumunu ebeveynlere ve 6grencilere ayr1 ayr1 olmak tizere belli araliklarla
sunmasi, s6z konusu sunusun hangi araliklarla yapilacaginin T.C. Milli Egitim Bakanliginca
belirlenmesi hususlar1 diizenlenmektedir.

MADDE 10— Madde ile, egitim kurumlarinin, bu Kanun teklifinin Kanunlagmasini takip eden
egitim-6gretim doneminde miifredatlarina “dijital bagimlilik” adinda bir ders eklemesi, s6z
konusu dersin detaylarimin, T.C. Milli Egitim Bakanliginca, Kanun teklifinin 4. Maddesinin
dordiineii fikrasinda gecen Kurul’un goriisti alinarak belirlenmesi hususlari amaglanmaktadir.

MADDE 11 — Madde ile, egitim kurumlarmin, kurumda 6grencilere sagladiklar1 iicretsiz
internet erisiminin egitimsel amaglara yonelik olmasim saglamasi, egitimsel amaglara yonelik
olmayan igeriklere izin verilmemesi amaglanmaktadir.

MADDE 12 — Madde ile, saghk kurumlarmimn, hastaliklart tanitici yazili ve gorsel
materyallerinde ve internet sayfalarinda “dijital bagimlilik™ bir hastalik olarak tanimlamasi ve
s6z konusu hastaligin belirtileri ve tedavi yontemleri hakkinda detayl: bilgi vermesi hususlar
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diizenlenmektedir. Yine bu madde ile, T.C. Saglik Bakanhg: tarafindan, bu Kanun teklifinin
Kanunlagmasindan itibaren 1 y1l igerisinde her ilde “Dijital Bagimlilik Tedavi Merkezi” ad1
altinda 6zel tedavi merkezlerinin kurulmasi, s6z konusu tedavi merkezlerinde, alaninda uzman
psikolog, psikiyatrist, sosyolog, ¢ocuk gelisim uzmam ve sosyal hizmet uzmanlarinin
bulunmasi, tedavi merkezlerinde terapi ve danismanlik hizmeti verilmesi, tedavi merkezlerinin
¢aligma usul ve esaslarmin T.C. Saglik Bakanhipi tarafindan ¢ikarilacak yonetmelikle
belirlenmesi amaglanmaktadir.

MADDE 13 — Madde ile, Radyo ve Televizyon Ust Kurulu tarafindan, radyo ve televizyon
kanallarinda dijital bagimliligin 6nlenmesine yonelik kamu spotu seklinde bilgilendirmelerin
yapilmasimn saglanmasi amaglanmaktadir.

MADDE 14 — Madde ile, T.C. Aile ve Sosyal Hizmetler Bakanlig: tarafindan, ¢ocuklarin ve
genglerin dijital bagimliiginmn risklerine yonelik farkindalign artirmak adina ebeveynlere
yonelik belli araliklarla bilinglendirme seminerleri diizenlenmesi, seminerlere basariyla katilim
saglayan ebeveynlere “saglikli dijital yasam sertifikas1” verilmesi hususu diizenlenmektedir.
Yine madde ile, T.C. Aile ve Sosyal Hizmetler Bakanlig1 tarafindan, ebeveynlere yonelik, dijital
bagimlilikla miicadele gergevesinde ¢evrimigi rehberlik hizmetleri sunulmasi, dijital
bagimlilikla miicadele eden bireylerden olusan destek gruplart olusturulmas: hususlart
diizenlenmektedir.

MADDE 15 — Madde ile, T.C. Genglik ve Spor Bakanlifi tarafindan, dijital bagimlilikla
miicadele eden bireylere yonelik spor aktiviteleri diizenlenmesi, T.C. Genglik ve Spor Bakanlig1
ve T.C. Saghk Bakanlifn koordinesinde, dijital bagimlilikla miicadele eden ve dijital
bagimliliktan kurtulmak isteyen bireyler i¢in “dijital diyet merkezleri” olusturulmasi, s6z
konusu merkezlerde bireylerin alternatif spor etkinliklerine yéneltilmesinin saglanmasi
hususlar1 diizenlenmektedir.

MADDE 16 —Madde ile, T.C. Milli Egitim Bakanli1 tarafindan, “dijital bagumlilikla miicadele
programi” c¢ercevesinde “dijital bagimlilikla miicadele egitmenleri” yetistirilmesi, dijital
bagimlilikla miicadele egitmenlerinin kadro ihdasi i¢in ilgili Kanunlarda diizenleme yapilmasi,
isttihdam kosullarn ve &zliik haklarmm, T.C. Milli Egitim Bakanlig: tarafindan ¢ikarilacak
yonetmelikle diizenlenmesi, yetistirilecek s6z konusu egitmenlerin, bu Kanun teklifinde bahsi
gecen ve dijital bagimlilift 6nlemeye ydnelik egitim ve seminerlerde egitimler vermesi
hususlar1 6ngoriilmektedir.

MADDE 17 — Madde ile, dijital bagimliliga yonelik olarak Tiirkiye Istatistik Kurumu
koordinasyonunda ve ilgili kurum ve kuruluglar ile igbirligi halinde, ulusal dl¢ekte periyodik
olarak veri toplanmas, tilke profili ve risk haritas1 olusturulmasi ve s6z konusu verilerin, tilke
profili ve risk haritasi ile birlikte kamuoyu ile paylasmasi, verilerin toplanmasinda ilgili kurum
ve kuruluglarin Tiirkiye Istatistik Kurumu’na her tiirlii kolaylig1 saglamakla ve her tiirlii veriyi
saglamakla yiikiimlii olmas1 hususlar1 diizenlenmektedir.

MADDE 18 —Madde ile, dijital oyunlarin, T.C. Saglik Bakanlig1, T.C. Aile ve Sosyal Hizmetler
Bakanlig1, Bilgi Teknolojileri ve Iletisim Kurumu, T.C. Genglik ve Spor Bakanligi, T.C. I¢isleri
Bakanlig1 ve T.C. Milli Egitim Bakanlig1 tarafindan olusturulacak “Dijital Oyun Komisyonu”
tarafindan; dijital reklamlarin ise, Reklam Kurulu tarafindan denetlenmesi; ¢ocuk ve genglere
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yonelik olumsuz etkisi olabilecegi degerlendirilen dijital oyun ve dijital reklamlara erigimin,
Bilgi Teknolojileri ve Iletisim Kurumu tarafindan engellenmesi hususlart amaclanmaktadir.

MADDE 19 — Madde ile, ¢ocuk ve genglere yonelik bagmliliga ya da baskaca bir olumsuz
etkiye sebep olacagi degerlendirilen dijital igeriklere yonelik ihbar ve sikayetlerin, SIBERAY
birimine yapilabilmesi, SIBERAY tarafindan bagimliliga ya da baskaca bir olumsuz etkiye
sebep olacagi degerlendirilen igeriklere erigimin, Bilgi Teknolojileri ve Iletisim Kurumu
tarafindan engellenmesi hususlan diizenlenmektedir.

MADDE 20 — Madde ile, 4. maddede diizenlenen yiikiimliiliikleri yerine getirmeyen sosyal ag
saglayicilara yonelik uygulanacak yaptirimlar diizenlenmektedir.

MADDE 21 -Madde ile, 4., 5. ve 6. Maddelerde diizenlenen yiikiimliiliikkleri yerine getirmeyen
dijital oyun sirketlerine uygulanacak yaptirimlar diizenlenmektedir.

MADDE 22 - Yiiriirliikk maddesidir.

MADDE 23 - Yiiriitme maddesidir.




DIJITAL BAGIMLILIKLLA MUCADELE KANUN TEKLiFi
BIRINCI BOLUM
Amag ve Tanimlar
Amac¢

MADDE 1 - (1) Bu Kanunun amaci, dijital bagimliligi dnleme, arastirma ve dijital bagimlilikla
miicadele usul ve esaslarini belirlemektir.

Tanmmlar

MADDE 2 - (1) Bu Kanunda yer alan;

a) Baskan: Bilgi Teknolojileri ve Iletisim Kurumu Baskanin,

b) Dijital bagimlilik: Bireylerin dijital teknolojileri asir1 ve kontrol edilemeyen bir sekilde
kullanmalar1 durumunu,

c) Dijital oyun: Cesitli teknolojilerle programlanan ve kullamecilara goérsel bir ortam
sunarak ¢ogu zaman kullanicidan belirli bir takma isim ve parola yardimiyla giris
yapmasini isteyen, belirli bir amaca yonelik, genellikle kazanma-kaybetme tizerine
kurulu platformlari,

d) Dijital oyun sirketleri: Bir milyondan fazla oyuncu sayisina ulasmis dijital oyunlari
tireten yerli ve yabanci sirketleri,

e) Egitim kurumlar: T.C. Milli Egitim Bakanligina bagl ilk6gretim ve ortadgretim
kurumlarin,

f) Erisim: Bir internet ortamina baglanarak kullanim olanag kazanilmasini,

g) Erisim saglayici: Kullamcilarina internet ortamina erigim olanag: saglayan her tiirlii
gercek veya tlizel kisileri,

h) Kurum: Bilgi Teknolojileri ve Iletisim Kurumunu,

1) Saglik kurumlari: T.C. Saglik Bakanligina bagli ve saglik hizmeti veren kurum ve
kuruluslari,

j) Sosyal ag saglayici: Tiirkiye’den glinliik erisimi bir milyondan fazla olan, yurt igi veya
yurt dis1 kaynakli, sosyal etkilesim amaciyla kullanicilarin internet ortaminda metin,
gorlintii, ses, konum gibi icerikleri olusturmalarina, goriintiilemelerine veya
paylagmalarina imkan saglayan gergek veya tiizel kisileri,

ifade eder.

IKiNCI BOLUM
Dijital Bagimhilikla Miicadele Koordinasyon Kurulu

Dijital Bagimhhkla Miicadele Koordinasyon Kurulu

MADDE 3 - (1) T.C. Saglik Bakanlig1, T.C. Sanayi ve Teknoloji Bakanligi, T.C. Aile ve Sosyal
Hizmetler Bakanligi, T.C. I¢isleri Bakanligi, T.C. Milli Egitim Bakanhg, T.C. Genglik ve Spor
Bakanlig1, T.C. Cumhurbaskanlizi Dijital Déniisiim Ofisi Bagkanlig1 ve Bilgi Teknolojileri ve
Iletisim Kurumu yetkililerinden olusan Dijital Bagimlilikla Miicadele Koordinasyon Kurulu
kurulmugtur.



(2) Kurul, tic ayda bir, Saglk Bakanmin gérevlendirecegi Saglik Bakan Yardimcist
bagkanliginda, ilgili Bakanlik ve kurumlarmn st diizey yetkililerinin katilimiyla toplanir.
Kurulun sekreterya igleri T.C. Saglik Bakanlig: tarafindan yiirtitiiliir.

(3) Kurul tarafindan, bu Kanunun yiiriirlife girmesinden itibaren alt1 ay icerisinde “Dijital
Bagimlilikla Miicadeleye Y6nelik Acil Eylem Plani” olusturulur ve séz konusu eylem plani ve
eylem plamna yonelik gelismeler her yil sonunda Cumhurbaskanligina rapor halinde sunulur.
Sunulan rapor T.C. Cumhurbagkanligi Dijital Doniisiim Ofisi Bagkanlhg: tarafindan
yayimlanabilir.

(4) Kurul bu Kanun’un yiiriirliie girmesinden itibaren 1 ay igerisinde dijital bagimliligin
belirtileri, olumsuz etkileri, dijital bagimlilikla miicadele yéntemleri, internet giivenligi ve
kisisel verileri korumanin énemi hakkinda bir bilgilendirme sunumu hazirlayarak sosyal ag
saglayicilarina (gﬁnderir.

UCUNCU BOLUM
Yiikiimliiliikler
Sosyal ag saglayicilarimn yiikiimliiliikleri

MADDE 4 — (1) Sosyal ag saglayicilari, kullanicilarin aktif hale getirebilecekleri “sayag”
uygulamasim kullanicilarina saglamakla yiikiimliidiir.

(2) Saya¢ uygulamasi, kullamecilar igerige erigtikleri andan itibaren calismaya baslar ve
kullanicinin s6z konusu igerikte bulundugu toplam stireyi saat, dakika ve saniye seklinde
gosterir.

(3) Sayag uygulamasinda, kullanicilarin igerikte vakit gecirmek icin kendilerine sinirlama
koyabilecekleri geri sayim 6zelliginin de bulunmasi zorunludur. Geri sayim 6zelligini aktif hale
getiren kullamicilarin igerikteki siiresi sona erdiginde, igerik saglayan uygulama sosyal ag
saglayicisi tarafindan otomatik sekilde kapanur.

(4) Sosyal ag saglayicilar, bu Kanun’un 3. Maddesinin dérdiincii fikras: uyarinca hazirlanacak
bilgilendirme sunumunu, haftada iki defa kullaniciya sunmakla yiikiiml{idiir.

Dijital oyun sirketlerinin yiikiimliiliikleri

MADDE 3 - (1) Bu Kanun’un 4. maddesi, dijital oyun sirketleri bakimindan da baglayicidir.
MADDE 6 — (1) Dijital oyun sirketleri, yasa uygun igerige sahip oyun tiretmekle yiikiimlidiir.
Radyo ve televizyon kanallarimn yiikiimliiliikleri

MADDE 7 — (1) Radyo ve televizyon kanallari, 13. Maddede belirtilen kamu spotunu, Radyo
ve Televizyon Ust Kurulu’nun belirleyecegi araliklarla yayimlamakla yiikiimliidiir.



DORDUNCU BOLUM
Cesitli Onlemler

Bilgi Teknolojileri ve Tletisim Kurumu tarafindan almacak 6nlemler

MADDE 8 - (1) Bilgi Teknolojileri ve Iletisim Kurumu, erisim saglayicilar tarafindan “aile
filtreleme” araglarinin gelistirilmesini ve hizmete sunulmasini saglar.

Egitim kurumlari tarafindan alinacak énlemler

MADDE 9 — (1) Egitim kurumlari, dijital bagimlilia yonelik farkindalig1 artirmak ve dijital
bagimliligi 6énlemek amaciyla, bu Kanun’un 4. Maddesinin dérdiincii fikrasinda yer alan
bilgilendirme sunumunu ebeveynlere ve 6grencilere ayri ayr1 olmak iizere belli araliklarla
sunarlar.

(2) Soz konusu bilgilendirme sunumunun hangi araliklarla yapilacagi T.C. Milli Egitim
Bakanliginca belirlenir.

MADDE 10— (1) Egitim kurumlari, bu Kanun’un yiirtirlige girmesini takip eden egitim-
Ogretim déneminde miifredatlarina “dijital bagimlilik> adinda bir ders ekler.

(2) Birinci fikrada bahsi gecen dersin igerigi, Dijital Bagimlilikla Miicadele Koordinasyon
Kurulunun goriisii alinarak T.C. Milli Egitim Bakanhiginca belirlenir.

MADDE 11 - (1) Egitim kurumlari, kurumda 6grencilere sagladiklar1 iicretsiz internet
erisiminin egitimsel amaclara yonelik olmasii saglar. Egitimsel amaglara yonelik olmadig:
tespit edilen igeriklere erigilmesine ilgili egitim kurumu y6netimince izin verilmez.

Saghk kurumlan tarafindan alinacak énlemler

MADDE 12 — (1) Saglik kurumlari, hastaliklar1 tanitic1 yazili ve gorsel materyallerinde ve
internet sayfalarinda “dijital bagimlilik™1 bir hastalik olarak tanimlar ve s6z konusu hastaligin
belirtileri ve tedavi yontemleri hakkinda ayrintil bilgi verir.

(2) T.C. Saglik Bakanlig1 tarafindan, bu Kanun’un yayimu tarihinden itibaren 1 yil i¢erisinde
her ilde “Dijital Bagimlilik Tedavi Merkezi” ad1 altinda 6zel tedavi merkezleri kurulur. S6z
konusu tedavi merkezleri, alaninda uzman psikolog, psikiyatrist, sosyolog, ¢ocuk gelisim
uzmani ve sosyal hizmet uzmanlarindan olusturulur. Tedavi merkezlerinde terapi ve
damismanlik hizmeti verilir. Tedavi merkezlerinin caligma usul ve esaslari, T.C. Saghk
Bakanlig: tarafindan ¢ikarilacak yonetmelikle belirlenir.

T.C. Radyo ve Televizyon Ust Kurulu tarafindan alinacak 6nlemler
MADDE 13 — (1) Bu Kanunun yayimlanmasindan itibaren ii¢ ay i¢inde Radyo ve Televizyon

Ust Kurulu tarafindan, radyo ve televizyon kanallarinda dijital bagimliligin dnlenmesine
yonelik kamu spotu seklinde bilgilendirmelerin yapiimas: saglanir.




T.C. Aile ve Sosyal Hizmetler Bakanhg tarafindan alinacak énlemler

MADDE 14 - (1) T.C. Aile ve Sosyal Hizmetler Bakanlig tarafindan, ¢ocuklarin ve genglerin
dijital bagimliliginin risklerine yonelik farkindalig: artrmak adina ebeveynlere yénelik belli
araliklarla bilinglendirme seminerleri diizenlenir. Seminerlere basariyla katilim saglayan
ebeveynlere “saglikli dijital yasam sertifikas1” verilir.

(2) T.C. Aile ve Sosyal Hizmetler Bakanlig: tarafindan, ebeveynlere yonelik, dijital bagimlilikla
miicadele ¢ercevesinde ¢evrimigi rehberlik hizmetleri sunulur.

(3) T.C. Aile ve Sosyal Hizmetler Bakanlig1 tarafindan, d1]1ta1 bagimlilikla miicadele eden
bireylerden olusan destek gruplart olusturulur.

T.C. Genglik ve Spor Bakanh ve T.C. Saghk Bakanhgi tarafindan alinacak énlemler

MADDE 15 — (1) T.C. Genglik ve Spor Bakanlig1 tarafindan, dijital bagimlilikla miicadele eden
bireylere ySnelik spor aktiviteleri diizenlenir.

(2) T.C. Genglik ve Spor Bakanlig1 ve T.C. Saglik Bakanlig1 koordinesinde, dijital bagimlilikla
miicadele eden ve dijital bagimhiliktan kurtulmak isteyen bireyler igin “dijital diyet merkezleri”
olusturulur. S6z konusu merkezlerde bireylerin alternatif spor etkinliklerine yénelmesi saglanr.

T.C. Milli Egitim Bakanhg tarafindan alinacak énlemler

MADDE 16 - (1) T.C. Milli Egitim Bakanlig1 tarafindan, “dijital bagimlilikla miicadele
programu” gergevesinde “dijital bagimlilikla miicadele egitmenleri” yetistirilir,

(2) Djjital bagimlilikla miicadele egitmenleri igin kadro ihdas edilmesini teminen, bu Kanunun
ylirtirliige girmesinden itibaren bir ay i¢erisinde Milli Egitim Bakanliginin Teskilat ve Gorevleri
Hakkinda Kanun’da gerekli diizenlemeler yapilir.

(3) Dijital bagimlilikla miicadele egitmenlerinin istihdam kosullar1 ve 6zliik haklari, T.C. Milli
Egitim Bakanlig1 tarafindan ¢ikarilacak yonetmelikle diizenlenir.

(4) Birinci fikrada belirtilen programlarla yetistirilecek egitmenler, bu Kanunda bahsi gegen ve
dijital bagimlilig1 6nlemeye yo6nelik egitim ve seminerlerde egitimler verir.

Tiirkiye Istatistik Kurumu tarafindan ahnacak énlemler

MADDE 17 - (1) Dijital bagmmliliga yonelik olarak Tiirkiye Istatistik Kurumu
koordinasyonunda ve ilgili kurum ve kuruluglar ile isbirligi halinde, ulusal 6lgekte periyodik
olarak veri toplanir, {ilke profili ve risk haritas: olusturulur ve s6z konusu veriler, {ilke profili

ve risk haritasi kamuoyu ile paylagilir.

(2) Verilerin toplanmasinda ilgili kurum ve kuruluglar, Tiirkiye Istatistik Kurumu’na her tiirlii
kolaylig1 saglamakla ve her tiirlii veriyi saglamakla ytikiimltidiir.
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Dijital Oyun Komisyonu ve Reklam Kurulu tarafindan alinacak énlemler

MADDE 18 — (1) Dijital oyunlar, T.C. Saglik Bakanligi, T.C. Aile ve Sosyal Hizmetler
Bakanligi, Bilgi Teknolojileri ve Iletisim Kurumu, T.C. Genglik ve Spor Bakanligi, T.C. I¢isleri
Bakanlig1 ve T.C. Milli Egitim Bakanlig: tarafindan olusturulacak “Dijital Oyun Komisyonu”
tarafindan denetlenir.

(2) Dijital reklamlar, Reklam Kurulu tarafindan denetlentir.

(3) Birinci ve ikinci fikrada belirtilen denetlemeler sonucunda gocuk ve genclere ydnelik
olumsuz etkisi olabilecegi degerlendirilen dijital oyun ve dijital reklamlara erigim, Bilgi
Teknolojileri ve Iletisim Kurumu tarafindan engellenir.

Ihbar ve Sikayet Mekanizmalar

MADDE 19 — (1) Cocuk ve genglere yonelik bagimliliga ya da baskaca bir olumsuz etkiye
sebep olacag: degerlendirilen dijital igeriklere y6nelik ihbar ve sikayetler, SIBERAY birimine
yapilir.

(2) SIBERAY tarafindan bagimliliga ya da baskaca bir olumsuz etkiye sebep olacag
degerlendirilen igeriklere erigim, Bilgi Teknolojileri ve Iletisim Kurumu tarafindan engellenir.

BESINCi BOLUM
Yaptirnmlar

MADDE 20 — (1) 4. Maddede diizenlenen yiikiimliiliikleri yerine getirmeyen sosyal ag
saglayicrya, Kurum tarafindan bildirimde bulunulur. Bildirimden itibaren 30 (otuz) giin i¢inde
ylkiimliliigiin yerine getirilmemesi halinde sosyal ag saglayiciya Bagkan tarafindan on milyon
Ttrk liras1 idari para cezasi verilir. Verilen idari para cezasimn tebliinden itibaren otuz giin
i¢inde bu yiikiimliiliifiin yerine getirilmemesi halinde otuz milyon Tiirk liras1 daha idari para
cezast verilir. Ikinci kez verilen idari para cezasmin tebliginden itibaren otuz giin i¢inde bu
yikiimliiliigiin yerine getirilmemesi hélinde Bagkan tarafindan Tirkiye’de mukim vergi
miikellefi olan gergek ve tiizel kisilerin ilgili sosyal ag saglayicisina yeni reklam vermesi
yasaklanir, bu kapsamda yeni s6zlesme kurulamaz ve buna iligkin para transferi yapilamaz.

(2) Reklam yasag: kararinin verildigi tarihten itibaren ii¢ ay icinde bu yukiimliliigiin yerine
getirilmemesi hélinde Bagkan, sosyal ag saglayicinin internet trafigi bant genisliginin yiizde elli
oraninda daraltilmasi igin sulh ceza hakimligine bagvurabilir. Bagvurunun kabuliine iliskin
hékim kararinin uygulanmasindan itibaren otuz giin i¢inde s6z konusu yiikiimliiliiiin yerine
getirilmemesi hélinde Bagkan, sosyal ag saglayicinin internet trafigi bant genisliginin ytizde
doksan oranina kadar daraltilmasi igin sulh ceza hakimligine bagvurabilir. Hakim ikinci bagvuru
lizerine verecegi kararinda, yiizde elliden diisiik olmamak kaydiyla, sunulan hizmetin niteligini
de dikkate alarak daha diisiik bir oran belirleyebilir. Bu kararlara kars1 Bagkan tarafindan 5271
say1l1 Kanun hiikiimlerine goére itiraz yoluna gidilebilir. Hakim tarafindan verilen kararlar erigim
saglayicilara bildirilmek tizere Kuruma gonderilir. Kararlarin geregi, bildirimden itibaren
derhdl ve en ge¢ dort saat icinde erigim saglayicilari tarafindan yerine getirilir. Temsilci
belirleme ve bildirme yiikiimliiliigiiniin yerine getirilmesi halinde; verilen idari para cezalarinin
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dortte biri tahsil edilir, reklam yasag kaldirilir ve hakim kararlar1 kendiliginden hiikiimsiiz kalir.
Internet trafigi bant genisligine yapilan miidahalenin sona erdirilmesi i¢in erisim saglayicilara
Kurum tarafindan bildirim yapilir.

MADDE 21 - (1) Bu Kanunun 4., 5. ve 6. Maddelerinde diizenlenen yiikiimliiliikleri yerine
getirmeyen dijital oyun sirketlerine, Kurum tarafindan bildirimde bulunulur. Bildirimden
itibaren 30 (otuz) giin iginde yiikiimliiliigiin yerine getirilmemesi halinde dijital oyun sirketine
Bagkan tarafindan bes milyon Tiirk liras: idari para cezasi verilir. Verilen idari para cezasmin
tebliginden itibaren otuz giin i¢inde bu yiikiimliiliiglin yerine getirilmemesi halinde on milyon
Tiirk liras1 daha idari para cezasi verilir. Ikinci kez verilen idari para cezasimn tebliginden
itibaren otuz giin i¢inde bu yiikiimliiliigiin yerine getirilmemesi hélinde Baskan tarafindan
Tiirkiye’de mukim vergi miikellefi olan gergek ve tiizel kisilerin ilgili dijital oyun sirketine yeni
reklam vermesi yasaklanir, bu kapsamda yeni sézlesme kurulamaz ve buna iliskin para transferi
yapilamaz.

ALTINCI BOLUM
Son Hiikiimler
Yiiriirliik '
MADDE 22 — (1) Bu Kanun yayim1 tarihinde yiiriirliige girer.

Yiiriitme
MADDE 23 — (1) Bu Kanun hiikiimlerini Cumhurbaskani yfirtitir.
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