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TURKIYE BUYUK MILLET MECLISi BASKANLIGINA

Giiniin Yirmi Dort Saate Taksimine Dair Kanunda Degisiklik Yapilmasina Iliskin
Kanun Teklifim ekte gerekeesi ile birlikte sunulmustur.

Geregi icin arz ederim. 12.12.2023

Orier Fethi Giirer

Nigde Milletvekili

TBMM BASKANLIGI
Tali Komisyon |lgisleri
Sanayi, Ticaret, Enerji,
Esas Komisyon [Tabii Kaynaklar, Bilgi ve
Teknoloji

Tarih: 15-12-2023 |Esas No:2/1871
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GENEL GEREKCE

Enerji ve Tabii Kaynaklar Bakanlig1 tarafindan 7 Eyliil 2016 tarihinde alinan bir
Bakanlar Kurulu Karar ile baglatilan kalici yaz saati uygulamasi, 2 Ekim 2018 tarihinde
Cumhurbagkani tarafindan kalici hale getirilmistir. 2016 yilindan itibaren Tiirkiye'de kalic1 yaz
saati uygulamasinin hayata gegirilmesi, enerji verimlilii ve giinlik yasam diizenini
iyilestimek amaciyla atilan bir adim olarak gériilmiistir. Ancak, uygulamanmn getirdigi
degisiklikler ve ardinda biraktifi etkiler uygulamanin amaciyla ciddi sekilde celistigini
gdstermisgtir.

Oysa, kalici yaz saati uygulamasimn enerji tasarrufu sagladigi konusu, bilimsel bir
temele dayanmamaktadir. Aksine, yapilan cesitli aragtirmalar ve raporlar, bu uygulamamn
enerji tiiketimini artirdigini ortaya koymaktadir. Elektrik Mithendisleri Odas1 (EMO) tarafindan
gergeklestirilen bir aragtirmaya gore, kalici yaz saati uygulamasimin ilk yilinda Tiirkiye
genelinde elektrik titketiminde arti gozlemlenmistir. Benzer bir sekilde, Avrupa Birligi tilkeleri
arasinda yapilan bir ¢alisma da kalic1 yaz saati uygulamasinin enetji tasarrufu saglamadigim
gdstermigtir.

Bu artigin ¢evresel etkileri de dikkate alindiginda, sabahlan karanlikta uyanmak zorunda
kalan bireylerin aydinlatma ihtiyacim kargilamak igin daha fazla enerji tiiketmeleri, cevresel
stirdiirtilebilirlik agisindan endige vericidir. Ayrica, Istanbul Universitesi'nde yapilan bir
arastirma, kalici yaz saati uygulamasinin insanlarin uyku kalitesini olumsuz etkiledigini
gostermigtir. Bu durum, bireylerin uyku diizeninde bozulmalara ve sabahlar1 daha yorgun
hissetmelerine neden olmaktadir.

Tim bu olumsuz etkiler 1s15inda, tlkemizde 7 yildir devam eden kalici yaz saati
uygulamasmin, 6ncelikle enerji tasarrufu saglama amacini gerceklestiremedigi ve aksine cesitli
psikolojik ve fizyolojik sorunlara neden oldugu goriilmektedir, Bu baglamda, kalic1 yaz saati
uygulamasinn kaldirilmas: ve yaz-kis saati uygulamasina geri déniilmesi gerekmektedir.
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MADDE GEREKCELERI

MADDE 1- Kalic1 yaz saati uygulamasinin kaldirilmas: ve yaz-kig saati uygulamasina
geri doniilmesi amac¢lanmisgtir.

MADDE 2- Kanunun yiiriirliige girdigi tarihte bir sonraki haftanin pazar giinii saatlerin,
bu maddeyi ihdas eden Kanuna uygun sekilde dlizenlenmesi amaglanmistir.

MADDE 3-Yiriirliik maddesidir.

MADDE 4- Yiirlitme maddesidir.
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GUNUN YiRMI DORT SAATE TAKSIMINE DAIR KANUNUNDA DEGISIKLIK
YAPILMASI HAKKINDA KANUN TEKLIFI

MADDE 1- 26/12/1925 tarihli ve 697 sayili Giiniin Yirmi Dort Saate Taksimine Dair
Kanunun 2’nci maddesi asagidaki sekilde degistirilmistir. ‘

“MADDE 2- Grini¢’e gore otuzuncu derecede bulunan boylam dairesi biitiin Tiirkiye
Cumbhuriyeti saatleri i¢in esas alinir. Tiirkiyve Cumhuriyeti’nde her yil mart aymin son pazar
giinii saatler; saat 03:00’te bir saat ileri ve ekim ayinin son pazar giinii saat 04:00’te bir saat geri
alimir.”

MADDE 2- 697 sayili1 Giinlin Yirmi Dért Saate Taksiminde Dair Kanuna asagidaki
gecici madde eklenmistir.

“GECICI MADDE 1-Bu maddeyi ihdas eden Kanunun yiiriirliige girdigi tarihte bir
sonraki haftanin pazar giinii saatler bu maddeyi ihdas eden Kanuna uygun sekilde diizenlenir.”

MADDE 3- Bu Kanun yayim tarihinde ylirtirliige girer.

MADDE 4- Bu Kanun hiiklimlerini Cumhurbagkan yUrtitiir.




