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Toplumda ¢olyak hastaligi olarak bilinen enzim eksikliginden kaynaklanan metabolizma
hastaliginda; diinyada, 6zellikle de (ilkemizde ciddi oranlarda artis gériilmektedir. ince
bagirsakta bugday, arpa ve c¢avdar gibi tahillarin igerisinde bulunan gliiten proteininden
kaynaklanan bir alerji olarak niteleyebilecegimiz ¢blyak hastaligi, uygun diyet
uygulanmadiginda bagirsak, pankreas ve mide kanseri gibi bliylik rahatsizliklara yol agmakta
ve ciddi hayati riskler olusturmaktadir. Halkimiz tarafindan pek bilinmeyen bu rahatsizlik bazi
ulkelerde yas veya cins farketmeden 75 kiside 1 kisi oraninda gériilmektedir.

Colyak hastalar 6zel gidalar ile beslenmesi gereken hastalardir. Beslendikleri gidalar gluten
adi verilen 6zel madde iceren gidalardir. Gliitensiz gidalar, maalesef her yerden kolayca temin
edilmemekte ve oldukc¢a pahali fiyatlar icermektedir. Colyakl hastalarin yasadiklar zorluklarla
miicadele edebilmesini kolaylastirmak igin, glitensiz lrinleri uygun fiyata kolayca temin
edebilmesi biyiik bir nem arz etmektedir.

Bu baglamda;

1. Tirkiye’de ¢6lyak hastaligi tanisi almis kag vatandagimiz vardir?

2. Bakanhgmniz tarafindan ¢élyak hastaligi bulunan kag¢ vatandagimiza aylik yardim
yapilmaktadir. Yapilan bu yardimin aylik tutari ne kadardir?

3. Célyak hastaligi yasayan vatandaslarimizin hayatlarini kolaylastirmak igin bakanliginizin
planiadigi calismalar var midir? Varsa nelerdir?



