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Usak Milletvekili Sayin Ali KARAOBA tarafindan verilen “Célyak hastalarina
verilen devlet desteginin artirilmast talebine iliskin” 7/15341 swra sayill yazili soru
Onergesinin cevabi iligikte sunulmaktadir.

Arz ederim.
Prof. Dr. Kem ISOGLU
ﬂ -
EKLER:
Ek-1 Onerge Cevabi
* Mevzuat Isleri Dairesi Bagkanligt Bilgi ig‘in: Esra UNSAT
Bilkent Yerlegkesi Universiteler Mah. Dumlupinar Bulvar E-posta: esra.pekince@saglik.gov.tr

6001.Cad. No:9 P.K 06800 Cankaya/ANKARA Telefon : (0312) 5851000



Usak Milletvekili Saym Ali KARAOBA tarafindan verilen “Célyak hastalarina
verilen devlet desteginin artirilmas: talebine iliskin”® 7/15341 swra sayith yazili soru
onergesine iligkin cevabidir:

7 / 10349 esas numarali, 04.03.2024 tarihli yamt verilmeyen soru 6nergem asagidadir.
I1gili sorulara yanit verilmesi adina Bakanliga tekrar génderilmektedir.,

insan sagligmm korunmasinda, diizenlenmesinde ve dogru yontemlerin se¢iminde
beslenmenin 6nemi ilk ¢aglardan beri bilinmektedir. Bugday, arpa, ¢avdar ve yulaf gibi gluten
iceren besinlerin ince bagirsakta hasar olusturmast anlamina gelen ¢Olyak hastaligy; tedavi
edilmedigi taktirde 6liimciil sonuglar dogurabilmektedir. Colyak tedavisinde hastalarin asla
gluten igeren besinler tiikketmemeleri gerekmektedir.

Colyak hastalara aylik 6denen yardim parasi miktari, hastanin yasina baglh olarak
degisiklik gostermektedir ve kamuoyuna yanstyan rakamlara gore 2024 yilinda;
0-5 yas araligindaki hastalar i¢in aylik 250 TL,

5-15 yas arahgindaki hastalar i¢in aylik 350 TL,

15 yas iistii hastalar igin ayhk 389 TL ¢6lyak ddenegi gériinmesine ragmen 339
TL 6deme yapilmaktadir.

Bu kapsamda;

Soru 1- Saglik Bakanligi'nin ¢olyak hastaligiyla miicadele konusundaki ¢aligmalari nelerdir?
Soru 2- Tiirkiye'deki ve Usak'taki ¢lyak hastalarmin sayisi nedir?

Soru 3- Saghk Bakanhigi ¢olyak hastalarna 2024 yihi itibariyle SGK tarafindan 6denen
yardimlan yeterli bulmakta midir?

Soru 4- Usak Egitim ve Aragtirma Hastanesi’'nde ¢olyak hastalarinin sagliga erisiminde
sorun yasadig1 dogru mudur?

Soru 5- Colyak hastalarina yeterli maddi destek, beslenme temini, saghfa erigimleri ve
kamuoyunun bu konuda bilgilendirilmesi yoniinde bakanligin atig1 adimlar nelerdir?

Soru 6- 15 yas iistii hastalarin 389 TL gériinen iicreti hangi sebeple 339 TL olarak yatmaktadir?
Aradaki farkin akibeti nedir?

CEVAPLAR:1-6.

Célyak hastaliginda etkin oldugu bilinen tek tedavi, bugday, arpa, ¢avdar gibi tahillarda
bulunan glutenin omiir boyu diyetten ¢ikarilmasidir. Tiirkiye’de, 01.01.2020-30.04.2024
tarihleri arasinda “K90.0 — Célyak Hastaligr” tanisi almug ve hayatta olan 43.025 kisi
bulunmaktadir “Eriskin Bazi Metabolizma Hastaliklari (Tiroid, Osteoporoz, Gut) ve Colyak
Hastalig1 Kontrol Programi kapsaminda;

Hastalarin uygun iiriinlere ulagiminin arttirilmas i¢in ilgili kamu kurum ve kuruluslar
ve STK’ lar ile ¢aligmalar yapilmaktadir.



Saglik kuruluslarinda, egitimlerde kullanilmak tizere topluma yonelik, okullarda ve
epitim merkezlerinde kullamimak iizere ¢ocuklara yonelik bilgilendirme brosiirleri, afis
calismalar gergeklestirilmigtir. Ogrencilere ¢olyak ile ilgili bilgilendirme okul saglhg:
calismalar1 kapsaminda yapilmaktadir.

‘Colyak Hastalign Ogretmenlere Yonelik Bilgilendirme Rehberi’ hazirlanmaktadir.

Colyakli ogrencilerin glutensiz besinlere kolay ulagimmin saglanmas1 igin
kantin/kafeteryalarda glutensiz  iiriinlerin  bulundurulmasi, gida otamatlarinda  ve
yemekhanelerde glutensiz meniilere yer verilmesinin saglanmasi yoniinde Milli Egitim
Bakanlign ve Yiiksekogretim Kurulu Baskanlig1 ile degerlendirmeler yapilmistir.

Bakanhigimiz tarafindan Colyak farkindalik galismalarinda kullanilmak tizere
"Glutensiz Logo" patenti alinmstir.

Aile hekimlerine yonelik ‘Colyak Hastaliginda Aile Hekimleri I¢in Tam-Tedavi-Izlem
Rehberi’ hazirlanmistir. Rehber iginde ¢olyak hastalifinin tanimi, tanisi ve komplikasyonlari,
hastaligin tedavisi ve izlemi basliklarina yer verilmistir. Bu rehberle birinci basamakta aile
_hekimleri tarafindan hastaligin taninmas, tani-tedavi ve izlem siirecin de yol gosterici olarak
kaynak olmasi amaglanmigtir.

“Toplu Beslenme Sistemleri (Toplu Tiiketim Yerleri) I¢in Ulusal Menii Planlama ve
Uygulama Rehberi” ile toplu beslenme hizmetinden faydalanmasi gereken ¢olyaklilar i¢in
oneriler niteliginde bilgiler ve gliitensiz menii drnekleri rehberde yer almis olup rehberin
dagitimlart yapilmaigtir.

Colyak hastalarina aylik 6denen yardim parasi ayaktan tedavi kapsaminda Sosyal
Giivenlik Kurumu tarafindan karsilanmaktadir.

Konuya gosterilen ilgiye tesekkiir ederim.



