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Igi : 26.08.2024 tarihli ve 43452547-120.07.04-1481486 sayili yaziniz.

Iigi yazi ekinde alinan, Nigde Milletvekili Saym Omer Fethi GURER'e ait 7/15361 esas nolu
yazilt soru énergesine iligkin Bakanlifimizin cevabi goriisii ekte sunulmaktadir.
Bilgilerinize arz ederim.

Ibrahim YUMAKLI

Bakan

Ek: Cevabi Goriis (7/15361) (1 Sayfa)
Bu belge, giivenli elektronik imza ile imzalanmgtir.
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T.C.
TARIM VE ORMAN BAKANLIGI
Strateji Gelistirme Bagkanlig1

NIGDE MILLETVEKILI SAYIN OMER FETHI GURER’E AIT 7/15361 ESAS
NUMARALI YAZILI SORU ONERGESINE DAIR CEVAPLAR

Ulkemizde iiretimi yapilmak istenen veya ithal edilmek istenen gida amagli olarak kullamlacak
bitkiler, Bakanhgimiz tarafindan gerek kullamilan kisimlarn ve gerekse kullamm amaglan
dikkate alinarak giivenilirlik degerlendirmesine tabi tutulmaktadir. Takviye edici gidalar ve
bitki caylar1 da dahil olmak lizere tiim gidalarin bilesiminde yer alabilen bitkiler/bitki kisimlari
veya bunlardan elde edilen bitkisel preparatlarin (ekstre, ugucu yag vb.) kullanilip
kullanilamayaca@i yapilan giivenilirlik degerlendirmesinin ardindan "Bitki Listesi" ve "Zehirli
ve Zararl Olduklan I¢in Gida Amagli Kullanimlarda Yasaklanmas: Gereken Bitkiler Listesi"
kapsaminda diizenlenmektedir. Bitki Listesinde pozitif (P) olarak yer alan bitkilerin/bitki
kisimlarimin gida olarak kullanimina izin verilirken, negatif (N) olanlarin gida olarak
kullanimina izin verilmemektedir. Pozitif olarak degerlendirilen baz bitkiler i¢in ilave kullanim
kisitlamalar1 veya kosullarmin belirlendigi durumlar da olabilmektedir. Bu bilgilerin etikette
yer almast zorunludur. Bitki listesinde yer alan bitkilerin kullanim durumunda yeni bilimsel
veriler 1s1finda  ve ilgili bilimsel komisyonun goriisii dogrultusunda giincelleme
yapilabilmektedir. Takviye edici gidalarin birlesiminde yer alan maddeler ile bunlarin giivenligi
ve etkinligi Takviye Edici Gida Komisyonu tarafindan degerlendirilmekte ve sonuglari
“Takviye Edici Gidalar Kisith Maddeler Listesi” adi altinda Bakanlifimiz internet sitesinde
yayimlanmaktadir.

Listede degerlendirme sonucu uygun bulunan, 4-10 ve 11 yas ustli yetiskinler igin
kullanilabilecek etken maddeler, limitleri ve gerekli goriilen etiket uyarilari ile kullanimi
yasaklanan etken maddeler yer almaktadir. Tirk Gida Kodeksi Takviye Edici Gidalar
Tebliginde yer alan etiket bilgileri zorunlu olup Tiirk Gida Kodeksi Gida Etiketleme ve Tiiketici
Bilgilendirme Y6netmeligi’nde yer alan etiketleme kurallarina uymak zorunludur.

Bahsi gegen zerdegal kullanilan kismi rizom ve kok olarak, yesil ¢ay kullanilan kism1 yaprak
olarak, garsiniya kullanilan kismi meyve, kabuk, yaprak ve ekstresi olarak yer almakta olup
kratom bitkisi narkotik etkileri olmasi nedeniyle Bakanligimiz bitki listesinde yer
almamaktadir.

5996 sayili Veteriner Hizmetleri, Bitki Saglifi, Gida ve Yem Kanunu’na gore insan sagligi i¢in
tehlike olusturan ve tiiketime uygun olmayan gida; giivenilir olmayan gida olarak kabul
edilmekte ve giivenilir olmayan gidanin piyasaya arzina izin verilmemektedir.

Tim gida iriinlerinde oldugu gibi bitkisel iirlinler ve takviye edici gidalarda da "gida
giivenilirliginin saglanmasi1”" hususu Bakanligimizin sorumlulugunda olup 5996 sayili Kanun
¢ercevesinde Bakanliimiza bagl il mudirliikleri ve illere bagli yetkilendirilmis ilge
miidiirliiklerince risk esasina goére, 6n bildirim gereken héller disinda, 6nceden haber
verilmeksizin denetimler gergeklestirmekte, yillik denetim ve numune programlarinin yani sira
sliphe, sikdyet, ihbar, inceleme, izlenebilirli§in saglanmasi, izleme, gozetim ve tetkik amaglar
ile CIMER ve ALO GIDA 174 kapsaminda sikayet edilen {iriin ve firmalara y6nelik olarak
piyasa denetimleri yiiriitiilmekte ve yine Bakanligimiza bagli akredite olmus kamu
laboratuvarlarimizca gerekli analizler yapilmaktadir.

Ayrica, 7151 sayili Saglikla Ilgili Bazi Kanun ve Kanun Hitkkminde Kararnamelerde Degisiklik
Yapilmasina Dair Kanun’un 31’inci maddesinde; "Gida ve takviye edici gidalarin etiketinde,
tanitiminda veya reklaminda saglik beyam kullanilabilmesine Tirkiye Ilag ve Tibbi Cihaz
Kurumunca izin verilir" hilkkmii geredi etiketinde, tanitiminda veya reklaminda “saglik alaninda
¢6ziim” olarak sunumlar yer alan gidalarla ilgili gerekli degerlendirmenin ve iglemlerin
yapilmasi amaciyla Saglik Bakanligi’na bildirimde bulunulmaktadir.



