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TURKIYE BUYUK MILLET MECLISi BASKANLIGINA

Asaidaki sorularimin Tiirkiye Cumhuriyeti Anayasasmin 98’inci ve Turkiye Biiyiik
Meclisi Igtiiziigiintin 96 ve 99’uncu maddelerine uygun olarak, T.C. Saglik Bakanhgma

iletilmesi ve Bakan Kemal Memisoglu tarafindan yazili olarak yanitlanmasi i¢in gereginin

yapilmasin arz ederim. 09/09/2024
Kl

Prof.Dr.Kayihan Pala
Bursa Milletvekili

Saglik calisanlarinin uzun ve yorucu mesai saatleri boyunca yeterli ve dengeli
beslenmeleri hem sagliklarin1 korumak hem de nitelikli ve verimli ¢alisabilmeleri agisindan
biiylik 6nem tagimaktadir. Ancak, ne yazik ki, basinda yer alan yakinmalardan da gézlendigi
gibi yemek hizmeti iilkemizdeki baz1 hastanelerde yetersiz, niteliksiz ve sagliksiz bir sekilde
sunulmaktadir.

Ulkemizin farkli kentlerinde ve farkli saglik kuruluslarinda gérev yapan saglik
calisanlan tarafindan; yatakl tedavi kurumlarmda yemeklerin porsiyonlarinin kii¢iik oldugu,
besin degerlerinin diisiik oldugu, g¢esitliliginin smurl oldugu ve hijyen kosullarmin yetersiz
oldugu yoniinde sikayetler gelmektedir. Bu sikayetler arasinda ayrica; bazi hastanelerde
yemeklerden pasli cisimler, sinek, bocek gibi eklembacaklilar ve cam pargalar1 gibi yabanci
maddelerin ¢iktigi ve uygun olmayan koruma ve pigirme siirecleri nedeniyle gida

zehirlenmeleri yasandigina iligkin olgular paylagiimaktadir.

Saglik calisanlarina sunulan yetersiz ve dengesiz yemek hizmeti; sosyal ve ekonomik
haklarin bir alt bagligi olan yeterli bir yasam standardi hakkinin ihlal edilmesinin yan: sira,
saglik calisanlarmin ¢aligma saatleri icerisinde fiziksel giiclerini zayiflatarak ve
konsantrasyonlarim1 azaltarak ¢alisma siireclerini olumsuz etkilemektedir. Bu durum ayrica
diger ¢alisanlara gtre daha yiiksek kronik hastalik riski tasiyan saglik calisanlari arasinda
obezite, diyabet, kalp hastaliklar1 gibi kronik hastalik riskini artirabilir ve hasta giivenligi

acisindan da risk olusturabilir. Saglik ¢alisanlarinin saglikli beslenme kosullarinin saglanmasi
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ve hastanelerde sunulan yemek hizmetinin kalitesinin artirilmas: i¢in ivedi olarak dnlemler

alinmasi gerekmektedir. Bu baglamda;

1. Saglik kuruluslarinda sunulan yemek hizmeti hakkinda 2023 ve 2024 yilinin ilk 8 ayinda
Bakanhifiniza yapilan sikdyet bagvuru sayisi kagtir?

2. 2023 yili ve 2024 yilmn ilk sekiz ayinda Bakanlifiniza bagli yatakli tedavi
kurumlarinda bildirilen gida zehirlenmesi olgu sayis1 nedir?

3. Saglik kuruluslarinda sunulan yemek hizmetlerindeki sorunlarin tespit edilmesi ve
¢Oziilmesi amaciyla saglik kuruslarinda diizenli olarak denetleme yapilmakta midir?

4. Yapilan sikayetler sonrasinda yemeklerin besin degeri, ¢esitliligi ve porsiyon
biiyiikliikleri, hijyen kosullarnn agisindan iyilestirme yapilmasi amaciyla ¢aligmalar
yiiriitiilmiis miidiir? '

5. Bakanlifimiza bagl yatakli tedavi kurumlarinda saglik ¢aliganlarinin saglikli beslenme

haklarimn saglanmasi i¢in herhangi bir eylem plan1 var midir?



