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TÜRKİYE BÜYÜK MİLLET MECLİSİ BAŞKANLIĞINA

Aşağıdaki sorulanmın Türkiye Cumhuriyeti Anayasasmm 98’inci ve Türkiye Büyük

Meclisi İçtüzüğünün 96 ve 99’uncu maddelerine uygun olarak, T.C. Sağlık Bakanlığma

iletilmesi ve Bakan Kemal Memişoğlu tarafından yazılı olarak yamtlanması için gereğinin

yapılmasım arz ederim. 09/09/2024

ProLDr.Kayıhan Pala

Bursa Milletvekili

Sağlık çalışanlannm uzun ve yorucu mesai saatleri boyunca yeterli ve dengeli

beslenmeleri hem sağlıklarım korumak hem de nitelikli ve verimli çalışabilmeleri açısmdan

büyük önem taşımaktadır. Ancak, ne yazık ki, basında yer alan yakınmalardan da gözlendiği

gibi yemek hizmeti ülkemizdeki bazı hastanelerde yetersiz, niteliksiz ve sağlıksız bir şekilde

sunulmaktadır.

Ülkemizin farklı kentlerinde ve farklı sağlık kuruluşlarında görev yapan sağlık

çalışanları tarafından; yataklı tedavi kurumlarmda yemeklerin porsiyonlanmn küçük olduğu,

besin değerlerinin düşük olduğu, çeşitliliğinin smırlı olduğu ve hijyen koşullarmm yetersiz

olduğu yönünde şikayetler gelmektedir. Bu şikayetler arasmda ayrıca; bazı hastanelerde

yemeklerden paslı cisimler, sinek, böcek gibi eklembacaklılar ve cam parçalan gibi yabancı

maddelerin çıktığı ve uygun olmayan koruma ve pişirme süreçleri nedeniyle gıda

zehirlenmeleri yaşandığına ilişkin olgular paylaşılmaktadır.

Sağlık çalışanlanna sunulan yetersiz ve dengesiz yemek hizmeti; sosyal ve ekonomik

haklarm bir alt başlığı olan yeterli bir yaşam standardı hakkınm ihlal edilmesinin yanı sıra,

sağlık çalışanlannm çalışma saatleri içerisinde fiziksel güçlerini zayıflatarak ve

konsantrasyonlarım azaltarak çalışma süreçlerini olumsuz etkilemektedir. Bu durum aynca

diğer çalışanlara göre daha )diksek kronik hastalık riski taşıyan sağlık çalışanlan arasmda

obezite, diyabet, kalp hastalıklan gibi kronik hastalık riskini artırabilir ve hasta güvenliği

açısından da risk oluşturabilir. Sağlık çalışanlanmn sağlıklı beslenme koşullanmn sağlanması



*

ve hastanelerde sunulan yemek hizmetinin kalitesinin artmiması için ivedi olarak önlemler

almması gerekmektedir. Bu bağlamda;

1. Sağlık kuruluşlarmda sunulan yemek hizmeti hakkmda 2023 ve 2024 yılmm ilk 8 aymda

Bakanlığımza yapılan şikâyet başvuru sayısı kaçtur?

2. 2023 yılı ve 2024 yılmm ilk sekiz aymda Bakanlığımza bağlı yataklı tedavi

kurumlarmda bildirilen gıda zehirlenmesi olgu sayısı nedir?

3. Sağlık kuruluşlannda sunulan yemek hizmetlerindeki sorunlarm tespit edilmesi ve

çözülmesi amacıyla sağlık kuruşlannda düzenli olarak denetleme yapılmakta mıdır?

4. Yapılan şikayetler sonrasmda yemeklerin besin değeri, çeşitliliği ve porsiyon

büyüklükleri, hijyen koşullan açısından iyileştirme yapılması amacıyla çalışmalar

yürütülmüş müdür?

5. Bakanlığımza bağlı yataklı tedavi kurumlarmda sağlık çalışanlanmn sağlıklı beslenme

haklarmm sağlanması için herhangi bir eylem plam var mıdır?


