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TURKIYE BUYUK MILLET MECLIiSi BASKANLIGINA

TBMM Igtiiziiti’niin 96. ve Anayasa’min 98. Maddeleri geregince asagida yer alan sorularin
Saglik Bakan1 Prof. Dr. Kemal Memisoglu tarafindan yazili olarak cevaplandirilmasini arz
ederim.

Ankara Milletvekili

Tiirkiye’de son donemde, 15 yas lizeri niifusta, her 5 kisiden 1’1 obez (beden kiitle indeksi >30);
bu niifusun yaridan fazlasi ise (%56°s1), obez ve obez 6ncesi (beden kiitle indeksi 25 ile 30
arasinda) durumdadir ve rakamlar incelendiginde iilkemiz obezitenin artis1 konusunda, Avrupa
Birligi ve OECD iilkelerinin 6niine ge¢mis durumdadir. Bu durumun nedenleri arasinda,
yoksullasan bireylerin beslenme diizenindeki olumsuz degisiklikler, hareketsiz yasam ve artan
stres faktorleri sayilmaktadir.

Bu ¢ercevede;

1. Onemli bir halk sagligi sorunu olan obezite ile miicadelenin bir yontemi, Aile Saghg
Merkezleri’'ne diyetisyen atanmasi ve bdylece toplumun beslenme durumunun tespiti ve
analizidir. Ayrica obezite ile miicadelede, diyetisyenlerin sunacagi beslenme egitimi, ¢ok
Onemli bir katkidir. Bakanliginizin bu konuda bir ¢aligmasi bulunmakta midir?

2. Obezitenin nedenlerinin ortadan kaldirilmasi ve obezite ile miicadelenin yaygmla@tmlmasma
donuk bakanlifinizin bir ¢aligmasi ve bir eylem plam var midir?



