
T.B.M.M.
CUMHURİYET HALK PARTİSİ

Grup Başkanlığı

Tarih :..„.Q2„Eylü1.2024
6550

CHP
Sayı;

TÜRKİYE BÜYÜK MİLLET MECLİSİ BAŞKANLIĞINA

TBMM îçtüzüğü’nün 96. ve Anayasa’nın 98. Maddeleri gereğince aşağıda yer alan soruların
Sağlık Bakanı Prof. Dr. Kemal Memişoğlu tarafından yazılı olarak cevaplandınimasım arz
ederim.

Ankara Milletvekili

Türkiye’de son dönemde, 15 yaş üzeri nüfusta, her 5 kişiden 1 ’i obez (beden kütle indeksi >30);

bu nüfusun yandan fazlası ise (%56’sı), obez ve obez öncesi (beden kütle indeksi 25 ile 30

arasında) durumdadır ve rakamlar incelendiğinde ülkemiz obezitenin artışı konusunda, Avrupa

Birliği ve OECD ülkelerinin önüne geçmiş durumdadır. Bu durumun nedenleri arasmda,

yoksullaşan bireylerin beslenme düzenindeki olumsuz değişiklikler, hareketsiz yaşam ve artan

stres faktörleri sayılmaktadır.

Bu çerçevede;

1. Önemli bir halk sağlığı sorunu olan obezite ile mücadelenin bir yöntemi. Aile Sağlığı

Merkezleri’ne diyetisyen atanması ve böylece toplumun beslenme durumunun tespiti ve

analizidir. Aynca obezite ile mücadelede, diyetisyenlerin sunacağı beslenme eğitimi, çok

önemli bir katkıdır. Bakanlığımzm bu konuda bir çalışması bulunmakta mıdır?

2. Obezitenin nedenlerinin ortadan kaldırılması ve obezite ile mücadelenin yaygınlaştırılmasına

dönük bakanlığımzm bir çalışması ve bir eylem plam var mıdır?


