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Strateji Gelistirme Baskanligi 7/{0582, Hlossy ar A 6
Say1 :Z-99074258-610- FO 141062024

Konu : Yazili Soru Onergelerinin Cevabi

TURKIYE BUYUK MILLET MECLIS] BASKANLIGINA

Ilgi : a) 14.03.2024 tarihli ve E-43452547-120.07.04-1397057 sayih yaziniz.
b) 21.03.2024 tarihli ve E-43452547-120.07.04-1399671 sayili yaziniz.
¢) 21.03.2024 tarihli ve E-43452547-120.07.04-1399635 sayil1 yaziniz.

Bakanlhigimiza Ilgi (a-b-c)’de kayith yaziyla iletilen Izmir Milletvekili Gokge
GOKCEN’in  7/10336, Kocaeli Milletvekili Omer Faruk GERGERLIOGLU’ nun 7/10463-
10582-10583 ve Denizli Milletvekili Yasin OZTURK ’iin 7/10584 esas numarali yazili soru
Onergeleri incelenmis olup konuya iligkin bilgiler Ek’te sunulmustur.

Bilgilerinize arz ederim.

Ek: Bilgi ( 7 Sayfa)

Telefon: (0312)413 1473
Faks: (0312)418 75 39

Bilgi igin: Nuray AKYOL

Atatiirk Bulyan Nu: 98 Kizilay 06648 ANKARA
e-posta: sgb@meb.gov.tr
Elektronik Ag : www.meb.gov.tr
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KOCAELI MILLETVEKILI OMER FARUK GERGERLIOGLU’NUN 7/10463 ESAS
NUMARALI YAZILI SORU ONERGESINE ILISKIN BILGi

Bakanlhigimiz tarafindan okul 6ncesinden ortaggretime kadar gocuklarimizin
gelecege giivenle adim atmalary, fiziksel, biligsel ve sosyal yonden gelisimlerinin en iyi
sekilde saglanmasi, ulusal ve uluslararasi standart ve sartlara gore giivenilir gidaya
erisim siireglerinin yo6netilmesi, ¢ocuklarimiza giivenilir ve kaliteli gida servis edilen
ortamlarin gelistirilmesi, 6grenci, 6gretmen, veli ve diger paydaglarin katilmi ile
programin etkinliginin artirilmasi, sunulan sartlarin siirekliginin saglanmasi ve
gelistirilmesi, saglikli beslenme ve diizenli fiziksel aktivite aligkanlig1 kazandinlmasinin
tegvik edilmesi, obezite ile miicadele, gida giivenligi, gida giivencesi ve sunulan gidanin
kalitesi konularinda farkindaligin artinlmasi amaci ile “Okulumda Saglikl

Besleniyorum Programi” yiiriitiilmektedir.

Program kapsaminda;
a) Erigime agilan sagliklibesleniyorum.meb.gov.tr web adresinde; dgretmen,

6grenci, 6zel gereksinimle dgrenci, veli ve egitim kurumlan bashklan ile
saglikli beslenme ve fiziksel aktivite alaninda kolay ve uygulanabilir
¢aligmalar sunulmakta olup, dgrencilerimiz igin her yas seviyesine uygun
etkinlikler igeren video ve grafikler bulunmaktadir. Portalda, dogru
beslenmeye dikkat ¢ekebilmek igin 81 ilde yetisen saglikli iiriinlerin yer
aldig1 "Tirkiye Tanim Haritas1” ve “Mevsiminde Beslenme Takvimi” yer

almaktadir.

b) Program yiiriitiiclilerine egitici egitimi, 6grencilere ilk yardim farkindalik
egitimi ve yemekhane, okul gida igletmesi ¢alisamina ilk yardim kursu

diizenlenmistir.

c) Kantin ve diger okul gida igletmeleri aktif olarak denetlenmektedir.

¢) Okul ¢ag1 ¢ocuklarinin; biiyiimesi, gelismesi, saghgmn korunmasi i¢in
bireysel ve toplu beslenme pldn ve programlarimin diizenlenmesi,
okullarimizda 6grencilerimizin saglikli beslenmelerini saglamak iizere okul
gida igletmeleri ve diger beslenme alanlarinin denetimlerinin yapilmasi,
beslenme  konusunda  Ogrencilerin,  &fretmenlerin @ ve  velilerin
bilgilendirilmesi amac ile Bakanligimiz tagra teskilati birimlerinde gérevli
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diyetisyenlerin ¢alisma usul ve esaslari hakkinda “Genelge Calismasi

Calistay1” gergeklestirilmistir.

d) Kantin, kafeterya, ¢ay ocagi, biife ve yemekhanelerin alt yapilarimn
tyilestirilmesi, satiga sunulan gida iiriinlerinin giivenirligi alaninda etkinligin
artirilmasi, etkin denetim ve gézetim faaliyetlerinin gergeklestirilmesi amaci
ile "Okul Saglhgt Hizmetlerinde Denetim Komisyonu Uyesi Egitimi

Semineri" diizenlenmistir.

¢) Egitim kurumlarinin bahgesinde dogal meyve sebze yetistirilmesi, sera ve
kiimes uygulamasi imkéanlar 6l¢iisiinde uygulamaya gegirilmistir.

f) Geleneksel beslenme aligkanliklarina vurgu yapilarak tarhana vb.
geleneksel gorba ve yemeklere vurgu yapacak bir bigimde kardes ve aile
sofrasi ad1 altinda etkinlikler diizenlenmektedir.

g) Colyakh Ogrencilerin yasam boyunca sagliklarinin korunmasi ve
kendilerini giivende hissetmeleri i¢in okul/kurumda gerekli tedbirlerin
alinmasina yonelik yoneticiler, 6gretmenler, veliler, kantin ve yemekhane
igletmecisi/caliganlarinin yakin is birliginde olmasinin saglanmas1 amaci ile

mevzuat giincellemesi ¢aligsmalan yiiriitiilmektedir.

g) Tuz ve seker tiketiminin azaltilmasi, dogal beslenmeye yonelik
etkinlikler yapilmaktadir.

Okul ¢ag1 ¢ocuklarinin; biiylimesi, gelismesi, saghginin korunmas: igin bireysel
ve toplu beslenme plan ve programlarinin diizenlenmesi, okullanmizda 6grencilerimizin
saglikli beslenmelerini saglamak iizere okul gida isletmeleri ve diger beslenme
alanlarimin denetimlerinin yapilmasi, beslenme konusunda &grencilerin, gretmenlerin
ve velilerin bilgilendirilmesi amaci ile Bakanligimiz tagra tegkilat1 birimlerinde gérevli
diyetisyenlerimiz tarafindan beslenme ve gida okuryazarhig: egitimi yapilmaktadir.

Ayrica, 6grencilerin beslenme aligkanliklarini iyilestirmek ve saglikli beslenme
bilincini artirmak amaciyla Bakanligimizca hazirlanan bilgilendirme kartlan iilke
geneline gonderilmistir.

Yatil: bolge ortaokullarina ve okul dncesi egitim kurumlarina saglanan beslenme
destegi kapsaminda verilen yemeklerin hazirlanmasi ve dagitimi “Yemek/Beslenme
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Hazirlama ve Dagitimi Kilavuzu” ile Bakanhgimiz ve Saghk Bakanhg: tarafindan
hazirlanan “Pansiyonlu Okullar I¢in Beslenme Hizmetleri Rehberi” dogrultusunda
yapilmaktadur.

Ortadgretime bagli okul pansiyonlarinda barinan parasiz yatih 8grenciye en az
sekiz gesit olmak iizere agik biife kahvalti, 6gle ve aksam Ogiinleri birbirinden farkh

olmak tizere en az dort gesit yemek ile en az iki gesit ara 6giin verilmektedir.



