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TURKIYE BUYUK MILLET MECLISI BASKANLIGINA

Ilgi: 17/07/2024 tarihli ve 43452547-120.07-1459047 sayili yazimz.

Bursa Milletvekili Sayin Kayihan PALA tarafindan verilen “Intiharlarin $nlenmesine yonelik
¢aligmalara iligkin” 7/13901 esas numarali yazili soru 6nergesinin cevabu ilisikte sunulmaktadir.
Arz ederim.

Prof. Dr. Kem. ISOGLU
Sagli 1
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Bursa Milletvekili Saymn Kayihan PALA tarafindan verilen “Intiharlarm
onlenmesine yonelik calismalara iliskin” 7/13901 esas numaralt yazili soru énergesinin
cevabidir.

Diinya ¢apinda bir halk saglig1 sorunu olan intihar, intiharin 6nlenmesi i¢in koordineli
ve siirdiiriilebilir bir yaklagim olusturmay1 igeren ulusal intihar1 nleme eylem planlan ile biiyiik
6lciide Onlenebilir bir mediko-sosyal olgudur.

Uluslararasi Intihari Onleme Birligine gére (IASP), 2024 yil1 itibari ile 40 iilke Intihart
Onleme Eylem Planina sahiptir. Diinya Saglik Orgiiti (WHO) 2012 yilinda 'Halk Saglig
Agisindan Intiharin Onlenmesi Igin Uygulanan Eylemler Cergevesini yayimlamis ve bu konuda
eylem plan1 hazirlamak isteyen tilkelere kapsamli bir rehber olusturmustur.

Ulkemizde 2000 yilinda I .802 olan intihar ederek yasamim yitirenlerin sayisi, 2023
yilinda maalesef 4.061'e yiikselmis; 2000 yilinda yiiz binde 2,80 olan kaba intihar hiz1 da 2023
yilinda yiiz binde 4,76'ya artig gostermistir.

Bu baglamda;

SORULAR:

1) Ulkemizde yillar igerisinde intihar nedeniyle 6lenlerin sayisindaki artisin nedenleri
nedir? Saghk Bakanligi'nin bu konuda bir raporu var midir?

2) Ulkemizde kisileri intihara siiriikleyen en 6nemli risk etmenleri nelerdir?

3) Ulusal Ruh Saghgi Eylem Plani1 2020-2023'te sinirlt olarak yer bulan bu konuda,
Bakanliginmizin 2024 ve sonraki yillart kapsayan herhangi bir intihan 6nleme eylem plani var
midir?

4) TUIK intihar istatistiklerine gére kaba intihar hizi iller. Arasinda biiyiik farkliliklar
gostermektedir. Ornegin Diizce'de yiiz binde 1,96 olan kaba intihar hizi, Ardahan'da yiiz binde
8,63 'tiir. Iller arasindaki bu ¢ok biiyiik farkliliklarin nedeni nedir?

5) Ulkemizde cinsiyetler arasinda kaba intihar hizinda biiyiik farklilik s6z konusudur.
2023 yilinda kaba intihar hiz1 kadinlarda yiiz binde 2,34 iken, erkeklerde yiiz binde 7,17'dir.
Cinsiyetler arasindaki bu biiyiik farkliligin nedenleri nelerdir? '

6) Kaba intihar hizindaki farklibk yas gruplarinda da karsimiza ¢ikmaktadir. TUIK
2023 yih intihar istatistiklerine gore, kadinlarda en yiiksek kaba intihar hiz1 yiiz binde 5,08 ile
(1519) yas grubunda; erkeklerde ise yliz binde 13,38 ile (25-29) yas grubundadir. Yas gruplan
arasindaki farkliligin nedenleri nelerdir?

7) Onemli bir halk sagh@ sorunu olan gen¢ intiharlarinin iilkemizdeki gercek
boyutlarim, nedenlerini, zaman i¢indeki degisimini ortaya g¢ikaracak bilimsel ¢aligmalarin
yiriitiilmesi ve/veya desteklenmesiyle ilgili Bakanlhiginizin bir girisimi var midir?

CEVAPLAR:

Ruh saghign hizmetleri Bakanligimizin giindeminde yer alan olduk¢a 6nemli bir
konudur. ulusal/uluslararasi literatiir arastirmalari, mevcut durum analizleri, uluslararas: veri
karsilastirmalari, cok paydasl farkli sektérlerin de yer aldig: toplantilara katilim, uluslararasi
raporlarin takip edilmesi vb. bilimsel arastirma yoOntemleriyle tlilkemizde Ruh saglig:
hizmetlerinin iyilestirilmesine y6nelik ¢aligmalar yiiriitiilmektedir.

Bakanligimizca Psikososyal Destek Uygulayict Programi, Cocugun Psikososyal
Geligimini Destekleme Programi, Birinci Basamakta Ruh Saglhigi Hizmetlerini Gii¢lendirme
Programi, Kendi Kendine Yardim ve Fazlasi (Self Help+) Programi basta olmak tizere
koruyucu ruh sagligi programlari siirdiiriilmektedir. Konuya yonelik yeni eylem plani
caligmalar1 devam etmektedir.

Konuya gosterilen ilgiye tesekkiir ederim.



