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TURKIYE BUYUK MILLET MECLIJSI BASKANLIGINA

Alman sigorta sirketi AXA tarafindan Ipsos’a yaptirilan "Ruh Saglhigi Raporu 2024"te,
Tiirkiye’nin diinya ¢apinda en fazla ruh saglif1 sorunu yasayan iilke olarak birinci sirada yer
almas, toplumumuzun psikolojik saglifina iliskin ciddi bir alarm vermektedir. Bu durum,
ekonomik kriz, yiiksek enflasyon, igsizlik, gelecek kaygisi, sosyal adaletsizlik, egitimdeki
sorunlar ve adalet sistemine duyulan giivensizlik gibi pek gok etmenin bir araya gelerek halkin

yasam kalitesini digiirdtiflinii gdstermektedir.

" Tiirkiye’de vatandaglarin yagsam kalitesinin giderek diigmesi, ekonomik ve sosyal zorluklarin

artmasi, insanlarin siirekli bir belirsizlik ve stres altinda yagamasi, ruh saglif problemlerinin
yaygmlagmasina neden olmaktadir. Iktidarm ekonomi politikalarinin enflasyonu yiikseltmesi,
gelir dagilimindaki adaletsizlik, igsizlik oranlarinin diigiiriilememesi, genclerin gelecek kaygisi
ve insanlarin temel ihtiyaglarm kargilamakta zorlanmasi gibi faktdrler, bu sorunun temel
sebepleri arasinda sayilmaktadir. Ayt zamanda, yetersiz saglik hizmetleri ve ruh saglifina

erisimdeki kisitlamalar da, toplumun bu alandaki sorunlarimi derinlestirmektedir.

Hiikiimetin uzun yillardir uyguladifii politikalarin vatandaglarimizin ruh saghfim olumsuz
etkiledigi, bu baglamda ekonomik, sosyal ve psikolojik krizin nedenlerinin detayl1 bir gekilde
incelenmesi gerekmektedir. Ayrica, ruh saglig alaninda yapilan yatirimlarin yetersiz kalmasi,
bu konunun géz ard1 edilmesi, toplumun genel iyilik hali igin gerekli adimlarin atilmamas: da
sorunlan daha karmasik hale getirmistir. Rub saplifi, toplumun huzur ve refah diizeyini
belirleyen en 6nemli etmenlerden biridir. Bu nedenle, halkin ruh saglig1 sorunlarinmn kaynaginin
aragtirilmasi ve iktidarin yanlts politikalarimn bu durum iizerindeki etkisinin degerlendirilmesi,

{ilkemizin gelecegi agisindan hayati bir 6nem tagimaktadir.

Yukanda agiklanan nedenlerle “Tiirkiye’de yasayan vatandaglarin Diinya ¢apimda ruh saghg:
hastaliklarinda birinci strada yer almasimin” nedenlerinin tespit edilmesi ve bu nedenlere
alinacak dnlemlerin ivedilikle hayata ge¢irilmesi amaciyla Anayasa’mn 98. ve Tiirkiye Biiyiik
Millet Meclisi Igtiiziigii’niin.104. ve 105. Maddeleri geregiince meclis arastirmasi agilmasin} arz
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ve teklif ederiz.




3.11. Sayili Meclis Arastirma Onergesinin imza Cizelgesi
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