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TURKIYE BUYUK MILLET MECLISi BASKANLIGINA

Cocuklarin beslenme yetersizligi konusu artan yoksulluk ile birlikte giinden giine biiylimekte;
cocuklarin fiziksel ve zihinsel gelisimleri, egitim hayatlar1 ve sosyal yénleri anlaminda vahim
sonuglar yaratmaktadir. Bu durumun oniine gegilmesi ig¢in gerekli onlemlerin alinmast
hususunda Anayasa’nin 98. ve TBMM Ictiiziigii’niin 104 ve 105. maddeleri geregince bir
Meclis Aragtirmasi agilmasini arz ve teklif ederiz.
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GEREKCE

Tiirkiye'de ¢ocuklarin beslenme yetersizligi giderek derinlegen bir toplumsal sorun
haline gelmistir. Tiirkiye Istatistik Kurumu (TUIK) ve ilgili kamu kuruluslarnin verileri,
cocuklarin saglikli ve dengeli beslenme hakkmdan mahrum birakildigini, ekonomik kriz ve
derinlesen yoksullugun c¢ocuklarin temel gidalara erigimini kisitladigim agikga ortaya
koymaktadir.

TUIK'in 2023 y1h "Gelir ve Yasam Kosullar1 Arastirmas1” verilerine gore, ¢ocuklarin
onemli bir kism diizenli olarak et, balik, slit ve sebze gibi temel gida maddelerine
erisememektedir. Tiirkiye’de yoksulluk oram artarken, ¢ocuklann yeterli beslenemedigine dair
gostergeler de alarm vermektedir. TUIK’in verilerine gore, hanelerin gida harcamalarindaki
pay1 diiserken, yetersiz beslenme oranlari artmakta, ¢ocuklarda bodurluk ve gelisim geriligi gibi
sorunlar yayginlasmaktadir. Aym zamanda, gocuklarda gorillen anemi, bafisiklik sistemi
zayiflig1 ve kronik saglik sorunlar1 da yetersiz beslenmenin dogrudan sonuglar1 olarak ortaya
cikmaktadir.

Ozellikle okul gaglndakf gocuklarin beslenme hakki, iktidarin kamusal sorumlulugu
kapsaminda degerlendirilmelidir. Ancak, son yillarda yapilan diizenlemeler ve sosyal destek
politikalarmin  yetersizligi nedeniyle c¢ocuklarin yeterli gidaya erisimi giivence altina
alnamamaktadir. Tiirkiye’de oOzellikle kirsal bolgelerde ve biiylik sehirlerin  yoksul
mahallelerinde yasayan cocuklar, okullarda saglikli ve yeterli beslenme imkanina sahip
olamamaktadir. Okullarda ficretsiz yemek programlanmin eksikligi, ailelerin ekonomik
yetersizlikleriyle birlestiginde ¢ocuklarin egitim siirecinde ciddi magduriyet yasamasina neden
olmaktadrr.

Diinya Saplik Orgiiti (DSO) ve UNICEF gibi uluslararast kuruluglar, ¢ocuklarin
yetersiz beslenmesinin fiziksel ve zihinsel geligim {izerindeki olumsuz etkilerini
vurgulamaktadir. TUIK’in yani sira bagimsiz aragtimalar da Tiirkiye'de gocuklann beslenme
yetersizligi ile egitim basarisi arasinda dogrudan bir bag bulundugunu ortaya koymaktadir.
Aclik ve yetersiz beslenme, ¢ocuklarin akademik bagarilarint diistirmekte, 6grenme yetilerini
olumsuz etkilemekte ve gelecekte toplumsal esitsizlikleri daha da derinlegtirmektedir. Saghksiz
ve yetersiz beslenen ¢ocuklar, yetigkinlik dénemlerinde de saglik sorunlariyla kars: karsiya
kalmakta, ekonomik ve toplumsal gelisime katk: saflama noktasinda dezavantajli duruma
diigmektedir.

Bu baglamda, Tiirkiye’de ¢ocuklarm beslenme yetersizliginin nedenlerini tespit etmek,
sosyal devlet anlayist ger¢evesinde kamusal ¢éziimler tiretmek ve bu soruna iligkin etkin sosyal
politikalar olusturmak amaciyla Anayasa'nin 98. ve TBMM Ictiiziigii'niin 104. ve 105.
maddeleri geregiince bir Meclis Aragtirmasi agilmasin arz ve teklif ederiz.
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