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2016 yilinda Tiirkiye’de kahic1 yaz saati uygulamasina gecilmesi, vatandaslarin yagamini birgok
alanda olumsuz etkilemis ve kamuoyunda genis bir tartigma baglatmstir. Bu uygulamanin
enerji titketimi ve tasarrufu agisindan sagladigi iddia edilen yararlar, zaman iginde sorgulanmis;
uygulamanin, enerji sirketlerinin karlarini artirmak amaciyla stirdiiriildiigiine dair endigeler
artmugtir. Bu durum, toplumun farkli kesimlerinde biiyiik bir tepki yaratmis ve uygulamanimn

vatandaglarimizin yagam kalitesini diisiirdiigii bircok yénden gézlemlenmistir.

Kalic1 yaz saati uygulamasi, dzellikle sabahin erken saatlerinde okula gitmek zorunda kalan
oprenciler iizerinde ciddi sorunlara yol agmaktadir. Ogrenciler, karanlikta okula gitmek
zorunda kalirken, uyku diizenlerinin bozulmasi ve sabah derslerinde verimliligin diismesi gibi
olumsuz etkilerle karst kargiya kalmaktadir. Ayrica, sabahin erken saatlerinde giivenlik
endiseleri de artmakta, §Zrencilerin okula giivenli bir gekilde ulagmalan zoriasmaktadlr.

Caliganlar, sabahin erken saatlerinde ige gitmek igin karanlikta yola ¢gikarken, trafik kazalan ve
- diger giivenlik sorunlan da arhis gostermektedir. Uzun caligma saatlerine maruz kalan
vatandaglar, enerji kayb1 ve yorgunluk nedeniyle ig verimlilifinde diistts yagamaktadir. Ayni
zamanda, i diinyasinda uluslararas: ticaret yapan firmalar, saat farklarimin artmasi nedeniyle is
siire¢lerinde aksakliklarla kargtlasmakta, bu da ihracat ve ekonomi tizerinde olumsuz etkilere

yol agmaktadir.

Sabah saatlerinde yasanan Karanlik, 6zellikle kadinlar, 6grenciler ve sabah ise gitmek zorunda
kalan vatandaslar i¢in giivenlik endiselerini artirmaktadir. Karanlikta sokaklarin daha tehlikeli
hale gelmesi, toplumun huzurunu ve giivenligini tehdit eden bir durum yaratmaktadir. Ayrica,
sabahin erken saatlerinde artan trafik kazalan, bu uygulamanin yol aghg1 ciddi risklerden
biridir.
Kalic1 yaz saati uygulamasimn enerji tiikketiminde tasarruf sagladifi iddia edilse de, uzmanlar
ve gesitli aragtirmalar, uygulamanin enerji tilketimini artirabilecegini ve bu durumun, enerji
sitketlerinin kar oranlarini artirmaya hizmet ettigini ortaya koymaktadir. Bu baglamda,
. uygulamanin arka planindaki ekonomik sebeplerin ve enerji politikalarimin aragtinlmast
gerekmektedir.

ekonomi fizerinde yarattif1 etkilerin kapsaml bir sekilde aragtinlmast, k

bir ¢6ziimiin {iretilmesi agisindan biiyiik $nem tagimaktadir.




Bu uygulamanin bilimsel temellerinin, sosyal ve ekonomik sonuglarimn detayl bir sekilde
incelenmesi ve vatandaslarimizin yasam kalitesini artiracak &nlemlerin alinmasi amaciyla bir

Meclis Aragtirmas: Komisyonu kurulmas: elzemdir.

Yukarida agiklanan nedenlerle “Kalici Yaz Saati Uygulamasinin Neden Oldugu Sorunlarin”

tespit edilmesi ve bu sorunlara alinacak $nlemlerin ivedilikle hayata gegirilmesi amaciyla

Anayasa’nin 98. ve Tiirkiye Biiylik Millet Meclisi Igtiiziiii’ntin 104. ve 105. Maddeleri
gerefince meclis arastirmast agilmasint arz ve teklif ederiz.
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