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TURKIYE BUYUK MiLLET MECLISI BASKANLIGI’NA

Tiirkiye’de ¢ocuklarin beslenme hakkinin ve egitim hakkimin Anayasa, Cocuk Haklarina Dair
Sozlesme, Ekonomik Sosyal ve Kiiltlirel Haklar S6zlesmesi ve Avrupa Sosyal Sartr
* gergevesinde giivence altina alinmasi; okul yemegi programlarinin kamu politikas: olarak
hayata gegirilmesi; okul ortamlarinda gida gitvenligi standartlarinin uygulanmasi; gida
enflasyonu ve yoksullugun gocuklar iizerindeki etkilerinin aragtirilmasi ve ¢dziim yollarinm

| belirlenmesi amaciyla Anayasa’nin 98. ve TBMM Ictiiziigii’'niin 104 ve 105. maddeleri

Siimgyye BOZ
Mus Milletvekili

geregince Meclis Arastirmasi agilmas: gerekmektedir.

GEREKCE

Tiirkiye’de gocuk yoksullugu ve beslenme hakki, derinlesen ekonomik krizle birlikte en yakict
toplumsal sorunlardan biri hiline gelmistir. TUIK’in 2024 verilerine gére 0-17 yas grubundaki
¢ocuklarin yiizde 38,9’u yoksulluk veya sosyal dislanma riski altinda yagamaktadir. 2025
yilimn ilk yarisinda agiklanan raporlar, yaklagik 172 bin ¢ocugun yataga a¢ girdigini, her dort
¢ocuktan birinin ise okula a¢ gitmek zorunda kaldigin: ortaya koymaktadir. Bu tablo, yalnizca
sosyal devlet iddiasiyla bagdagmamakta; aym zamanda Anayasa’mmn 41°inci ve 42°nci
* maddelerinde giivence altina alinan aile, gocuklarin korunmas: ve egitim hakki ile dogrudan

celismektedir.

Cocuklarin yeterli ve dengeli beslenmeye erisememesi yalmzca fiziksel gelisimlerini degil,
zihinsel ve duygusal geligimlerini, akademik basarilarim ve okulla kurduklar1 bag: da dogrudan
zedelemektedir. Oysa Tiirkiye, Birlesmis Milletler Cocuk Haklarina Dair Sézlesme’nin

24’lincii maddesi ile ¢ocugun yeterli beslenme hakkini giivence altina almay: taahhiit etmis;

Ekonomik, Sosyal ve Kiiltiirel Haklar Stzlesmesi’nin 11%inci maddesi ile herkesin yeterli




gidaya ulagma hakkim kabul etmistir. Ayrica Avrupa Sosyal Sart1 da ¢ocuklarin sosyal koruma
ve saglik hakkina erisimini {iye devletler agisindan baglayier bir yiikiimliiliik olarak
tamimlamaktadir. Bu uluslararas: taahhiitler, devletin gocuklarin beslenme hakkim giivence

altina almak i¢in etkin, kapsamli ve kalic1 politikalar gelistirmesini zorunlu kilmaktadir,

Buna karsin, okul ¢agindaki milyonlarca ¢ocuk kahvalti yapmadan derse girmekte, §3lin
atlamakta, konsantrasyon sorunu yagamakta ve basarisizlikla etiketlenmektedir. Yoksulluk ve
beslenme yetersizligi egitim hakkin fiilen ortadan kaldirirken, okul terkini ve ¢ocuk iggiligini
tetiklemekte, ¢ocuklar1 sokak risklerine ve istismara agik héle getirmektedir. Okul ortaminda
saglhkli gidaya erigimi diizenleyen “Okul Gidast Tebligi” ise defalarca ertelenmis, 2026°ya
Otelenmistir. Alt1 yil boyunca ¢ocuklar diisiik besin degerli ve sagliksiz gidalan titketmek

zorunda birakilmug, iiretici talepleri kamu yararinin dniine gegirilmistir,

Tiirkiye’de kirmizi et ve siit {irtinlerinin iiretiminde yasanan daralma, ¢ocuklarmn protein
kaynaklarina erigimini imkénsiz hile getirmigtir. OECD iilkelerinde yillik ortalama kirmuz et
tiiketimi 34 kilogram iken Tiirkiye’de bu oran 16 kilograma gerilemistir. 2024 ve 2025 verileri,
cocuklarin giinliik taze sebze-meyveye ulagamama orammnin yiizde 10’lara vardifimi, maddi
yetersizlik nedeniyle kiyafet alamayan gocuk oranimin ylizde 9’u astifin1 gostermektedir. Bu
durum yalmzca biyolojik degil, aym1 zamanda sosyal diglanma ve ruhsal travma boyutlariyla da

¢ocuklarm yasamini etkilemektedir.

Altyap: kosullarindaki yetersizlikler sorunu daha da biiyiitmektedir. Birgok okulda yemekhane
yok, i¢ilebilir suya erigim simirlidir, kantinler ise paketli {iriinlerle doludur. Mevcut beslenme
destekleri pecici ve siurli olup, kapsayici bir kamu politikasina doniismemistir. Oysa
_ uluslararas: raporlar, okul yemegi programlarinin ¢ocuklarm akademik basarisini yiikselttigini,
okulla bagm giiglendirdigini, damgalanmay: azalttifin1 ve aile biitgelerini rahatlattifini agikca
ortaya koymaktadir.

Bu tablo, sosyal devletin temel grevlerinden biri olan ¢ocuklarin yasam hakki ve egitim
hakkim tehdit etmektedir. Cocuklarin yeterli beslenmeye erisimi bir yardim degil, Anayasa ve
tarafi olunan uluslararas: sozlesmelerle giivence altina alinmig devredilemez bir haktir. Bu
hakk: gilivence altina aimak igin, ticretsiz okul yemeginin evrensel bir kamu politikas: héline
getirilmesi, okul gidasi uygulamasinin gecikmeksizin yiirtirliife sokulmasi, denetim ve

seffafliin artirtlmasi, her okulda yemekhane ve temiz su altyapisinin saglanmasi, biitge

kaynaklarinin bu yénde yeniden diizenlenmesi amaciyla meclis arastirmasi zorunludur.
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