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Yasa dist kumar ve bahis alaninda yapilabilecek mevzuatsal diizenlemelerin degerlendirilmesi,
yasa digt kumar ve bahisin toplum iizerinde yarattig1 sorunlara iligkin &nlemler alinmasi ve ¢dziim
yollarinin belirlenmesi amaciyla Anayasa’nin 98 inci ve Tiirkiye Biiyiik Millet Meclisi I¢ Tiiziigii’niin
104 ve 105 inci maddeleri geregince Meclis Arastirilmasi agilmasini arz ve talep ederiz. 31.10.2024

Levent UYSAL
MHP Mersin Milletvekili

Tel.: (+90 312) 420 54 98-99

Faks: (+90 312) 420 20 62

e-posta: levent.uysal@tbmm.gov.tr

Adres: TBMM Halkla Iliskiler Binas: Zemin Kat No: EZ02



GEREKCE:

Dijital Cagin Gizli Tehlikesi Sanal kumar bagimliligi, giiniimiizde internetin yaygmlasmasiyla birlikte giderek
artan bir sorun haline geldi. Cesitli bahis sitelerinde sunulan oyunlar, kolay erisim ve anonimlik imkéni sayesinde bircok
kisiyi kendine ¢ekiyor. Ancak bu kolaylik, kontrolsiiz bir sekilde kumar oynamaya yol agarak bireyin hayatin: olumsuz
etkileyebiliyor.

Sanal Kumar Bagimhhginin Belirtileri
Sanal kumar bagimlilig1, madde bagimliligi ile benzer belirtiler gdsterir. Bu belirtiler arasmda sunlar yer alir:

* Kumar oynamaya kars: kontrolsiiz bir istek: Kigi, kumar oynama istegine karst koymakta zorlamir ve giinliik
yasamindaki diger aktiviteleri ihmal eder.

¢ Kumar oynamak igin giderek artan miktarlarda para harcama: Bagimlilik ilerledikge, kisi kazandigi paray: degil,
kaybettigi paray: geri kazanma gabasiyla daha fazla kumar oynar.

* Kumar oynamay: birakma veya azaltma girisimlerinin bagarisiz olmas:: Kisi, kumar oynamay: birakmak istese
bile bunu bagaramaz ve tekrar tekrar kumar oynamaya baglar.

» Kumar oynamakla ilgili yalan sOyleme: Cevresindeki insanlara kumar oynadigmm veya ne kadar para
kaybettigini gizler.

e Kumar oynamak igin is, okul veya sosyal iligkileri ihmal etme: Kisi, kumar oynamak igin 6nemli olan diger
alanlar1 feda eder.

¢ Kumar oynamak igin para bulmak amaciyla yasa dis1 yollara bagvurma: Bor¢lanma, hirsizhik gibi davramglar
sergileyebilir.

* Kumar oynama sonucu ortaya ¢ikan olumsuz sonuglara rafmen devam etme: Kisi, maddi kayplar, ailevi
sorunlar gibi olumsuz sonuglara ragmen kumar oynamaya devam eder.

Sanal Kumar Bagimhilifinin Nedenleri

Sanal kumar bagimliligmin birgok nedeni olabilir. Bunlar arasinda genetik yatkinlik, psikolojik sorunlar, sosy;i
gevre, kigilik 6zellikleri ve stres gibi faktérler yer alir.

Sanal Kumar Bagimhh@mmn Zararlan

Sanal kumar bagmmliligi, bireyin fiziksel, psikolojik ve sosyal olarak ciddi zarar grmesine neden olabilir. Bu
zararlar arasinda sunlar stralanabilir:

* Maddi zorluklar: Kumar oynamak igin harcanan biiyiik miktarda para, bireyi ve ailesini ekonomik olarak zor
duruma sokabilir.

e Iligki sorunlari: Kumar bagimlilig, aile, arkadashk ve is iligkilerinin bozulmasina yol agabilir.

* Psikolojik sorunlar: Depresyon, anksiyete, uykusuzluk gibi psikolojik sorunlar ortaya gikabilir.

*  Sug igleme: Kumar oynamak i¢in para bulmak amaciyla hursizlik gibi suglar islenebilir.

Sanal Kumar Bagimhhgimin Tedavisi

Sanal kumar bagmlihg, tedavi edilebilir bir durumdur. Tedavi yontemleri arasinda bireysel terapi, grup
terapisi, ilag tedavisi ve destek gruplari yer alir. Tedavinin basar1 orani, kisinin tedaviye olan baghlig ve tedavi
yontemlerinin dogru se¢ilmesine baglidir,

Unutmayin, sanal kumar bagimlihg: yalmz bagma iistesinden gelinemeyecek bir sorundur. Eger siz veya
gevrenizdeki biri bu sorunla kars: kargtyaysa, bir uzmandan yardim almak Snemlidir.

Yasa dis1 kumar ve bahisin toplum iizerinde yaratti3: sorunlara iligkin onlemler alinmasi ve ¢éziim yollarimn
belirlenmesi amacryla Anayasa’nin 98 inci ve Tiirkiye Biiyiik Millet Meclisi I¢ Tiiziigii’niin 104 ve 105 inci maddeleri
geregince Meclis Arastirilmasi agilmasini arz ve talep ederiz.
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