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TURKIYE BUYUK MILLET MECLIiSi BASKANLIGINA

Insiiline bagimli diyabet olarak da bilinen Tip 1 diyabet, bafistklik sisteminin
pankreastaki insiilin yapan beta hiicrelerine saldirmast ile instilin iretiminin yetersiz ya da hi¢
olmadig: ve insiilin ihtiyacimin takviye ile karsilanmak durumunda kalindigi kronik diyabet
hastalif tliriidir.

Tip 1 diyabetli gocuklarin saglikli yagamalari igin tam konmasindan baslayarak bir émiir
boyu glikoz degerlerinin izlenmesi ve insiilin hormonunun yerine konmasi gerekmektedir. Tip
1 Diyabet hastast ¢ocuklarin bakiminda siirekli glikoz izleme sistemleri ve insiilin pompa
tedavisi kullanilmaktadir. Bu cihazlarin giderleri ise devlet tarafindan kargilanmamaktadir. Bu
sekilde Tip 1 Diyabet hastas: olan gocuklarimizin hayati bir nebze de olsa kolaylagmis olacaktir.
Tiim Cocuklar gibi Tip 1 diyabet hastas1 gocuklarin da mutlu, saglikli ve egit bir hayat yagama
hakk: vardir.

Cocuklar hali hazirda iilkemizde barinma, beslenme, korunma, egitim gibi konularda
ciddi problemlerle karsi karsiya kalmaktadir. Bunun yaninda Tip 1 diyabet hastast
cocuklarimizin temel gereksinimi olan ila¢ ve cihaz masraflarinin devlet tarafindan
karsilanmamas: hayatlarim olduk¢a zorlagtiran bir durum halini almigtir. Bu durumun
engellenmesi i¢in kkli tedbirlere ihtiyag vardir. Cocuklarin hayatini zorlastiran tiim faktorlerin
tespit edilmesi, ortadan kaldirilmasi, daha iyi yasam kosullarina daha kolay erisim saglanmast
icin gerekli tiim tedbirlerin alinmasi, arastirmalarmn yapilmasi ve destefin saglanmasi
gerekmektedir.

Ayrintii olarak izah edilen nedenlerle Tiirkiye’de Tip 1 diyabet hastas: ¢ocuklarin
yasamlarnmn kolaylastinlabilmesi ve ihtiyag duyulan cihazlarin devlet tarafindan kargilanmasi
igin gerekli diizenlemelerin yapilmasi amactyla Anayasa’nin 98’inci, Tiirkiye Biiyilk Millet
Meclisi I¢tiiziigii’ niin 104’{incii ve 105°inci maddeleri geregince Meclis Aragtirmast agilmast
konusunda geregini arz ederiz.
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GEREKCE

Tip 1 diyabet hastalig; insiiline bagli bir diyabet tiiriidiir. Her yagsta ortaya ¢ikabilmekle
beraber siklikla 30 yagimn altindaki kigilerde gézlenmektedir. Toplumdaki diyabet vakalarinin
yaklagik ytizde 10 unu etkileyen, kadin ve erkeklerde neredeyse egit olarak goriilen Tip 1
diyabet hastahgimn risk faktérleri arasinda genetik yatkinlik, cocukluk- ergenlik ¢aginda olmak
ve stresli bir hayatin i¢inde yer almak gibi durumlar sayilmaktadir.

Tibbi olarak kesin bir tedavisi bulunmamakla birlikte Tip 1 diyabet hastas: ¢cocuklar
i¢cin olmazsa olmaz tedavi yonteminin baginda enjeksiyon yoluyla insiilin takviyesi
gelmektedir. Her giin alinacak insiilin takviyesi diginda kan sekerini saglikli araliklarda
tutmakta tedavi yonteminin bir pargasi olarak kabul edilir. Kan sekeri 6lgiim cibazi ve siirekli
glikoz izleme ySntemi ile Tip 1 diyabet hastasinin kan sekeri seviyeleri olmasi gereken deger
aralifinda tutulmaya galigilmaktadir.

Ulkemizde 30.000 gocugumuz Tip 1 diyabet hastasidir. Tip 1 diyabet hastas1 ¢ocuklar
giinde en az 4 defa kan sekeri 6l¢limii yapmakta ve gerekli dozda insiilin ignesi kullanmaktadir.
Dolayistyla ¢couklar giinde en az 8 defa viicutlarina igne batirmak zorunda kalmaktadirlar. Bu
acil1 rutin, teknolojik cihazlarla ¢ok daha kolay bir hale getirilebilmektedir. Ancak bakanlik bu
cihazlart ne yazik ki karsilamamaktadir. Aylik yaklagik 100 milyon TL maliyet olusturan bu
hizmet ¢ocuklarnmiza ¢ok goriilmektedir. Bu cihazlarim bir yillik maliyeti 2025 Saglik
Bakanlif Biitge teklifinin sadece 0,1%ine denk gelmektedir.

S6z konusu hizmet Yunanistan’da dahi bakanlk tarafindan sunulurken iktidar actsiz bir
y6ntemi Tiirk ¢ocuklanna ¢ok gérmektedir. Saghk Bakanina gegen yil bu sorunu ilettigimizde
kendisi sorunu ¢6zecegine dair s6z vermigtir. Ancak zaten Bakanlik 8 yildir bu sorunu ¢ézmek
icin sz vermekte ve tutmamaktadir.

Hastabk viicutta katarakt ve glokom gibi géz hastaliklari, kalp-damar hastaliklart,
yiiksek tansiyon, bébrek rahatsizliklarr gibi gesitli tahribatlara yol agmaktadir. Tip 1 diyabet
hastas1 ¢ocuklarin zaten oldukga zor olan hayatlarimi kolaylagtirmak adina yapilmas: gereken
her ne varsa biitlin tedbirler devlet tarafindan alinmak zorundadir. Anayasanin amir hiikiimleri
bu sorumlulugu devlete yitklemistir. Cocuklarimiz toplumun gelecegidir. Her tiirlit travmadan
uzak bir yasam sunmak, hayat kalitelerini artirmak devletin asli gérevlerindendir.

Tiirkiye’de Tip 1 diyabet hastasi ¢ocuklarin yasamlarmin kolaylastirilabilmesi ve
ihtiya¢ duyulan cihazlarin devlet tarafindan kargilanmasi i¢in gerekli diizenlemelerin yapilmas:
amaciyla Anayasa’nin 98’inci, Tiirkiye Biiyiik Millet Meclisi I¢tiiziigii® niin 104’tincii ve
105’inci maddeleri geregince Meclis Arastirmas) agilmasi konusunda geregini arz ederiz.




