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TURKIYE BUYUK MIiLLET MECLISi BASKANLIGI’NA

~ Psikoloji lisans mezunlarimn gelir kayby, igsizlik oram ve borgluluk diizeyi dahil olmak tizere
yagadifi ekonomik zorluklarin, klinik psikoloji yitksek lisans programlarimn
erlsllebﬂlrhgmm devlet Universiteleri ve oOzel-vakif {niversitelerinin kontenjan-iicret
dengesmhgmm ve Saghk Bakanlifi'nmin 29 Mart 2025 tarihli “Saglik Meslek Mensuplarinn
Serbest Meslek Faaliyetleri Hakkinda Yonetmelik’inin iptal edilmemesi halinde olas
etkilerinin aragtirilmasi amaciyla Anayasa’nin 98’inci, I¢tliziigiin 104 ve 105%inci maddeleri

geregince meclis arastirmasi agilmasini arz ve teklif ederiz.
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Saglik Bakanh@ tarafindan 29 Mart 2025 tarihinde yayimlanan “Saghk Meslek
Mensuplanmin Serbest Meslek Faaliyetleri Hakkinda Yonetmelik”, ruh sagligi alaninda
¢alisan uzmanlari dogrudan ilgilendiren birgok yeni diizenleme i¢ermektedir. Toplumsal
Dayamgma Igin Psikologlar Dernegi (TODAP), Halk I¢in Psikoterapi Dernegi ve Psi.koterapi
ve Psikososyal Calismalar Demegi yaptiklar1 ortak aciklamalarda bu y6netmelikle
psikologlarin mesleklerini serbest olarak icra etmelerinin sinirlandinldigm: ve ¢alismalarmn
imkansiz hale getirildigini ifade etmistir. Bu yonetmelik kapsaminda psikologlarn bagimsiz
¢alisabilmesi igin “klinik psikoloji yiiksek lisans diplomasi®na sahip olma sarti getirilmis, sdz
konusu diploma da yalmizca Yiiksekogretim Kurulu (YOK) tarafindan tanman ve “klinik”
ibaresi agtk¢a yer alan programlardan alinan belgelerle sinirlandirtlmigtir, Ancak Tiirkiye’de
psikoloji lisans ;)rogramlarmdan mezun olan binlerce uzman, bu yiiksek lisans programlarina
erisim konusunda ciddi ekonomik ve yapisal engellerle karsi karsiyadir. Devlet
tiniversitelerinde klinik psikoloji kontenjanlarnin yetersizlifi nedeniyle vakif iiniversiteleri
neredeyse tek segenek haline gelmistir. 2025 yili itibariyla ozel-vakif {iniversitelerindeki
linik psikoloji yliksek lisans programlarimn ticretleri 700 bin TL ile 1,5 milyon TL arasinda

degismektedir. Bu diizeydeki maliyetler, meslege baslamas: imkansiz kilinan ruh saglig



emekgileri i¢in Gdenemez niteliktedir. Ogrenim kredisi, kira, yasam giderleri ve mesleki
gelisim i¢in gerekli harcamalar da goz oniine alindifinda bu durum psikoloji mezunlarim

ciddi bir borgluluk ve mesleki giivencesizlik igine itmektedir.

Yonetmelikte ayrica, ruh saghgi hizmeti sunacak kisilerin kullanacaklari odalann
metrekarelerin biiyiikliigti, odalarda istenen lavabo zorunlulugu, binada asansor bulunmas: ve
deprem testi yapilmis olmasi gibi kriterleri iceren bir mekinda hizmet verme yiikiimliiliigii de
getirilmigtir. Bu diizenleme, 6zellikle biiyiiksehirlerde kosullar saglayan mekanlarin yiiksek
kira fiyatlart nedeniyle karsilanmasimi olanaksizlagmakta; ortak ¢alisma alanlarimn
yasaklanmas: da mezunlar1 mali olarak daha da kirilgan bir hale getirmektedir. Bu kosullar
altinda psikoloji mezunlar1 mesleklerini serbest olarak icra edemezken; halkin ruh saglig:

hizmetine erisimi de giderek kisitlanmaktadir.

Bu baglamda, séz konusu yénetmeligin ve yiiksek lisans egitimine dair mevcut sistemin;
psikoloji mezunlarinin ekonomik giivencesi, ruh sagligi hizmetine erisim hakki, egitimde
adalet ve kamusal denetim boyutlariyla kapsamli bigimde incelenmesi gerekmektedir.
Psikoloji lisans mezunlarinin gelir kaybi, igsizlik orami ve borgluluk diizeyinin; klinik
psikoloji ytiksek lisanst kontenjan-ticret dengesizliinin ve burs/hibe imkénlarmin;
¥onetmelifin dofuracafl sonuglarin; ruh sagh@  hizmetlerinin  kamusal niteliginin
zaylflamasimin  biittinetil bigimde degerlendirilmesi gerekmektedir. Ilgili yonetmeligin
psikoloji lisans mezunlarinin meslek icrast ve gelir durumuna etkilerinin belirlenmesi, klinik
psikoloji yliksek lisanst sartinin yeniden gdzden gegirilmesi, devlet {iniversitelerinde
kontenjan artigy, {icret sinirlamasi, burs olanaklar: ve kamusal istihdam se¢eneklerine y6nelik
¢oziim Onerilerinin gelistirilmesi ve nitelikli, iicretsiz yiiksek lisans programlanmn varhgimn
garanfi altina alinmasi, fiziki kosullara yonelik kargilanmast beklenen standardin ekonomik
sonuglarinin degerlendirilmesi ve mevcut sorunlarin ¢6ziimiine yénelik politikalarin meslek
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