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Hakkari'de son yillarda intihar ve siipheli §liim vakalarinda gézlemlenen kaygi verici artig,
derinlemesine bir toplumsal krize isaret etmektedir. Bu durum, Tiirkiye genelindeki intihar
oranlarindaki yiikselis egiliminin lizerinde olup, ilin sosyo-ekonomik yapisi, kronik issizlik,
yoksulluk, insan haklar1 ihlalleri, siyasi baskilar ve kiiltiirel gatigmalar gibi ¢ok boyutlu
sorunlardan beslenmektedir. Ozellikle geng niifus ve kadinlar arasmda yogunlagan bu limlerin
ardinda cinsel istismar iddialam ve yargidaki cezasizlik Kkiiltiirii gibi vahim glipheler
bulunmaktadir, Resmi kurumlarin mevcut onleyici mekanizmalarimin yetersizligi ve sivil
toplum Kkuruluglariyla is birliginden kaginmasi, sorunun ¢oziimiinii engellemektedir. Bu
nedenle, Hakkéri'deki intihar ve giipheli &liim vakalarimin nedenlerini tiim boyutlarryla
aragtirmak, sorumlulan tespit etmek, etkili ¢6zitm Onerileri gelistirmek ve toplumsal barigt
yeniden tesis etmek amaciyla bir Aragtirma Komisyonu kurulmasini ve bu hususta Anayasa’mn
98’inci Ictiiziigiin 104’ {incti ve 105°inci maddeleri geregince Meclis Aragtirmasi agilmasini arz

ve teklif ederim.
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OZET GEREKCE

Hakkéri ilimiz, sosyo-ekonomik yapist ve uzun siireli ¢atigma ortamimn etkileri nedeniyle
kendine 6zgii dinamiklere sahip bir il olarak éne ¢ikmaktadir. Son yillarda kentte gbzlemlenen
intihar ve giipheli 6liim vakalarindaki kayg verici artig, derinlemesine bir toplumsal krize igaret
etmektedir. Bu vakalar, sadece bireysel trajediler olmamn &tesinde, bolgedeki kronik
sorunlarin, insan haklan ihlallerinin ve devlet politikalanimn yarattifi baskinin somut
gostergeleri olarak degerlendirilmelidir. Ozellikle geng niifus ve kadmlar arasinda yogunlasan
bu oliimler, meveut onleyici mekanizmalarin yetersizliini ve kapsamli, ¢ok boyutlu bir
miidahale ihtiyacini agikca ortaya koymaktadir. Son bir ay icerisinde Hakkari’de basina
yanstyan haberlere gére en az alt1 yurttagin intihar ederek yasammm yitirdigi iddia edilmektedir.




GEREKCE

Hakkari'deki intihar ve glipheli 6ltim vakalarina iligkin meveut veriler, durumun ciddiyetini ve
bolgesel bir krizin varlifimi teyit etmektedir. Bu veriler, sorunun yalnizca bireysel psikolojik
faktorlerle agiklanamayacak kadar derin ve yapisal oldugunu gostermektedir. Tiirkiye
genelinde intihar hiz1 1978'de binde 1.48 iken, 2023'te binde 4.76'ya yiikselmistir. Bu ulusal
arti§ egilimi iginde Hakkari, Dogu ve Giineydogu Anadolu balgelerinde intihar vakalarinda en
fazla artig gosteren iller arasinda yer almaktadir. 2023 yilinda Hakkéri'de intihar oranlan 3.6
kat artis gbstermis olup, bu artig Siirt (%4.4 kat), Sirnak (%3.81 kat) ve Mardin (%3.35 kat)
gibi diger illerdeki yiikselis egilimleriyle benzerlik tasimaktadir. Hakkéri Insan Haklan
Demnegi'nin 2023 yili raporuna gore ilde en az 25 kisi intihar ederek yagamim yitirdi; Tiirkiye
Istatistik Kurumu (TUIK) ise bu say1y1 24 olarak ag¢ikladi. Resmi verilere gére intihar edenlerin
17’si erkek, 7°si kadindi. Ancak sahadan edinilen gozlemler, kayit altina alinmayan vakalarin
da oldugunu géstermektedir.

Tiirkiye Istatistik Kurumu'nun (TUIK)’in a¢ikladign "Intihar Istatistikleri"ne gore, Hakkari
2009-2023 yillar1 arasinda intihar hizinin en yiiksek oldugu ikinei il konumundadir, Ilging bir
sekilde, Tiirkiye Istatistik Kurumu 2023 verilerine gore, Hakkari, binde 2.5 ile Tiirkiye'de 6liim
hizinin en diisiik oldugu illerden biridir. Bu durum, intihar oranlarindaki dramatik artisla keskin
bir tezat olugturarak, intiharin genel demografik veya saglk egilimlerinin dogal bir sonucu
olmadifini, aksine bdlgeye ozgii derinlemesine sosyo-ekonomik, psikolojik ve siyasi
faktdrlerden kaynaklanan spesifik bir kriz oldugunu diisiindiirmektedir. Genel 6liim oram
diisiikken intihar oranindaki bu belirgin artig, intiharin siradan bir 6liim nedeni olmaktan ¢ikip,
toplumsal bir ¢13lik haline geldifini ve acil, hedefli miidahale gerektirdigini vurgulamaktadir,
Bu, intiharin bireysel bir patolojiden ziyade, toplumsal bir semptom olarak ele alinmasi
gerektiZini ortaya koymaktadir.

Insan Haklan Dernegi (IHD) Hakkéri Subesi'nin 2023 Gézlem Raporu'na gére, intihar vakalari
agirlikli olarak kadiniar ve geng bireyler arasinda yogunlagmaktadir. Hakkéri’nin %22.8 ile
Tiirkiye'nin en yliksek geng niifus oranina sahip illerinden biri olmasi, bu demografik yapinin
genglerin ve kadinlarn blgedeki krizden daha fazla etkilendigini gostermektedir. Intihar
edenlerin gogunlugu 17 ila 30 yas arasindaki geng kadin ve erkeklerdir (6rnegin, 20 yasindaki
Z.T., 21 yagindaki V.Y., 17 yasindaki E.S ve 20 yasindaki H.T. gibi vakalar kaydedilmistir).
Intihar yontemleri arasinda ise "asarak" (99 kisi) ve "atesli silah kullanarak" (94 kisi) ilk
siralarda yer almaktadir. Bu durum, geng¢lerin ve kadinlarin toplumsal ve ekonomik hayattaki
kinlganhklarinin, bolgedeki kronik igsizlik, yoksulluk, toplumsal baskilar ve siyasi
dinamiklerle birlestifinde onlar1 intihara daha yatkin hale getirdifini diigiind{irmektedir.
Ozellikle kadin intiharlarimn altinda yatan erken yasta evlilik, aile ici siddet ve cinsel istismar
iddialan gibi nedenler, bu kirilganlig1 daha da derinlegtirmektedir.

Hakkari’de 2023 yilinda yaganan siipheli 6liimler de dikkat gekicidir. Ornegin, 20 Ocak'ta Z.T.
(32) ve 24 Ocak'ta M.G.C. isimli kadinlarin evlerinde giipheli gekilde yagamlarim yitirmesi, 5
Mart'ta 20 yagindaki Z.T., 18 Mart'ta 21 yagindaki V.Y, 18 Mayis'ta M.A., 28 Mayis'ta T.Y. ve
16 Haziran'da 23 yasindaki A.K.Y.'nin siipheli oliimleri kaydedilmistir. Medya tarafindan
intihar olarak rapor edilmelerine ragmen, IHD raporu bu &liimlerin nedenlerinin yeterince
sorusturulmadigim belirtmektedir. Ozellikle kadinlarn siipheli &éliimleri, 2019'da ortaya ¢tkan
ve kolluk kuvvetlerinin karigtif1 iddia edilen cinsel istismar skandaliyla iligkilendirilmektedir.




Bu iddialar, intihar vakalarinin bireysel psikolojik sorunlardan &te, sistematik bir baski ve siddet
dongiisiiniin sonucu olabilecedi yoniinde ciddi stipheler uyandirmaktadir.

Yiiksekova'da 11 yagindaki gocugun toplu tecaviize ugradiktan sonra intihar etmesi ve faillerin
serbest kalmasi, adaletteki aksakliklar ve toplumsal baskinin bireyler tizerindeki yikici etkisini
somut bir sekilde gozler dniine sermektedir. Faillerin avukatimn siyasi bir partinin Hakkari il
Bagkani olmasi, olayn siyasi boyutunu daha da derinlestirmektedir. Kadin Cinayetlerini
Durduracagiz Platformu verilerine gore, 2024 yili en gok kadin cinayeti ve giipheli kadin
6limiiniin gerceklestigi yil oldu. Platformun verilerine gore ge¢tifimiz yil 394 kadin cinayeti
ve 259 siipheli 6liim gerceklesti. Intiharlarin basit bireysel eylemler olmaktan 6te, devlet
politikalar1 ve toplumsal baskilarla sekillenen bir "sistemsel giddet" bi¢imi olabilecegi
ihtimalini giiglendirmektedir. Bu durum, bélgede bir "cezasizlik kitltiirii"niin hikim oldugunu
ve bunun da intiharlar tetikleyici bir faktor haline geldigini diistindiirmektedir. Hakkari'deki
intihar vakalarinin nedenleri, tek bir faktére indirgenemeyecek kadar karmasik ve g¢ok
boyutludur. Akademik ¢alismalar ve gézlem raporlar, bu trajedilerin altinda yatan ekonomik,
psikolojik, siyasi ve kiiltiirel dinamiklerin i¢ ice gegtigini gstermektedir.

Kiirtlerin gogunlukta oldugu kentlerde intthar nedenlerinin basinda "aile igi gegimsizlik" ve
"yoksulluk" gelmektedir. Issizlik, gelir dagilimindaki dengesizlik, liiks hayat 6zlemi ve izl
degisime ayak uyduramama gibi faktdrler de intihar riskini artirmaktadir. Hakkéri’de igsizlik
oran1 2024'te %18.3 ile Tiirkiye'nin en yitksegidir (kadn igsizligi %22.3, geng igsizligi %16.3).
Atil iggiicii oram %26.7'ye yiikselmigtir. Bu veriler, ekonomik darbogazm ciddiyetini ve
isglictinfin dnemli bir kisminin potansiyelini kullanamadifini gostermektedir. IHD raporu,
ckonomik yetersizliklerin ve diigiik istihdam oranlarimin genglerde umutsuzluga yol agtifim
belirtmektedir. Mayis 2025 itibartyla dért kisilik bir ailenin aglik simir1 26.452 TL, yoksulluk
simri ise 81.602 TL'dir. Hakkari'deki kronik ve yiiksek igsizlik ile derin yoksulluk, bireylerde
"amagcstzlik", "gelecek kaygis1", "kimlik soku" ve "saygimlik kazanilamamasi" gibi psikolojik
sorunlan tetikleyerek "umutsuzluk krizi"ne déntigmektedir.

IHD raporu ve akademik galismalar, intihar nedenleri arasinda kimlik edinememe, sayginlik
kazanilamamasi, kusak catigmasi, toplumsal roller, duygularia bag edememe, destek
arayiglarmm cevapsiz kalmasi, sosyallesmede kiiresel etkilesimlerden kopukluk, amagsizlik ve
gelecek kaygist gibi genig bir yelpazeyi igaret etmektedir. Aile Aragtirma Kurumu'nun (AAK)
aragtirmasinda ise intithar nedenlerinin baginda "belirsizlik" (%45.45) gelmektedir ve bu
belirsizlifin altinda cinsel istismara bagli nedenlerin olabilecegi belirtilmistir. Bu durum,
psikolojik sorunlarin altinda yatan derin ve travmatik nedenlere igaret etmektedir.

Hakkari'deki saglik hizmetlerinin yetersizligi, hastanelerin "ikinci basamak™ seviyesinde olmast
ve "ileri miidahale kapasitesi" bulunmamasi, ruh saglifi hizmetlerine erisimi ciddi gekilde
kasitlamaktadir. Yiiksekova'da Toplum Ruh Saglig1 Merkezi (TRSM) bulunsa da bu merkezler
daha gok agir ruhsal bozukluklara odaklanmaktadir. Bu durum, genel niifusun, 6zellikle de agir
olmayan ancak psikolojik destege ihtiyac: olan bireylerin, yeterli hizmete erisemedigini
diistindlirmektedir. "Belirsizlik" ve 6zellikle "cinsel istismar"in intihar nedenleri arasinda One
¢ikmasi, bolgede yaygin bir travma ve giivensizlik ortamimmn varlifina ve toplumsal tabu
alanlarinimn bireyler izerindeki agir yiikiine igaret etmektedir.

Insan Haklari Dernegi (IHD) tarafindan hazirlanan raporda, bolgede intihar vakalarinin
artigimn, 2015 yilinda uygulanan sokaga ¢ikma yasaklar: sonras: donemde yasanan sosyal ve
psikolojik geligmelerle iligkilendirildigi belirtilmektedir. Raporda, bu dSnemde genglerin




sosyal ¢cevreden izole edildigi, bireylerin yasam tarzlar iizerinde belirgin sinirlamalar getirildigi
ifade edilmektedir. Ayrica, gencler arasinda uyusturucu kullamminin tegvik edildigine dair
iddialar da yer almaktadir. Bu baglamda, s6z konusu uygulamalarin genglerin toplumsal
diglanma ve psikolojik kirilganliklarinin artmasina yol agtif1 degerlendirilmektedir.

Genglerin siyasi olarak diglanmasi, okuryazarlik, aktivizm ve Orgiitlii miicadele lizerindeki
kisitlamalar umutsuzluk yaratmaktadir. Sosyo Polittk Aragtirma'nin  anketine gbre,
katihmcilarin %37.3'i "¢atigma ve siddet politikalan ile siur 6tesi operasyonlarin mevecut
ekonomik krizi etkiledifini" diiginmektedir. Bu durum, intiharlarin bireysel psikolojik
sorunlardan ziyade, sistematik insan haklari ihlallerinin ve toplumsal baskimin bir sonucu olarak
ele alinmasi gerektigini gostermektedir.

Akademik ve gdzlem raporlari, intihar nedenleri arasinda "yerel sosyal doku ve aile yapisi,"
"erken yasta evlendirilme," "aile i¢i siddet," "g6¢" ve "kugak ¢atigmasit” gibi kiiltiirel ve sosyal
faktorlerin de yer aldigmm belirtmektedir. THD raporu, toplumsal baglari zayif olan bireylerde
intihar riskinin arttifmi ve gii¢lii toplumsal baglara sahip olmayan toplumlarda intiharlarin
bulagici bir etki yaratabilecegini vurgulamaktadir. Raporda ayrica, intiharlar tegvik edebilecek
"mezhep ve ¢esitli topluluk dinamikleri"ne dair siipheler dile getirilmis, bazi intihar
kurbanlarinin telefonlarinda izledikleri videolar ile bu yapilanmayla iligkili "kigisel gelisim"
videolan1 arasinda benzerlikler oldugu iddia edilmistir. Pro-hiikiimet agiret yapilarinin geng
kadinlara yonelik baskici tutumlarinin da intihar riskini artirdig: belirtilmisgtir.

Hakkari'deki intihar vakalarinin artigina ragmen, resmi kurumlar tarafindan yiiriitillen 6nleme
calismalarimin etkinligi ve seffafliyn sorgulanmasi gereken bir konudur. IHD raporundaki
elestiriler, bu ¢aligmalarin simirliliklarim ve eksikliklerini ortaya koymaktadir. Sivil toplum
kuruluslarimin  diglanmasi, ailelerin yeterli destek alamamasi ve sorugturmalann akibeti
hakkinda bilgi edinememesi, bu ¢alismalarin "protokol" diizeyinde kalip, sahadaki gergek
sorunlara ¢éziim {iretemedigini diisiindiirmektedir. IHD'nin Aile ve Sosyal Hizmetler I
Miidiirliigi ve Valilik ile bilgi paylagimi ve randevu taleplerinin yanitsiz kalmasi, resmi
kurumlarin sivil toplumu siirece dahil etme konusundaki isteksizligini veya engellemelerini
gOstermektedir,

2023 Ekim ayinda 20 sivil toplum kurulugu Semdinli'de bir araya gelerek intihar vakalarina
sessiz kalmayacaklanini aciklamustir. ITHD raporu, sivil toplum kuruluslarmin bu siirece dahil
edilmemesini "siyasi bir hamle" olarak degerlendirmektedir. Resmi kurumlarin sivil toplum
kuruluglartyla is birlifinden kaginmasi ve seffaflik eksikligi, bélgedeki intihar krizinin
¢6ziimiinii engelleyen temel bir "giiven krizi"ne igaret etmektedir. Yerel dinamikleri ve halkin
sorunlarim en iyi bilen STK'larin diglanmasi, devletin sorunu gergekten ¢6zmek yerine, kontrol
altinda tutma veya drtbas etme egiliminde oldugu algisim yaratmaktadir.

Hakkari'deki intihar ve siipheli &liim vakalarindaki dramatik artis, bu konunun ulusal diizeyde
acil ve kapsaml: bir sekilde ele almmasim zorunlu kilmaktadir. Mevcut veriler ve gozlemler,
sorunun bireysel psikolojik sorunlarn otesinde, derin yapisal, sosyo-ekonomik ve siyasi
nedenlere dayandifini agikea géstermektedir.

Bu baglamda, Tiirkiye Biiyiik Millet Meclisi biinyesinde, Hakkari'deki intihar ve siipheli 6liim
vakalarint ¢ok boyutlu olarak incelemek iizere genis yetkilere sahip bir Arastirma Komisyonu
kurulmasi elzemdir.
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