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Ulkemizde saglik ¢aliganlarmim yasadig1 temel sorunlarin tiim boyutlariyla saptanmasi,

~ ig glicll planlamasimn bilimsel esaslara g&re yapilmast, §zliik haklarimn iyilestirilmesi, saglikta
| siddetin 6nlenmesi ve bu alandaki beyin gbgiiniin durdurulmas: gibi konularda kalici,
. uygulanabilir ¢dzlim Onerileri gelistirilmesi amaciyla Anayasa’mn 98. maddesi ve Tiirkiye

Biiyiik Millet Meclisi I¢tiiziigti’niin 104. ve 105. maddeleri geregince bir Meclis Arastirmast
acilmasim arz ve teklif ederiz.
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GEREKCE

Saglik calisanlari, toplum sagliginin korunmasi, tedavi hizmetlerinin siirdiiriilebilmesi
ve koruyucu saglik hizmetlerinin yayginlagtirilmasinda hayati bir rol iistlenmektedir. Ancak
son yillarda Tiirkiye’de saglik emek giiciiniin maruz kaldig yapisal sorunlar, insan onuruna
yakigir calisma kosullarindan giderek uzaklasildigim gostermektedir.

Saglik emek ve meslek orgiitlerinin verilerine gore Tiirkiye’de yaklasik 250 bini hekim
olmak tizere 1,3 milyon saglik ¢alisan: gdrev yapmaktadir. Buna ragmen hekim bagina diigen
hasta sayis1, Diinya Saglik Orgiitii ve OECD ortalamalarina gére hala oldukea yiiksektir. Bu
durum agin is yiikiine, kisa muayene siirelerine ve hatali tedavi riskine zemin hazirlamaktadur.

Resmi kayitlara gore, sadece 2022 yilinda Beyaz Kod sistemine 15 binden fazla saglikta
siddet bildirimi yapilmugtir. Ancak fiili siddet vakalarinn gok daha fazla oldugn bilinmektedir.
Saglik ¢aliganlaninin biiyiik ¢ogunlugu meslek hayati boyunca en az bir kez fiziksel veya
psikolojik siddete maruz kaldigim beyan etmektedir. Siddetin en yogun yasandig alanlar acil
servisler, aile saglig1 merkezleri ve birinci basamak saglik hizmetleridir.

Ucret adaletsizligi ve 6zliik haklarmdaki eksiklikler de saghik calisanlarmin
motivasyonunu olumsuz etkilemektedir. Tiirkiye’de bir pratisyen hekimin ortalama maasi
OECD ortalamasmin oldukga altindadir. Performansa dayali ek deme sistemi, aynu isi yapan
persone] arasinda gelir ugurumlarina yol agmakta, hak kayiplarina neden olmaktadir.

Asin 15 yiik{i, uzun nébet saatleri ve plansiz personel dagilim: da saglik hizmetlerini
aksatan baslica sorunlardir. Tiirkiye’de birgok saglik ¢alisani yilda 300 saatten fazla nébet
tutmakta, Ozellikle asistan hekimler kesintisiz 36 saate varan ¢alisma siirelerine maruz
kalmaktadir. Bu durum hem hasta hem calisan giivenligini riske atmakta, titkenmislik
sendromunu artirmaktadir.

Bir diger kritik sorun da beyin gogiidiir. Tiirk Tabipleri Birligi verilerine gére yalnizca
2023 yilinda ti¢ binden fazla hekim, yurtdisinda ¢alismak amaciyla iyi hal belgesi basvurusu
yapmugtir. Bu say1 2012 yilinda yaklasik 50 civarindayken son 10 yilda 60 kat artig géstermistir.
Nitelikli saghk 1is giiclinlin kaybedilmesi, iilkemizin saghk sistemini uzun vadede
zayiflatmaktadir,

Saglik c¢aliganlarinin 6zverili emeginin kargihgmn verilmesi; adil iicretlendirme, etkin
siddetle miicadele, saglikli ¢aligma kosullar1 ve giiglii sosyal haklarla miimkiindiir. Sorunlarin
yalmzea gegici 6nlemlerle degil, bilimsel verilere dayali, planli ve biitiinciil bir yaklagimla
¢ozlilmesi gerekmektedir,

Bu nedenle, saglik galisanlarinin sorunlarinin tiim boyutlariyla aragtinlmasi, somut ve
kalic1 ¢6ziim Gnerilerinin gelistirilmesi amactyla Tiirkiye Biiylik Millet Meclisi btmyesmde bir
Meclis Arastirma Komisyonu kurulmasi toplumsal bir sorumluluktur.
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