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TURKIYE BUYUK MILLET MECLIiSI BASKANLIGINA

Giintin Yirmi Dort Saate Taksimine Dair Kanunda Degisiklik Yapilmasina Iliskin kanun
teklifim ve gerekgesi ekte sunulmustur.

Geregini saygilarimla arz ederim. 16.10.2024

Baris BEKTAS
Konys: etvekili

TBMM BASKANLIGI

Tali Komisyon [[gisleri

.. |Sanayi, Ticaret, Enerji,.

Esas Komisyon _|Tabii Kaynaklar, Bilgi ve
! Teknom
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TBMM
KANUNLAR ve KARARLAR B5K LIGI

71 thim 2024

Numara:

TBMM
GENEL EVRAK

11 Ekim 2024
vo: [ (9 R2.




GENEL GEREKCE

Kalic1 yaz saati uygulamasi, enerji tasarrufu amaciyla yiiriirliige girmis olsa da, bu
hedefin bekleneni kargilamadigina dair veriler ortaya ¢ikmistir. Ozellikle kis aylarinda sabahin
erken saatlerinde karanlikta kalinmasi, elektrik tiiketimini artirmakta ve bu da enerji tasarrufu
saglama amacmi bosa c¢ikarmaktadir. Sabah saatlerinde giin 1s1@indan daha fazla
faydalanabilmek igin kig saatine gecilmesi, enerji tilketiminde daha verimli bir denge
saglayabilir. Boylece hem hane halki hem de is yerleri i¢cin enerji kullaminn daha etkin hale

getirilebilir.

Kaher yaz saati uygulamasi ayni zamanda insan sagligr iizerinde de olumsuz etkiler
yaratmaktadir. Insan biyolojik saati, dogal giin 15131 dongiisiine gére calisir ve bu dongiiye
miidahale etmek, biyolojik ritmin bozulmasina neden olabilir. Kig aylarinda karanlikta
uyanmak ve uzun saatler giin 15181 almamak, uyku diizeninin bozulmasina, stres ve yorgunluk
gibi sorunlann artmasina yol agabilir. Bireylerin daha dogal bir déngii icinde uyum
saglayabilmeleri igin kig saatine gecmek, genel saglik durumu iizerinde olumlu etkiler

yaratacaktir.

Uygulamamn diger bir dnemli sonucu da giivenlik iizerinedir. Ozellikle ¢ocuklar, sabahin
erken saatlerinde karanlikta okula gitmek zorunda kalmaktadir. Aynt sekilde, erken saatlerde
ise gitmek durumunda olan ¢alisanlar da karanlikta yola ¢ikmakta ve bu durum giivenlik
risklerini artirmaktadir. Kis saatine gegis, sabah saatlerinde daha fazla giin 15181 saglayarak bu
riskleri azaltabilir. Toplum genelinde giivenligin saglanmasi adina daha uygun bir zaman dilimi

diizenlemesi yapilmasi gerekmektedir.

Tiirkiye’nin Avrupa iilkeleriyle olan saat farki da dikkate alinmalidir. Avrupa’nin biiyiik bir
boliimii kis saati uygulamasina gectiginde, Tiirkiye’nin kalic1 yaz saatinde kalmasi, uluslararasi
ticarette ve iletisimde saat farkliliklarini artirmaktadir. Bu durum, ekonomik ve ticari is birligi
siireclerinde aksakliklara yol agabilir. Kis saatine gegilmesi, bu uyumu saglamak agisindan da

Snemli bir adim olacaktir.




MADDE GEREKCELERI

MADDE 1 - Madde ile Tiirkiye’nin giin 1s1gindan daha fazla yararlanmasi, kalici yaz saati
uygulamasimn insanlarin {izerindeki psikolojik ve fizyolojik olumsuz etkilerinin giderilmesi
i¢in kalic1 yaz saati uygulamasinin kaldirilmas: amaglanmaktadir.

MADDE 2 - Yiiriirlitkk maddesidir.

MADDE 3 - Yiirtirliik maddesidir.




GUNUN YIRMI DORT SAATE TAKSIMINE DAIR KANUNDA DEGISiKLIK
YAPILMASINA iLISKiN KANUN TEKLIiFi

MADDE 1 -26/12/1925 tarihli ve 697 sayilt Giiniin Yirmi Dért Saate Taksimine Dair Kanunun
2nci maddesi asagidaki sekilde degistirilmistir.

“MADDE 2 - Gring’c gore otuzuncu derecede bulunan boylam dairesi biitiin Tiirkiye
Cumhuriyeti saatleri igin esas alinir. Giin 15131ndan daha fazla yararlanmak amaciyla her yihn
Nisan aymnim ilk pazar glinii saat 03.00°te bir saat ileri, Eyliil aymnin son pazar giinii saat 03.00te
ise bir saat geri alinur”

MADDE 2 - Bu kanun yayimi tarihinde yiirtirliige girer.

MADDE 3 - Bu kanun hiiktimlerini Cumhurbaskan: yiiriitiir.






