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GENEL GEREKGCE

Milli Egitim Bakanlig: biinyesinde 18.866 okuldncesi, 25.245 ilkokul, 18.850 ortackul,
12.504 ortadgretim toplam 75.467 egitim kurumu bulunmaktadir. Bu kurumlarda 18.710.265
dgrenci egitim Ogretim gérmektedir. Orgiin egitim kapsamindaki égrencilerin 15.849.271’i
Devlet okullarina devam etmektedir. Zorunlu egitim kapsamindaki cocuklarin saglikh bicimde
beslenmesi giderek daha fazla énem kazanan bir konu haline gelmistir. Ancak bu
6grencilerimizin neredeyse tamaminin 68le yemegi ihtiyaci karsilanmamaktadir.

Okul ¢ag1 gocuklarinin yeterli beslenmesi gelisimsel acidan énem arz etmektedir.
Cocuklarin saglkh biiylimesi ve Ggrenmesinde Onem arz eden beslenme gliniimiizde,
yoksullukla birlikte nitelikli olarak slrdiirilemez hale gelmistir. Evlerinde yeterli besine
ulasamayan c¢ocuklar, okulda gecirdikleri siire boyunca da ag kalmakta ya da yeterli
beslenememektedir. Gelisim ¢agindaki cocukiarin dengeli beslenmeleri akademik basarilarina
onemli dlciide katki sunmaktadir. Beslenme, gocuklarimizin basarisini etkileyen 6nemli bir
faktordiir.

Cocuklanmizin harcadiklarni giinliik enerji miktarlar, fiziksel aktivitelerine goére
degismektedir. 4-8 yas grubu igin ortalama giinde 1.200 - 1.400 kcal, 9-13 yas grubu icin glinde
ortalama 1.600 — 1.800 kcal, 14-18 yas grubu igin 1.800 — 2.200 kcal enerji almalari
dnerilmektedir. Ancak bircok okulumuzda 6gle yemegi uygulamasi yapilmamaktadir. Ucretli
ogle yemegi verilen okullarimizda ise maddi yoksunluk yasayan ailelerin gocuklart bu
imkanlardan yararlanamamaktadir.

PISA raporlarina gére; Tlrkiye'deki 6grencilerin ylizde 1,9’u “her giin” veya “neredeyse
her giin”, yiizde 1,8’i “haftada 4 ila 5 kez”, ylizde 4,8’i de “haftada 2 ile 3 kez” 6&iin atladigini
ifade etmistir. “Haftada yaklasik 1 kez” diyenlerin orani ise yiizde 10,8 olup haftada en az bir
kez 6giin atlayan ogrencilerin toplam orani yiizde 19,3 olmustur. Bagka bir ifade ile 3,6 milyon
68renci aglikla miicadele etmektedir.

Ote yandan Tiirkiye’de &giin atlayan 88rencilerin oraninin yiizde 19 olduguna dikkat
ceken raporda “Ogrencilerin karinlari gurulduyorsa, etkili bir sekilde 6grenmeleri pek olasi
degildir.” yorumuna yer verilmistir. Beslenme, barinma, saglik, egitim ve ulasim haklar
¢ocuklarin temel haklarindandir. Devlet, temel haklarina ulagsmada zorluk yasayan gocuklarin
ihtiyaglarint karsilamakla yiikimlldir. Bugiin beslenme ¢ocuklar igin yasamsal &nem
tasimaktadir ve bu kapsamda devlet 12 yillik zorunlu egitimde okullarda bir 6gln yemegi
licretsiz bir sekilde sagiayabilmelidir.

Son 12 aylik enflasyon orani TUIK tarafindan 2024 yili Ekim ayi itibariyle yiizde 48,58
olarak agiklanmistir. Yatili ve pansiyonlu okullardaki 6grencilerimiz igin ayrilan biitgede ise
sadece yiizde 39,78 artis gerceklesmistir. Bu hesaplamaya gére; 2024 yih biitgesinde yatili ve

pansiyontu okullardaki bir 6grencinin bir 6glin yemek gideri igin ayrilan 52 lira, 2025 yili igin
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72,68 liraya yiikseltilmigtir.




Orglin egitim kapsaminda okuléncesi egitim kurumlari dahil Deviet okullarinda
15.849.271 égrenci bulunmaktadir. Pansiyonlu-yatili okullardaki 245.667 dgrencinin yillik (g
0gun yemek maliyeti 9,6 milyar TL'dir. Tasimali egitim kapsamindaki yaklasik 1.009.214
dgrencinin bir §gln yemek maliyeti ise yilik 13,2 milyar TL'dir. Pansiyonlu-yatili ve tsaimali
egitim kapsamindaki 6grencilerin yillik yemek gideri yaklasik 22,8 milyar TL'dir ve bu giderler
mevcut Milll Egitim Bakanli@ bitcesinden karsilanmaktadir. Pansiyonlu-yatili okullarda
okuyan ogrenciler ile tagimali egitim kapsamindaki &grenciler disinda 14.574.521 6grencinin

6gle yemegi ihtivaci bulunmaktadir. Bu 88rencilerin yillik yemek gideri 190.669.713.530 TL
yapmaktadir. Bu tutar; GSYH’nin yilizde 0,30’una, merkezi ydnetim biitgesinin ylzde 1,29’una,
MillT Egitim Bakanligl biitgesinin ise yiizde 9,85'ine karstlik gelmektedir. 2025 yili biitcesinde
reel sektore destek olarak isveren pirim destegi olarak 223 milyar TL, 6zel mesleki egitime 30
milyar TL ve Avrasya Tiineli-Képrii-Otoyol ve Sehir Hastanelerine 202 milyar TL kaynak
aktanlacaktir. Bir aylik faiz giderinin yaklasik 162 milyar TL oldugu ve bir yillik faiz 6demesinin
1 trilyon 950 milyar TL oldugu ve KKM kaynakli zararin 833 milyar TL oldugu gergegi ortadayken
cocuklarimiza é8le yemegi i¢in kaynak bulunamamas: kabul edilemez. Bir ayhk faiz gideri
neredeyse gocuklarimizin bir yillik yemek giderine egsittir.

30/3/2012 tarih ve 6287 sayili ilk6gretim ve Egitim Kanunu ile Bazi Kanunlarda
Degisiklik Yapilmasina Dair Kanunun yirirlige girmesi ile egitim sisteminde yapsal bir
degisiklige gidilmistir. 2012/2013 Egitim Ogretim Yil'ndan itibaren 4+4+4 egitim modelinin
uygulanmaya baglanmasi ile Haftalik Ders Cizelgeleri degistirilmis, segmeli ders saatlerinin ve
sayilarinin arttiriimasi ile 6grencilerin okulda kalma siireleri uzatiimigtir. Ozellikle ikili egitim
yaptlan okullarda 6grenciler saat 07:00 — 19:00 arasinda egitim 8gretim faaliyetlerine devam
etmeye ¢alismaktadir. Bu durum 6grencilerin beslenmeleri balkimindan birgok olumsuzlugu
beraberinde getirmistir.

Okul ¢agr ¢ocuklarinin (4-18 yas) beslenmesi ge¢miste &zellikle Birlesmis Milletlere
bagh UNESCO ile UNICEFin yir{ittigii cahsmalar ile dlkelerin glindeminde yer almigtir.
Ulkemizde ise 1956 ytlindan itibaren basta Diinya Saghk Orgiitii, UNICEF ve CARE (Cooperative
for Assistance and Relief Everywhere/ https://www.care-international.org/ } gibi kuruluglar ile
donemin Millf Egitim Bakanhg, Saglik ve Sosyal Yardim Bakanlig, Ozel idareler ve Okul Aile
Birlikleri is birligiyle ilkokullarda beslenme programlar baslatimistir. Beslenme egitimi,
beslenme saati gibi isimler altinda siirdiiriilen bu programlar ana amact olan beslenme

egitimini istenilen bigimde saglayamamus, sit tozu, un gibi ham maddelere dayanan diizensiz,
cocuklarin ihtiya¢ duydugu besleyici olma &zelliginden uzak bir ek gida programindan &te
gidememistir.

12.1.1961 tarihinde yiriirlige giren “llkdgretim ve Egitim Kanunu” ile konu ilk defa
yasal dayanaga kavusturulmustur. Kanun il, ilce, bucak ve kdy yerlesim yerlerindeki okullar icin
6ngordiigii il, ilge, bucak ve kéy ilkégretim kurullarinin gérevleri arasina “dgrencilerin, sagl ‘5m
ve beslenme durumlarini islah ve takviye etmek, onlara sihhive ekonomik beslenme ihtiya Igﬁ_‘\@ HALg o
icin gereken tedbirleri” almayi diizenlemistir. Ancak bu uygulama igin okul bahcgelerinde eI@ 7‘&
=

edilen gelirlerin diginda bir harcama kalemi saptanmamugtir. z @%ﬁ?
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Okulda beslenme konusu yine bu kanuna dayanilarak 24 Mart 1970 tarihinde gikarilan
“lIkégretim Kurumlari Beslenme Isleri ve Egitimi Yonetmeligi” ile daha somut hale getirilmistir.
Ayrica cocuklarda saglikh beslenme aliskanliginin kazandirilmasi igin karnelere saghkli
beslenme aliskanligi, temizlik gibi béliimler konulmus ve égretmenlerin 6grencileri bu agidan
da takibi saglanmistir. Bugiin dayanak maddesi ortadan kalkmis olan bu Yoénetmeligin 4.
maddesinde belirlenen agsagidaki amaclar bugiin de gecerliligini korumaktadir.

a) Ogrencilerin beden ve ruh saglkiarini, dogru ve dengeli beslenme yolu ile gelistirmek,

b) Ogrencilere, beslenme biliminin kurallarina uygun aliskanliklar kazandirmak; bu
aliskanhklarin 6grenciler araciligi ile ailelere yayilmasini saglamak,

¢) Egitim yolu ile ve yapilacak besin yardimlartyla, bilgisizlik ve yoksulluk yiiziinden
meydana gelebilecek bestenme bozukluklarini 6nlemek, bu gibi aksakliklarin topluma verdigi
zararlar! azaltmak ve gidermek,

d) Beslenme igleri ve egitiminin sadece bir Devlet gérevi olmadigi anlayisinin yayilmasina
calismak ve bu iste halkin katkida bulunmasina yardimci olmak,

(https://www.resmigazete.gov.tr/arsiv/13453.pdf)

Bu ydnetmelikle de pansiyonlu okullar disinda bu uygulama istenilen bigcimde yasama
gecirilememigtir. Ozellikle temizlikte yasanan sorunlar, artan 68renci sayisi ve uygulamaya
biitce ayrilmamasi nedeniyle giderek okullar beslenme programlarinin digina gikanlmigtir,

Konunun 70’li yillarda ne kadar dnemsendiginin bir bagka kaniti ise 21.4.1976 tarihinde
“Titrkiye’de Achk, Besin ve Beslenme Stkintilarinin Nedenlerinin ve Tedbirlerinin Saptanmasi
Amactyla Bir Meclis Arastirma Komisyonu” kurulmasina dair bir karar almasidir.
(http://www5.tbmm.gov.tr/tutanaklar/TUTANAK/MM/d04/c019/mm04019092.pdf)
Muhalefet ve iktidar partilerinin ayri ayrt verdigi ayni dogrultudaki arastirma dnergelerinde ve
bu &nergeler iizerine yaptlan konusmalarda Diinyadaki durumun yakindan takip edildigi,
Tiirkiye’nin gida ithal eden iilke yolunda ilerlemesi ve gelecekte gida ve beslenmenin stratejik

dnemine dikkat cekildigi gorilmektedir.

1980'li yillara gelindiginde UNICEF ile yapilan “Gida Beslenme Planlama ve Politikasl
Projesi” kapsaminda okullarda beslenme yeniden énem kazanmistir. Bu dénem ayni zamanda
okul kantinlerinin &gretmen ve 8grenciler tarafindan yénetildigi pedagojik kurum olmaktan
hizla gikmaya basladig bir donem olmustur. Okul kantinleri, &grenciler girisimcilik ve mali
konularda sorumluluk bilincini gelistiren okul kooperatifi oimaktan uzaklasmis bugtin oldugu
gibi Mill} Egitim Bakanligina bagh egitim ve 8gretim kurumlarinda yer alan gergek veya tiizel
kisiler tarafindan isletilen yerlere déniigmiigtiir.

Okul cag cocuklar hizli gelisim gésteren yas arahinda yer alirlar. Saghkl beslenmeleri

icin gerekli mineral, protein ve vitaminleri glinliik yasami icinde almalari gerekir. Okul t,;,aém -
- - N .k

cocuklarinin verimli 8grenim yapabilmeleri igin, saglik kosullarinin istenilen bigimde hrzquALkb

karsi direnglerinin arttig! bilimsel aragtirmalarla ortaya konulmustur.




Okul, dgrenmeyi merkeze alan bir yer olsa da asil olarak ¢ocuklar gelistiren bir isleve
sahiptir. Okul, 6grencilerin ilgi, merak, akil ylriitme, gézlemde bulunma, anlam verme
becerilerinin  yaninda saglikh beslenmede bulunma davramislarimi da gelistirmek
durumundadir.

Okul yemegi uygulamasi; gocuklarin saglikli beslenme, birlikte problem ¢dzine,
dayanisma icinde olma, beslenme konusunda farkindaliklar gelistirme ve fiziki becerilerini
gelistirme, ulusal yemek kiiltiiriinii tanima agisindan da ele alinmast gerekir. Bu kanun teklif yle
okullarda ¢ocuklarimizin yemek ihtiyacinin licretsiz olarak karsilanmasi amaglanmaktadir.




MADDE GEREKGELERI

MADDE 1- Madde ile Milli Egitim Bakanhgina bagl resmi okiil &ncesi egitim kurumlarindaki
cocuklara ve zorunlu &rgiin egitim kapsamindaki resmi ilkokul, ortaokul ve liselerde égrenim
goéren 6grencilere Gcretsiz 6gle yemegi verilmesi amaglanmaktadir.

MADDE 2- Madde ile Kanunda gegen kavramlarin tanimlan agiklanmaktadr.

MADDE 3- Madde ile okullarda 6gle yemegi verilmesine iliskin temel ilkeler diizenlenmistir.
Buna gore okullarda egitim goren dgrencilere, saglklt gelisimleri icin gerekli 6gle yemegi ile
Uygulama Planinda gerekli gériilen hallerde ara 6glin olarak verilecek diger gida riinlerinin
MillT Egitim Bakanliginin gdzetimi altinda parasiz olarak sunulmasi éngoriilmektedir.

MADDE 4- Madde ile; Milli Egitim Bakanliginin, okullarda 6gle yemegi uygulamasinin
ayrintilarini her egitim 8gretim yil basindan en az bir ay énce Okullarda Ogle Yemegi Uygulama
Pian: ile agiklamasi, Uygulama Planinin dgrencilerin gereksinimlerine ve geligimlerine uygun
olarak ve tekii veya ikili egitim verilmesi dikkate alinarak hazirlanmasi ve Milli Egitim Bakarlllél
tarafindan vyiiriitiilmesi éngorilmektedir.

MADDE 5- Madde ile; Ulusal Okul Beslenme Kurulunun olusumu, Okullarda Ogle Yem egi
Uygulama Planinin Milli Egitim Bakanligi biinyesinde olusturulacak bu Kurul tarafindan
hazirlanacagl ve Kurulun toplanmasina ve ¢alismasina iliskin usul ve esaslarin Milli Egitim
Bakani tarafindan belirlenecegi hususlart diizenlenmektedir.

MADDE 6- Madde ile Okullarda Ogle Yemegi Uygulamasi igin yapilacak giderlerin Milli Egitim
Bakanlig biitcesinin ilgili tertiplerinden kargilanacag hususu diizenlenmektedir. Ayrica Milll
Egitim Bakanliginin Okullarda Ogle Yemegi Uygulamas giderlerinde kullaniimak (zere gergek
ve tiizel kisilerden bagis toplayabilecegi ve buna iligkin diger hususlar ile Uygulama Planinin
amaclariyla ve kapsamiyla sinirh olmak Gzere ve kargiliksiz olmak kosuluyla il veya ilge Milli
Egitim Midiirlikleri ile is birligi yapabilecek kurumlar belirlenmektedir.

MADDE 7- Madde ile Okullarda Ogle Yemegi Uygulama Plani diginda kalan diger hususlara
iliskin usul ve esaslarin Milli Egitim Bakanligs tarafindan gikarilacak yonetmelik ile belirlenmesi
6éngorilmektedir.

MADDE 8- Yiiriirliik maddesidir.

MADDE 9- Yiirlitme maddesidir.




OKULLARDA OGLE YEMEGI VERILMESI HAKKINDA KANUN TEKLIFi

Amacg ve Kapsam

MADDE 1- (1) Bu kanunun amaci; 6grencilerin saghkli beslenmelerinin saglanmast ve
bu yolla Anayasa ve Milli Egitim Temel Kanunu’'nda hikim buldugu haliyle milli egitimin
amaglarina ulasmasi icin okullarda &grencilere {icretsiz dgle yemegi verilmesine iliskin
diizenlemeler yapmaktir.

(2) Bu kanun, Millt Egitim Bakanligina bagh resmi okul dncesi egitim kurumlarindaki
cocuklari ve zorunlu 6rgiin egitim kapsamindaki resmi ilkokul, ortackul ve liselerde 6grenim
géren Ggrencileri kapsar.

Tanimlar

MADDE 2- (1) Bu kanunda gegen,
1) Bakanlk: Milli Egitim Bakanhgini,
2) Bakan: Milt Egitim Bakanini,

3) Okul: Millt Egitim Bakanlgma bagli resmi okul éncesi egitim kurumlarint ve zorunlu
orglin egitim kapsamindaki ilkokul, ortackul ve liseleri,

4) Ogrenci: Milli Egitim Bakanhgina bagli resmi okul 6ncesi egitim kurumlarindaki ¢ocuklar
ile zorunlu &rgiin egitim kapsamindaki ilkokul, ortaokul ve liselerde 6grenim goren
Ogrencileri,

5) Uygulama Plani: Okullarda &gle yemegi uygulamasinin ayrintilarini igeren ve Milli
Egitim Bakanhg tarafindan yayinlanan Okullarda Ogle Yemegi Uygulama Planini,

6) Kurul: Ulusal Okul Beslenme Kurulunu,
ifade eder.
Okullarda Ogle Yemegi Verilmesine iliskin Temel ilkeler

MADDE 3- (1) Ogrencilere, saglikl gelisimleri igin gerekii 6Zle yemegi ile Uygulama
Planinda gerekli goriilen hallerde ara 68lin olarak verilecek diger gida drinleri Bakanligin
gozetimi altinda parasiz olarak sunulfur.

(2) Okullarda c¢ahsan 6gretmenler ile diger ¢alisanlar, Deviet Memurlarinin yiyecek
vardimindan yararlanmalarina iligkin mevzuat kapsaminda 6gle yemeginden yararlanabhilirler.

Okullarda Ogle Yemegi Uygulama Plani

MADDE 4- (1) Bakanlik, okullarda &gle yemegi uygulamasinin ayrintilarini her egitim
&gretim yilt bagindan en az bir ay énce yayinlayacagl Okullarda Ogle Yemegi Uygulama Plani
ile agiklar. Uygulama Plani Bakanligin internet sayfasinda yayinlanir. Uygulama Plani, zarunlu
durumlarda egitim 6gretim yili icinde glincellenebilir.




(2) Uygulama Plani, Bakanlik tarafindan yiiriitiliir. Uygulama Planinda, Bakanligmn, il ve
ilce Milli Egitim Mdudurltklerinin, Okul Midiirlerinin, Ogretmenlerin ve 6&grencilerin
sorumluluklari konumlarina uygun olarak ve agtkga belirtilir.

(3) Uygulama Plani, 6grencilerin gereksinimlerine ve gelisimlerine uygun olarak ve tekli
vevya ikili egitim verilmesi dikkate alinarak hazirfanir. Bu amacla 6grencilere 6gle yemeginin
disinda ara 6giin olarak diger gida Uriinleri de verilebilir. Uygulama Plani, ilgili mevzuati
uyarinca ydrirlige konulmus Okul Gidasi diizenlemelerine aykiri olamaz.

Ulusal Okul Beslenme Kurulu ve Gérevleri

MADDE 5- (1) Uygulama Plani, Bakanlk bilnyesinde olusturulacak Ulusal Okul
Beslenme Kurulu tarafindan hazirlanir ve Bakanin onayiyla yiirtirlige girer.

(2) Kurul; Bakanin gorevlendirecegi Bakan Yardimcistinin bagkanliginda her birisi en az
genel midir yardimas dizeyinde olmak tzere Milli Egitim Bakanhgindan ve Saglik
Bakanligindan ikiser ve Tarim ve Orman Bakanlig ile Aile ve Sosyal Hizmetler Bakanligindan
birer Gye olmak lzere toplam yedi kisiden olusur.

(3) Kurulun toplanmasina ve galismasina iliskin usul ve esaslar Bakan tarafindan
belirlenir. Kurul, galismalarin yiiriitiirken ilgili uzmanlarin katkilarindan yararlanmak amaciyla
Bakan onayiyla gecici ve siireli galisma gruplari olugturabilir.

(4) Kurulun sekretarya hizmetleri Bakanhk tarafindan yiritiliir.
Giderlerin Karsilanmasi

MADDE 6- {1) Okuilarda Ogle Yemegi Uygulamasina iliskin giderler Bakanlik biitgesinin
ilgili tertiplerinden karsilanir.

(2) Bakanlik, Okullarda Ogle Yemegi Uygulamasi giderlerinde kullaniimak {izere gergek
ve tlzel kisilerden bagis toplayabilir. Bu amagla Bakanlk Merkez Saymanlik Midarldgi
nezdinde tek bir banka hesabi agilabilir. Bu hesaba yatirilan bagislar Okullarda Ogle Yemegi
Uygulamasi giderlerinin karstlanmasi diginda bagka bir amag icin kullanilamaz. Sayistay, yillik
Milli Egitim Bakanlig Diizenlilik Denetim Raporlarinda ayr1 bir bashk altinda bu hesabin
kullanimina iliskin olarak ayrintili bilgilere yer verir. Yapilan bagiglar; 193 sayili Gelir Vergisi
Kanunu’nun 89 uncu maddesi uyarinca beyan edilen gelirin ve 5520 sayili Kurumlar Yergisi
Kanunu'nun 10 uncu maddesine gdre kurum kazancinin tespitinde indirim konusu yapilabilir.

(3) Uygulama Planinin amaclariyla ve kapsamiyla sinirh olmak iizere ve karsiliksiz olmak
kosuluyla; Belediyeler, vergi muafiyeti taninan vakiflar, kamu yararina ¢alisan dernekler, gida
bankaciligi faaliyetinde bulunan dernekler, okul aile birlikieri, okul mezunlarinin olusturdugu
birlik, dernek ve vakiflar 1 veya iice Milli Egitim Miidiirliikleri ile is birligi yapabilirler.

Yapilabilecek is birligine iliskin usul ve esaslar Bakanlik tarafindan yayinlanacak Yﬁrzm

diizenlenir. Karsiliksiz yapilan bu nevi bagislar, ilgili kurumlarin okul igi faaliyet yapi;
gerekce olusturmaz. Bagislara yonelik okullarda iletisim faaliyeti yapilamaz.




Yonetmelik

MADDE 7- (1) Okullarda Ogle Yemegi Uygulama Plani disinda kalan diger hususlara
iliskin usul ve esaslar Bakanlik tarafindan gikanilacak yonetmelik ile belirlenir.

Yiirdrlik
MADDE 8- (1) Bu kanun yayimlandigi tarihte yiiriirliige girer.

Yiiriitme

MADDE 9- (1) Bu kanun hiikiimlerini Cumhurbagkani ytiriitir.






