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TURKIYE BUYUK MILLET MECLIiSi BASKANLIGINA

Veteriner Hizmetleri, Bitki Sagligi, Gida ve Yem Kanununda Degisiklik Yapilmasina
Dair Kanun Teklifim ekte gerekgesi ile birlikte sunulmugtur.
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GENEL GEREKCE

Monosodyum glutamat (MSG), halk arasinda "Cin tuzu" olarak bilinen ve gidalarda tat
verici bir katki maddesi olarak yaygin sekilde kullanilan kimyasal bir bilesiktir. Ancak,
MSG’nin uzun dénemli kullammiyla insan saglhig: iizerinde olusturdugu olumsuz etkiler,
bilimsel arastirmalarla kanitlanmis ve kamuoyunda ciddi endiselere yol agmustir.

Bilimsel ¢aligmalara gére MSG’nin agin tiiketimi, bas agris1, hipertansiyon, obezite,
diyabet, nérolojik bozukluklar ve diger sinir sistemi rahatsizliklar gibi saglik problemleriyle
iliskilendirilmektedir. MSG’nin bu tiir saglik sorunlarina neden olma potansiyeli, toplum
saghgini tehdit eden dnemli bir risk unsuru olarak degerlendirilmelidir. Ozellikle gocuklar ve
diger hassas gruplar ilizerindeki etkileri dikkate alindiginda, MSG’nin gidalarda kullanimimn
kontrol altina alinmasi bir zorunluluk haline gelmektedir.

MSG, genellikle hizli tiiketim iiriinleri (fast food), ambalajli gidalar, cipsler, hazir corba
kanisimlan ve benzeri iiriinlerde yogun olarak kullamlmaktadir. Bu durum, tiiketicilerin bilingli
tercihler yapmasim zorlagtirmakta ve saglikli beslenme aliskanhklarnin yayginlasmasim
engellemektedir. Dolayisiyla, devletin halk sagligini1 koruma sorumlulugu gergevesinde, bu tiir
zararli maddelerin kullanimim simirlandirmasi veya tamamen yasaklamasi 6nem arz etmektedir.

Birgok iilke, MSG’nin potansiyel zararlanmi gbéz 6niinde bulundurarak bu katki
maddesinin kullanimim simrlandirmis veya siki denetimlerle belirli sartlara baglamgtir.
Ornegin, Avrupa Birligi iilkelerinde MSG’nin kullanimi konusunda ciddi kisitlamalar
getirilmis ve tiiketici saghgin dncelikleyen politikalar uygulanmistir. Tiirkiye’de de benzer
sekilde, halk sagh@ini koruma ve saglikli nesiller yetistirme hedefi dogrultusunda MSG’nin
kullaniminmin yasaklanmasi gereklidir.

Bu kanun teklifinin temel amaci, MSG’nin gidalardaki kullaniminin tamamen
kaldirilmas1 yoluyla halk saghgim korumak, tiiketicilerin bilingli ve saglkli tercihler
yapabilmesini desteklemek ve saglikli bir toplumun temellerini gliglendirmektir.




MADDE GEREKCELERI

MADDE 1- MSG’nin, halk saghigim tehdit eden yan etkileri nedeniyle, Tiirkiye
Cumhuriyeti simirlann  igerisinde gidalarda kullanilmasinin  tamamen yasaklanmasi
Onerilmektedir.

MADDE 2- Yiiriirliikk maddesidir.

MADDE 3- Yiiriitme maddesidir.




VETERINER HiZMETLERI, BiTKi SAGLIGI, GIDA VE YEM KANUNUNDA
DEGISIKLIK YAPILMASINA DAIR KANUN TEKLIFI

MADDE 1-11/6/2010 tarihli ve 5996 sayil1 Veteriner Hizmetleri, Bitki Saghg:, Gida ve
Yem Kanunu’na agagidaki ek madde eklenmistir.

“EK MADDE 1- Monosodyum glutamat (MSG) maddesi, insan sagligina zararlar goz
oniine alinarak, gidalarda katki maddesi olarak kullanilamaz. MSG’nin {iretimi, ithalati, ihracati
ve satis1 yasaktir.”

MADDE 2- Bu Kanun yayimu tarihinde ylirlirlige girer.
MADDE 3- Bu Kanun hiikiimlerini Cumhurbagkan1 ytiriitiir.




