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TURKIYE BUYUK MILLET MECLISI BASKANLIGINA

Sosyal Hizmetler Kanununda, Sosyal Sigortalar ve Genel Saglik Sigortasi Kanununda ve Saglik
~ Hizmetleri Temel Kanununda Degisiklik Yapilmasina Dair KanunTeklifim ve gerekgesi ekte
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GENEL GEREKCE

Diinya niifusu hizla yaslanmakta ve bu demografik degisim, saglik hizmetleri iizerinde Snemli bir
baski olugturmaktadir. Tiirkiye de bu kiiresel egilimden etkilenmekte olup, Tiirkiye Istatistik Kurumu
verilerine gére 2023 yili itibartyla tilkemizde 65 yas ve iizeri niifusun toplam niifusa oran1 %9,9'a
ulasmistir, Bu oramn 2030 yilinda %12,9'a, 2050 y1linda ise %20,8'e yiikselmesi beklenmektedir. Yash
niifusun artig1, beraberinde kronik hastaliklarin yayginlasmast, saglik harcamalarinin artmasi ve bakim
hizmetlerine olan talebin yiikselmesi gibi ¢esitli zorluklan getirmektedir.

Bu durumda, geleneksel saglik hizmetleri modellerinin siirdfiriilebilirligi zorlasmakta ve yenilikgi
¢oziimlere ihtiyag duyulmaktadir. Mobil saglk teknolojileri, bu baglamda umut verici bir potansiyel
sunmaktadir. Diinya Saghk Orgiitiiniin 2021 yilinda yaymladigi "Dijital Miidahaleler i icin Rehber”
raporuna gire, mobil saglik uygulamalar1 ve uzaktan takip sistemleri, 6zellikle yashi niifusun saglik
hizmetlerine erisimini iyilestirmekte, yasam kalitesini artumakta ve saghk harcamalarim
azaltmaktadur.

Ornegin, ABD'de yapilan bir galigmada, kronik hastalig1 olan yaslilarda mobil saglik uygulamalarinin
kullanimu, hastane yatislarini %23 oraninda azaltmig ve yillik saglik harcamalarinda kisi bas ortalama
2,700 dolar tasarruf saglamigtir. Benzer sekilde, Avrupa Birligi'nin "Aktif ve Saglikli Yaslanma Icin
Yenilik Ortakligr" girisimi kapsaminda yiiriitillen pilot projelerde, mobil saglhk teknolojilerinin
kullanimi, yaghlarin %85'inde yagam kalitesinde arti saglamis ve saglik hizmetlerine olan talebi %30
oraninda azaltmgtir.

Bu kanun degisikligi teklifi, soz konusu kiiresel egilimler ve bagarli uygulama 6rnekleri 1s18inda,
Tiirkiye'de yaghlara yonelik kapsamlt bir mobil saghk ve takip programinin hayata gecirilmesini
amagclamaktadir. Program, yaglilarin saglik hizmetlerine erisimini kolaylastirmayi, saglik durumlarinin
etkin takibini saglamay: ve acil durumlarda hizli miidahale imkani sunmay: hedeflemektedir. Aym
zamanda, kronik hastalik yonetimi, ilag kullammu takibi ve sosyal izolasyonun énlenmesi gibi kritik
alanlarda da 6nemli ilerlemeler saglanmasi &ngoriilmektedir. Programin uygulanmasiyla birlikte,
yashlarm bagimsiz yasam siireleri uzayacak, bakim veren aile iiyelerinin yiikii hafifleyecek ve saglik
sisteminin kaynaklar1 daha etkin kullamlacaktir.

Ornegin, uzaktan saglik damgmanhg ve tele-tip hizmetleri sayesinde, gereksiz hastane ziyaretleri
azalacak ve saglik personelinin is ylikil optimize edilecektir. Acil durum tespit ve miidahale sistemleri,
yaslilarin giivenligini artirirken, aile iiyelerinin endigelerini de azaltacaktir.

Kronik hastalik yénetimi i¢in olusturulacak uzaktan izleme sistemleri, hastaliklarin seyrinin daha iyi
kontrol edilmesini saglayacak ve komplikasyonlari 6nleyecektir. Ilag kullanimi hatirlatma ve takip
sistemleri, yaslilarin tedaviye uyumunu artiracak ve ilag etkilesimlerinden kaynaklanan riskleri
minimize edecektir. Fiziksel aktivite ve beslenme takibi, yaslilarn genel saglik durumunun
lyilestirilmesine katkida bulunacaktir. Sosyal izolasyonu 6nleyici dijital iletisim araglan ise, yaghlarin
ruh sagligini koruyacak ve toplumsal katilimlarin: destekleyecektir.
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Bu program, ayni zamanda Tirkiye'nin dijital saglik alanindaki kapasitesini gelistirme ve yerel
teknoloji ekosistemini giiglendirme firsati sunmaktadir. Yerli yazilim ve donanim iireticilerinin bu
alanda yenilik¢i ¢oziimler gelistirmesi tegvik edilecek, bdylece iilkemizin dijital saglik alaninda
kiiresel bir oyuncu haline gelmesi desteklenecektir.

Sonug olarak, bu kanun degisikligi teklifi, Tiirkiye'nin demografik doniisiimiine proaktif bir yamt
niteligindedir. Yagl niifusun saglik ve yagam kalitesini artirirken, saglik sisteminin stirdiiriilebilirligini
saglamay: ve lilkemizin teknolojik kapasitesini gelistirmeyi hedeflemektedir. Bu girisim, Tiirkiye'nin
saglik hizmetlerinde dijital ddniigtimiinii mzlandiracak ve yagh dostu bir toplum olusturma yolunda
Onemli bir adim olacaktir.

TBMM Halkla iligkiler Binas
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MADDE GEREKCELERI

programin kapsamin ve uygulanma esaslarini belirlemektedir.

MADDE 2 - Program kapsaminda saglanan hizmetlerin finansmanim giivence altina
almakta, boylece programin siirdiiriilebilirligini saglamaktadir,

MADDE 3 - Saglik Bakanlifi'na ileri teknolojileri kullanma yetkisi vererek, programin

MADDE 1 - Yash Mobil Saglik ve Takip Programi'nin yasal gergevesini olusturmakta,
‘ etkinligini artirmayi ve teknolojik gelismelere uyum saglamasim amaglamaktadur.
|

MADDE 4- Yiiriirliik maddesidir.

MADDE 5- Yiirtitme maddesidir.
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SOSYAL HIZMETLER KANUNUNDA, SOSYAL SIGORTALAR VE GENEL SAGLIK
SIGORTASI KANUNUNDA VE SAGLIK HIZMETLERI TEMEL KANUNUNDA
DEGISIKLIK YAPILMASINA DAIR KANUN TEKLIFI

MADDE 1 - 24/5/1983 tarihli ve 2828 sayili Sosyal Hizmetler Kanunu'na agagidaki ek madde
eklenmistir.
"EK MADDE 12 - (1) 65 yas ve lizeri vatandaslarnn saghk hizmetlerine erigimini kolaylagtirmak ve
saglik durumlarinin uzaktan takibini saglamak amaciyla Yash Mobil Saghk ve Takip Programi
uygulamr.
Bu program kapsaminda:
a) Yaglhlara ficretsiz olarak mobil saglik cihazlar1 ve uygulamalari saglanir.
b) Uzaktan saglik damsgmanlif ve tele-tip hizmetleri sunulur.
¢) Acil durum tespit ve miidahale sistemleri kurulur.
d) Kronik hastalik yénetimi i¢in uzaktan izleme sistemleri olusturulur.
e) Ila¢ kullanim: hatirlatma ve takip sistemleri uygulanir.
f) Fiziksel aktivite ve beslenme takibi yapulir.
g) Sosyal izolasyonu énleyici dijital iletigim araglan saglamr.
Program kapsaminda toplanan veriler, 6698 sayili Kisisel Verilerin Korunmasi: Kanunu hiikiimlerine
uygun olarak iglenir ve saklanir.
Programin uygulanmasina iligkin usul ve esaslar, Saglik Bakanlii ile Aile ve Sosyal Hizmetler
Bakanlig1 tarafindan miistereken ¢ikarilacak yonetmelikle belirlenir.”

MADDE 2 - 31/5/2006 tarihli ve 5510 sayili Sosyal Sigortalar ve Genel Saglik Sigortasi
Kanunu'mun 63 iincii maddesinin birinei fikrasina agagidaki bent eklenmigtir.
"g) Yash Mobil Saglik ve Takip Programi kapsanunda saglanan cihaz, uygulama ve hizmetler."

MADDE 3 - 7/5/1987 tarihli ve 3359 sayili Saghk Hizmetleri Temel Kanunu'na agagidaki ek
madde eklenmistir.
"EK MADDE 19 — Saglik Bakanhg, Yasli Mobil Saglik ve Takip Programi kapsaminda sunulan
hizmetlerin kalitesini ve etkinlifini artirmak amaciyla, yapay zeka ve bilyiik veri analitigi gibi ileri
teknolojileri kullanabilir. Bu teknolojilerin kullaniminda Kisisel verilerin korunmasina iligkin tedbirler
alimr."”

MADDE 4- Bu Kanun yayimu tarihinde yiiriirliige girer.

MADDE 5- Bu Kanun hiikiimlerini Cumhurbagkant yiirtitiir.
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