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Aşağıdaki sorularımın, Sağlık Bakanı Sayın Kemal MEMÎŞOĞLU tarafından

Anayasa’mn 98’inci ve İçtüzüğün 96’ncı ve 99’uncu maddeleri uyarınca yazılı olarak

cevaplandmlmasmı arz ederim.

Dr. Ahmet Eşref FAKIBABA

Ankara Milletvekili

Son yıllarda sosyal medya platformlarının yaygınlaşması ile birlikte, özellikle genç

nüfus arasında psikolojik sağlık sorunlarının arttığına yönelik çeşitli bilimsel çalışmalar ve

gözlemler mevcuttur.

Depresyon, anksiyete, yalnızlık hissi, beden algısı bozuklukları gibi problemlerle sosyal

medya kullanımı arasında doğrudan veya dolaylı ilişkiler olduğu yönünde çok sayıda rapor

yayımlanmıştır.
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Bu çerçevede;

1. Türkiye’de sosyal medya kullanımının bireylerin ruh sağlığı üzerindeki etkilerine dair

bakanlığınız tarafından yapılmış herhangi bir araştırma var mıdır? Varsa sonuçları

nelerdir?

2. Özellikle ergenlik çağındaki bireylerde sosyal medyanın neden olduğu psikolojik

sorunların tespitine ve önlenmesine yönelik bakanlığınızın 5âirüttüğü veya desteklediği

projeler mevcut mudur?

3. Sosyal medyada maruz kalman siber zorbalık, mükemmeliyetçi beden algısı,

. karşılaştırma kültürü gibi unsurların psikolojik sağlık üzerindeki etkilerini azaltmaya

yönelik bir eylem planı var mıdır?

4. Ailelere ve eğitimcilere sosyal medya kullanımımn psikolojik etkileri hakkında

rehberlik etmek üzere bir bilgilendirme veya eğitim çalışması yapılmakta mıdır?

5. Sosyal medya platformlarıyla iş birliği yaparak, kullamcılann ruh sağlığını korumaya

yönelik uygulamaların geliştirilmesi yönünde bir çahşmamz var mıdır?


