
T.B.M.M.
CUMHURİYET HALK PARTİSİ

Grup Başkanlığı

Tarih01 Ağustos 2025
13057

32198CHP
Sayr :

Ali KARAOBA

Uşak Milletvekili

Sağlık, Aile, Çalışma Ve Sosyal işler Komisyonu Üyesi

TÜRKİYE BÜYÜK MİLLET MECLİSİ BAŞKANLIĞINA ,

Aşağıdaki sorularımın T.C. Sağlık Bakanı Sayın Kemal Memişoğlu tarafından yazılı olarak

yanıtlanmasını Anayasa'nın 98. ve TBMM İç Tüzüğü'nün 96. maddeleri gereğince talep ederim.

31/07/2025

Saygılarımla,

Op. Dr. Ali KARAOBA

Uşak Milletvekili

Dünya Sağlık Örgütü (DSÖ) ve beslenme uzmanları, sağlıklı bir yaşam için bireylerin yeterli

miktarda protein, özellikle hayvansal protein tüketmesi gerektiğini vurgulamaktadır. Ancak

Türkiye'de ekonomik krizin etkisiyle halkın büyük bir bölümü bu temel gıdalara erişememektedir.

AB üyesi ülkelerin yüzde 97'si iki günde bir et, tavuk veya balık tüketirken, Türkiye'de ise her 10

kişiden 4'ü, iki günde bir et, tavuk ve balık tüketebilecek ekonomik güce sahip değildir. Bu
i-

durumun, özellikle gelişme çağındaki çocuklarda ve kronik hastalığı olan bireylerde ciddi sağlık

sorunlarına yol açabileceği açıktır. Hayvansal protein eksikliği; kas ve kemik gelişiminin aksaması,

bağışıklık sisteminin zayıflaması, anemi, yorgunluk ve zihinsel gelişim geriliği gibi birçok sağlık

problemine neden olabilmektedir. Bu bağlamda.

1- Türkiye'de protein eksikliği nedeniyle yaşanan sağlık sorunlarına dair bakanlığınızca

yürütülen bir araştırma veya veri çalışması var mıdır?



32.

Et, balık ve tavuk tüketimindeki azalma nedeniyle ortaya çıkan hastalıklarda artış

gözlemlenmekte midir? 2020-2025 istatistikleri nedir?

Sağlıklı beslenmenin halk sağlığı üzerindeki etkisi göz önünde bulundurularak et ve balık

tüketimini artırmak için Sağlık Bakanlığı'nın önerdiği ya da desteklediği bir kamu politikası

var mıdır?

Sağlık Bakanlığı'nın bu konunun çözümüne yönelik olarak ilgili Bakanlıklarla ortak bir

çalışması bulunmakta mıdır?
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