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Birlesmis Milletler’i in 6nciiliik ettigi Afet Sonrast Ihtiya¢ Degerlendirmesi g:ahsmalanna gore;

afet sonrasi yeniden insa politikalarinda sagligin etkilenme durumu i i¢in malniitrisyon (yetersiz
beslenme) temel bir veri olarak kabul edilmistir. Tiirk Tabipleri Birligi (TTB) ve Saglik ve
Sosyal Hizmetler Emekg¢ileri Sendikasi’nin (SES) 29 Kasim 2024 tarihinde yayinlamis oldugu
“Deprem Bolgesinde Bes Yag Alt1 Cocuklarm Beslenme Durumlari: Adiyaman Ornegi” raporu,

Adryaman’da malniitrisyon tizerine odaklanmigtir. Adiyaman’da yapilan inceleme en temel
sorunlarin hala barinma, ekonomik yetersizlikler, gidaya erisememe ve saklama kosullarinin

yetersizligi oldugunu ortaya koymustur.
Rapora gore;

e Ilk 6 ayda sadece anne siitii alan ¢ocuklarin oram %32°dir, -

e 6-23 ay ¢ocuklarda ancak iki ¢ocuktan biri yeterli tamamlaylcl beslenme kriterlerini
saglayabilmektedir.

e 1-4 yas ¢ocuklarda ozellikle siit ve siit tiriinleri, et {iriinleri, sebze ve meyve gibi besin
degeri yliksek gidalarin tiiketimi oldukg¢a az iken abur cubur tiiketim orani olduk¢a
yiiksektir.

e Toplamda gocuklarmn %80,2°si giinde en az bir kez abur cubur tiiketirken bu siklik
sadece anne siitii ile beslenmesi gereken 0-6 aylik ¢ocuklarda %17,1°dir:.

Bunun sonucu olarak;

e 5 yas alti ¢cocuklarin %14,4’tinde bodurluk, %6°1sinda zayiflik ve %6,5’inde asir1
kiloluluk ortaya ¢ikmustir.

e 0-11 aylik bebeklerde bodurluk %26,6, 0-5 ay arasi bebeklerde ise %48’dir.

e Bodurluk orant Anadili Arapga ve Kiirt¢e olan ¢ocuklarda Tiirkce olanlara gére daha
yliksektir. , '

e Depremi yasayan ¢ocuklarin %57,7’sinde ruh sagligi sorunlari, 2-4 yas g¢ocuklarin
%8,6’s1nda da biligsel gerilik saptanmagtir.
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Bu sonuglar afetin iyilesme dénemi olarak tarif edilen 15-18’inci aylarinda ortaya ¢iktigindan
TTB ve SES’in degerlendirmesine gére gegen siire boyunca gocuklara yonelik beslenme
politikasinin gelistirilmemis olmasi, afetin zamanla birlikte etkilerinin artacagi gergegini
dogurmaktadir. Raporda, yetersiz beslenmenin hizli bir sekilde tanimlanmasi ve 6nlenmesiyle
tedavi edilebilir bir durum oldugu belirtilerek “saglikli yasam hakkinin korunmasi adina hayati
bir zorunluluk” olarak bir dizi 6nlemler siralanmigtir.

Bu baglamda;

1. Bakanhigmizin deprem bolgesinde yetersiz beslenme sebepleri ve sonuglarina dair bir
¢alismas1 bulunmakta midir? Varsa kamuoyu ile paylasir misimz?

2. Bakanh@imz deprem bolgesinde yaganan saglik sorunlar i¢in basta bdlgede siklikla
calisan orgiitler TTB, SES olmak {izere saghik alaminda ¢alisan emek ve meslek
Orgtitleriyle ortak ¢aligmalar yapmakta midir?

3. Cocuklarin yetersiz beslenmesi sonucu ortaya ¢gikan sonuglarin hizli bir sekilde giderimi
i¢in Bakanligimzin ne tiir 6nlemler almaktadir?

4. Anadili Tiirkce olmayan gocuklarda yetersiz beslenmeye bagh sorunlarin daha sik
yasanmasinin sebebi nedir? Bu ¢ocuklar ve aileleri i¢in anadilinde sagliga erigim
konusunda ne tiir ¢aligmalarimiz bulunmaktadir? :

S. Yetersiz beslenmenin sebeplerinden birinin tilkede hakim olan ekonomik kriz oldugunu
diistiniiyor musunuz? Iktidarinizin mimart oldugu ekonomi politikalar1 neticesinde gida
enflasyonunun siirekli olarak arttif1 kosullarda, vatandagin saglikli ve yeterli gidaya
erisimi i¢in ne tiir ¢aligmalariniz bulunmaktadir?
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