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Doğan BEKİN

İstanbul Milletvekili

TÜRKİYE BÜYÜK MİLLET MECLİSİ BAŞKANLIĞI’NA

Aşağıdaki sorularımın T.C. Sağlık Bakanı Sn. Prof. Dr. Kemal MEMİŞOGLU

tarafından yazılı olarak cevaplandırılmasını, Anayasa’nm 98. ve Türkiye Büyük Millet Meclisi

iç tüzüğünün 96’ncı maddeleri gereğince saygılarımla talep ederim. 16.05.2025

Doğan BEKİN

İstanbul Milletvekili

Küresel bir halk sağlığı problemi olan obezite gelişmiş ve gelişmekte olan ülkelerde her geçen

gün artış göstermektedir. Obezite sorunlarıyla baş etmekte bireysel çabalar tek başına yeterli

olmayıp kilo kontrolünü yönetmek için bireylerin sağlıklı beslenme konusunda

bilgilendirilmesi de büyük önem teşkil etmektedir. Bu durumda beslenme alanında çalışan ve

beslenme ilkeleri konusunda damşmanlık yapan diyetisyenlerin rolünü önemli hale

getirmektedir. Ancak Beslenme ve Diyetetik mezunlarının kamu istihdammdaki durumu, hem

meslek hakkı hem de halk sağlığı açısından ciddi bir sorun haline gelmiştir. Son yıllarda

Diyetisyenlik mesleğine ayrılan kadro sayılan giderek azalmakta, mezun sayısı artarken

istihdam imkânları son derece sınırlı kalmaktadır. Bu durum, sadece meslek mensuplarının
o

mağduriyetine değil, halk sağlığı hizmetlerinin de eksik yürütülmesine neden olmaktadır.

2025 yılı itibarıyla Sağlık Bakanlığı tarafından kamuoyuyla paylaşılan “81 ilde VKİ Taraması

Programı” kapsamında milyonlarca vatandaşın vücut kitle indeksinin ölçülerek yönlendirilmesi
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planlanmıştır. Bu yönlendirme ve danışmanlık hizmetlerinin büyük kısmının diyetisyen

istihdamı olmadan veya sadece görevlendirme usulüyle yürütüleceği kamuoyuna yansımıştır.

Ancak bu sorunun çözümünde temel görev üstlenecek diyetisyenlerin atanmaması hem sağlık

hizmetlerinin etkinliğini azaltmakta hem de halk sağlığına ciddi bir sorun getirecektir.

Türkiye’de obezite ve sağlıksız beslenmeye bağlı hastalıkların oranı her geçen yıl arttığı göz

önünde bulundurularak yeterli oranda kamuya diyetisyen alımı yapılması büyük önem

taşımaktadır.

Bu bağlamda;

1- 2025 yılında Diyetisyen unvanı ile Sağlık BakanlığTna ayrılan kadro sayısının sadece 74

kişiyle smırlandınimasmm gerekçesi nedir?

2- VKİ (Vücut Kitle İndeksi) tarama projesi kapsamında danışmanlık ve takip süreçlerinin

büyük kısmının diyetisyen istihdamı olmadan, genellikle belirli günlerde görevlendirme

usulüyle yürütülmesi durum ile ilgili Bakanlığınızın bu sorunun çözümüne yönelik bir

çalışması var mıdır?

3- Bakanlığınızın 2015 yılında ilan ettiği “Aile Sağlığı Merkezlerinde Diyetisyen istihdamı

projesine dair çalışmaları devam etmekte midir?

4- Diyetisyenlerin görev ve yetki alanlarımn diğer meslek gruplarına devredilmesi veya bu

hizmetlerin başka meslek mensuplarınca “idare edilmesi” uygulaması halk sağlığı açısından

hangi bilimsel temellere dayandırılmaktadır?

5- Türkiye’de artan obezite oranlan, kronik hastalıklar ve sağlıklı yaşam alışkanhklanmn

teşviki kapsamında, diyetisyenlerin koruyucu sağlık hizmetlerindeki rolünü güçlendirmek

amacıyla kapsamlı ve sürdürülebilir bir istihdam planı yapılması düşünülmekte midir?
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