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Bursa Milletvekili Saymn Kayihan PALA tarafindan verilen “Antimikrobiyal direnc
oranlan ile direncin azaltilmasina yonelik ¢ahismalara iliskin” 7/23950 sira saylh soru
Onergesinin cevabidir.,

SORULAR

Bugiin biitiin diinyada en acil halk saghigi sorunlarndan birinin "antimikrobiyal direng”
oldugu bilinmektedir. Antimikrobiyal direng (mikroplarin  antimikrobiyal ajanlara direnme
yetenegi) kiiresel ¢apta en biiyiik halk sagligi tehditlerinden biridir ve insanlar, hayvanlar ve cevre
igin genis kapsamh sosyal, ekonomik ve saglik sonuglarina sahiptir.

OECD tarafindan 2023 yilinda yayinlanan Rapor (EMBRACING A ONE HEALTH

- FRAMEWORK TO FIGHT ANTIMICROBIAL RESISTANCE, OECD 2023), OECD
iilkelerinde bakteriyel enfeksiyonlarin beste birinin antibiyotik tedavisine direngli oldugunu
gosteriyor. Rapora gore, direngli enfeksiyonlar OECD ve AB/AEA iilkelerinde her yil yaklasik 79
bin kisinin hayatim kaybetmesine yol agtyor. Bu, 2020'de tiiberkiiloz, grip ve HIV/AIDS'ten
kaynaklanan 6lim sayisinin 2,4 katina denk geliyor. Yaslilar, antimikrobiyal dirence bagh 6liim
oraninin yiikiinii gekiyor ve antimikrobiyal direngten kaynaklanan {i¢ 6liimden yaklasik ikisi 65 yas
listli kigilerde meydana geliyor. Bebekler de risk altinda. Ug bakterinin direngli suslar1 (Escherichia
coli, Klebsiella pneumoniae ve Staphylococcus aureus), antimikrobiyal direng yiikiiniin ana itici
giicleri olarak tanimlaniyor ve direngli enfeksiyonlar nedeniyle dort 6liimden neredeyse iigiine
neden oldugu biliniyor. Saglik hizmetleri ortamlarmda edinilen direngli enfeksiyonlar 6zellikle
tehlikeli ve saglik hizmetlerinden edinilen bu direngli enfeksiyonlar antimikrobiyal direng ile iligkili
oliimlerin yiizde 60'1ndan fazlasini olusturuyor.

OECD iilkelerinde, insanlarda goriilen enfeksiyonlarin beste biri antimikrobiyallere
direnglidir ve en yiiksek ve en digik direng oramna sahip iilkeler arasinda on kat fark
bulunmaktadir. 2019 yilinda, 6ncelikli 12 antibiyotik-bakteri kombinasyonu i¢in tahmin edilen
direng oram OECD iilkelerinde ortalama yiizde 20 olarak belirlenmistir. Danimarka ve Norveg,
yaklagik yiizde 6 ile en diisiik ortalama direng oranina sahipken, Tiirkiye'de enfeksiyonlarin yaklasik
yiizde 47'sinin direngli oldugu tahmin edilmistir. Tiirkiye, Hindistan'in ardindan en yiiksek
antimikrobiyal direnci olan ikinci iilkedir. AB/AEA tiyesi olmayan OECD iilkeleri arasinda
Tiirkiye'nin direngli enfeksiyonlara bagh en yiiksek 6lim oramyla karg1 karsiya oldugu tahmin
edilmektedir.

Antibiyotik tiiketimi konusunda Brezilya, Cin, Hindistan, Endonezya ve Suudi Arabistan
gibi OECD ve AB iiyesi olmayan G20 iilkelerinde nemli artislar g6zlenmektedir.

Bu bes G20 iilkesine ek olarak Peru ve Tirkiye, toplam antibiyotik tiiketiminde en yiiksek
oranlan sergilemektedir.

Son 20 yilda, OECD iilkeleri genelinde ortalama "tammlanmus giinliik doz” olarak tiim
antibiyotik siniflarmin satiglari, 2000 yilinda 1.000 kisi bagina giinliik 21 ,4'ten 2019'da tahmini
21,8% ¢ikarak yiizde 1,9 artig gostermistir. Ancak Tiirkiye'de toplam titketim, 1.000 kisi basina
giinliik 18,4'ten 39,5'e tahmini yiizde 115 artmis, bu oranlar Tiirkiye son 20 yilda en yiiksek biiytime
oranina sahip OECD iilkesi olmustur. 2000 yilinda OECD iilkeleri ortalamasindan daha dusiik
seyreden antimikrobiyal direncin, 2019 yilinda OECD ortalamasinin 1,8 kat iizerine ¢cikmis olmasi
ozellikle dikkat cekicidir.

Rapora gére, OECD tilkeleri arasinda Yunanistan ve Tiirkiye'nin ortalama direng oranlarinin
yitksek seyretmeye devam etmesi beklenmektedir. 2035 yima kadar, Yunanistan'da Klebsiella
pneumoniae kaynakli enfeksiyonlarin yarisindan fazlasinin karbapenemlere direngli, Tiirkiye'de ise
Escherichia coli enfeksiyonlarinin yansimndan fazlasinin florokinolonlara direngli olacag
Ongoriilmektedir.

Tiirkiye'de, direngli enfeksiyonlarin yaklagik yiizde 70'inin saglik hizmeti ile iligkili
enfeksiyonlar oldugu tahmin edilmektedir, bu oran AB/AEA liyesi olmayan OECD iilkeleri arasinda



en yiiksek seviyededir. AB/AEA iiyesi olmayan OECD iilkeleri arasinda, Tiirkiye'nin, direngli
enfeksiyonlara bagli en yiiksek 6liim oranina sahip oldugu da tahmin edilmektedir.

Bu baglamda;

SORU 1- Ulkemizde "antimikrobiyal diren¢” nasil izlenmektedir? Toplumda edinilmis
enfeksiyonlardaki antimikrobiyal direng oranlari nedir?

SORU 2- Ulkemizde direncli enfeksiyon oranlarinin, 2005-2019 yillan arasinda, saglik
hizmetleri ile iliskili olarak Saglik Bakanlig1 hastaneleri, iiniversite hastaneleri ve 6zel hastanelere
gore dagilimi nedir?

SORU 3- Antimikrobiyal direncin énemli nedenlerinden biri olan antimikrobiyal tiiketim
miktarlar1 hastanelerde izlenmekte midir?

SORU 4- Son dénemde ertapenem temininde yaganan sikintinin giderilmesi konusunda bir
¢alisma var midu? Ertapenem gibi dar spektrumlu karbapenemlerin bulunamamas, genis
spektrumlu karbapenemlere yonelmeye neden olup, bu durum direng gelisimini hizlandirmaktadir.
Saglik Bakanlig: bu durumu dnlemek adina nasil bir strateji izlemektedir?

SORU 5- Saglik Bakanliginin iilkemizde genel olarak antimikrobiyal direnci azaltmakla
ilgili nasil bir eylem plan1 vardir?

CEVAPLAR

Diinya Saglik Orgiitii tarafindan geligtirilen/desteklenen ve ilag kullanim istatistiklerinin
sunumuna ve kargilagtirilmasina imkan saglayan ATC/DDD metodolojisinde ilag titketim
¢alismalar1 yapilmaktadir. Bu metodoloji ile hem ayaktan hasta tiiketimleri hem de hastane
tiiketimlerine yonelik analizler yapilmaktadir. Elde edilen veriler 1s181nda antibiyotiklerin daha
akiler kullammmuni saglamaya y6nelik ¢aligmalar ile saglik profesyonellerini destekleyecek
caligmalar diizenli olarak siirdiiriilmektedir.

Akilc1 antibiyotik kullanimimn yayginlagtirilmas: kapsaminda baglattigimz caligmalar
neticesinde; 2011 yilinda bin kisi basina yaklagik 42,28 birim olan antibiyotik tiiketimimiz; 2024
yilinda 37,70 birime gerilemistir.

Ulkemizde 2024 yilinda piyasaya arz edilen ilag sayis1 kutu bazinda 2.653 milyon kutuya
ulagmustir. Ilaglarimizin stok seviyeleri Bakanligimiza bagl Tiirkiye [la¢ ve Tibbi Cihaz Kurumu
tarafindan ilag Takip Sistemi veri taban: aracihifiyla izlenmektedir. Stirdiiriilebilir saghk hizmeti
sunumunu saglamak ve ilaca erisimi temin etmek amaciyla gerekli faaliyetler Bakanhigimizca
titizlikle yiiriitiilmektedir: Ulkemizde Ertapenem Sodyum etkin maddeli Ekiperta im/iv
Enjeksiyon I¢in Liyofilize Toz isimli iiriin piyasaya arz edilmekte olup erisiminde sorun
bulunmamaktadir.

Akile1 olmayan ilag kullanimi tiim diinyanin oldugu gibi Ulkemizin de kars karstya oldugu
onemli sorunlardandir. Bu kapsamda Ulkemizde “Akilci llag Kullanimi Programi”
yiriitiilmektedir. Bu program kapsaminda onceliklendirilmis faaliyet alanlarimizdan biri olan
akile antibiyotik kullanimina yonelik ¢alismalarimiz devam etmektedir. Antibiyotik direncinin
yayilmasim onlemek amaciyla diger ilkelerdeki iyi uygulama Omekleri takip edilmekte,
uluslararasi bilgilendirme toplantilarina, caligtaylara ve ¢alisma gruplarina katilim saglanmaktadir.
Akalcr ilag kullanimi konusunda yiiriitiilen tiim ¢alismalara ve verilerin degerlendirildigi raporlara
https://akilciilac.titck.gov.tr/ adresinden erigilebilmektedir.

Konuya gosterilen ilgiye tesekkiir ederim.



