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Bakanligimiz tarafindan gocuklarimizin ve genglerimizin saglikl gelisimini temin
etmek amactyla; gocuklarimizin iistiin yarari ilkesi dogrultusunda risklere kars1 giclii ve duyarh
nesiller yetigtirmek lizere koruyucu, 6nleyici ve destekleyici ¢aligmalar yiiriitiilmektedir.

UNICEF 2024 Cocuk refam Raporu Bakanligimiz ile de paylasilmis ve raporda yer alan
ve Bakanhimiz gorev alam kapsamindaki bulgular ¢alismalarimizda kullanilmak iizere kayit
altina alinmstir.

Ulkemizde gocuklara yonelik koruyucu, onleyici miidahalelerin planlanarak saglikli
gelisgimlerinin  desteklenmesi, g¢ocuklar icin alinacak tedbirlerin hayata gecirilmesi ve
paydaglarin is birligi icerisinde Tiirkiye’de cocuk haklar alaninda yapilacak ¢aligmalara yon
vermesi amactyla Bakanliimiz koordinasyonunda “Tiirkiye Cocuk Haklar: Strateji Belgesi ve
Eylem Plam (2023-2028) ” hazirlanarak yiiriirliige konulmustur. Bahse konu Strateji Belgesi ve
Eylem Planinda 6 stratejik amag, 22 stratejik hedef 159 faaliyet adimi bulunmaktadr.

Cocuklarin haklarinin korunmasi ve gelisimlerinin desteklenmesi adina cesitli ana
bagliklarin 6n plana giktig1 goriilmektedir. Bu kapsamda; Cocuk Haklar ve Cocuk Katilima,
¢ocuklarin birey olarak hak sahibi olduklari bilincinin yerlesmesi ve karar alma stireclerine
katiimlarimin saglanmas: agisindan énem tasgimaktadir. Cocuk Dostu Adalet bashigi, adalet
sisteminin ¢ocugun iistlin yaran ilkesine uygun sekilde yapilandirilmasini hedeflerken, Aile ve
Cocuga Yonelik Koruma ve Destek Hizmetleri, gocuklarin saglikli bir aile ortaminda
biiytimelerini destekleyen 6nleyici ve koruyucu hizmetleri kapsamaktadir. Ayrica, Alternatif
Bakim Hizmetleri, ailesi yaminda bakim saglanamayan gocuklar i¢in giivenli ve destekleyici
yasam ortamlarinin olusturulmasmna yoneliktir. Afet, Kriz ve Acil Durumlardan Etkilenen
Cocuklara Yonelik Hizmetler ise olaganiistii durumlarda ¢ocuklarin korunmas: ve psikososyal
destek almalarim saglamay1 amaglamaktadir. Son olarak, Bilgi Teknolojilerine Erigim ve
Giivenli Internet Kullammi, gocuklarin dijital diinyada bilingli bireyler olarak yer almalarini
saglamak ve dijital tehlikelerden korunmalarim desteklemek adina stratejik oncelikler arasinda
yer almaktadir. Bu bagliklar, ¢ocuklarin hak temelli, giivenli ve destekleyici bir ¢evrede
biiylimelerini saglamak adina temel stratejik gergeveyi olusturmaktadir.

2023-2028 Cocuk Haklan1 Strateji Belgesi ve Eylem Plam ile, gocuklara yonelik her
tiirli ihmal ve istismar riskinin 6nlenmesi i¢in tiim sorumlu ve ilgili Bakanliklar, Kurumlar,
Kuruluslar ve STK’lar ile is birligi igerisinde akran zorbaligina yénelik ana sorumlu kurumun
Milli Egitim Bakanlif olarak belirlendigi agagida belirtilen eylemler yer almistir;

o Okullarda akran zorbaligmin ortadan kaldimlmasma  yonelik egitimlerin
yayginlagtiriimasi.

* Cocuga yonelik ihmal, istismar ve siddeti 6nlemeye yonelik egitimlerde kullanilmak
lizere standart paketlerin/programlarin gelistirilmesi ve egitimlerin gergeklestirilmesi.

¢ Cocuklara yonelik, istismar riskinden korunma egitimi verilmesi.

e Cocuklara yonelik fiziksel ve psikolojik siddetin ortadan kaldirilmasi, olumlu
ebeveynlik becerilerinin gelistirilebilmesi i¢in bilgilendirme dokiimani hazirlanmasi ve
ailelere egitim verilmesi.




* Riskin, ¢ok sektorlii tespiti ve miidahalesi icin diizenlemelerin yapilmasi, standart
uygulama ve bilgi paylasim prosediirlerinin gelistirilmesi.

* Risk altindaki gocuklara iligkin bildirimleri/bagvurular1 alma ve degerlendirme yapma
sorumlulugu olan kurum ve kuruluslarin degerlendirme kapasitelerinin giiclendirilmesi.

Akran zorbaligi, ¢ocuklarin fiziksel, duygusal veya sosyal zarar gbrmesine yol
agabilecek olumsuz davramslar: kapsayan ve gelisim stireglerini olumsuz etkileyebilen 6nemli
bir sorun alamdir. Bu siiregte gocuklarin saglikli bir sekilde desteklenmesi, giivenli bir ortamda
biiyliyebilmeleri ve olumlu sosyal beceriler gelistirmeleri biiyiik 6nem tagimaktadir. Bu sorunu
Onlemek ve tiim gocuklarin giivenli bir ortamda biiyiimesini saglamak i¢in ¢alismalarimiz
stirdiiriilmektedir.

Akran zorbaliginin énlenmesine yonelik ¢alismalarimizda “Zorbalik siirecindeki tim
gocuklarin desteklenmesi”, “Ebeveynler, egitimciler ve profesyonellerin SJarkindalig1”, “Erken
yaslardan itibaren bilgilendirme”, “Cocuklarin bilgilendirilmesi ve giiglendirilmesi” temel
hususlari tizerinde durulmaktadir.

Akran zorbalig: konusunda Bakanhigimiz faaliyetleri kapsaminda;

1. 11.ve 12. Kalkinma Plani ile 2022, 2023 ve 2024 Cumhurbaskanlg Yillik Programinda
yer alan “Erken ¢ocukluk doneminden baslamak iizere ¢ocuklara ihmal, istismar ve
siddet konularinda farkindalik egitimleri verilecek, ¢ocuklarin yasam becerileri
giiglendirilecektir.” tedbiri dogrultusunda Bakanligimiz tarafindan 0-18 yas
aralifindaki gocuklarin ihmal, istismar ve siddetten korunmasi, iyilik hallerinin
artinilmasi, saglikli gelisimlerinin desteklenmesi amaciyla “Cocuklarin Yasam
Becerilerinin - Giiglendirilmesi ve Gelistirilmesine Yénelik Farkindalik Egitim
Programi” hazirlanmaktadir. Egitim programimn ilk agamasi olarak 0-6 yas araligindaki
gocuklarin ebeveyn/bakim verenlerine yonelik modiiller tamamlanmugtir. Program;
“Inmal ve Istismarin Onlenmesi-Ebeveyn Igin Temel Bilgiler”, “Ebeveynlik”,
“Gelisim”, “Duyarli Bakim”, “Pozitif Disiplin”, “Ginliik Rutinler”, Dijital
Ebeveynlik”, “Etkilesimli Rutinler: Oyun Oynama ve Kitap Okuma” baslikl
modillerden olusmaktadir. Ebeveynlerin bu konularda giiglendirilmesiyle, cocuklarin
kendini ifade etme ve sorun ¢6zme, duygularimi diizenleme, haklarinin ve bagkalarinin
haklarinin farkinda olma ve saygi gésterme, sinirlarim bilme ve bu sinirlara uyum
saglama, kendisi ve sosyal gevresiyle olumlu iligkiler olusturma becerilerinin
gelistirilmesi hedeflenmektedir.

Program kapsaminda ebeveynlerin akran zorbaligi konusunda bilinglendirilmesine

yonelik caligmalar da yiiriitiilmektedir. Bu ¢alismalar, ebeveynlerin akran zorbaligin

tanimalari, zorbaligin belirtilerini fark etmeleri, gocuklarii uygun sekilde destekleme
yontemlerini 63renmeleri amaciyla tasarlanmistir.

Bu dogrultuda, farkindalik olusturucu rehberler ve bilgilendirici materyaller

gelistirilmekte olup ebeveynlerin bu konuda bilgi ve becerilerinin artirilmas:

hedeflenmektedir.

Programin 7-18 yas grubu cocuklara ve ebeveynlerine yonelik modiillerinin

gelistirilmesine iligkin ¢aligmalar baglatilmis olup ilgili modiillerde ihmal ve istismarmn

Onlenmesi, bagimlilik ve nlenmesi, akran zorbaligs, iletisim vb. konular da programa

dahil edilecektir.



2. 0-9 yas arasindaki gocuklar arasinda zorbaligin azaltilmas: ve cocuklarin zorbaliga karsi
gliclendirilmesini hedefleyen bir program tizerine ¢alismalarimiz siirdiiriilmektedir. Bu
program, zorbalifa toplum temelli bir bakis agis1 kazandirmay: ve boylece zorbahigin
olusumunu 6nlemeye yardimci olmay1 hedeflemektedir.

Zorbaliga maruz kalan ¢ocuklarin sayisim azaltmak, gocuklar igin giivenli, olumlu ve
saglikl bir ortam yaratmak temel amaglar olarak belirlenmistir. Hoggoril, sevgi, sayg,
merhamet ve cesaretten olusan dort temel degeri merkeze almaktadir.

Programun hedef kitlesi ¢ocuklar olmakla birlikte, ebeveynler ve gocuklarla ¢alisan
uzmanlar da hedef gruplar arasinda yer almaktadir. Ebeveynler ve uzmanlar, cocuklarin
rol modelleri olarak, bu degerleri somutlagtirma ve ¢ocuklarin iyi sosyal beceriler
gelistirmesine destek verme noktasinda kritik bir Sneme sahiptir. Program, ebeveynlerin
ve uzmanlarin bu dort temel degeri giinlik rutinlerine nasil dahil edebilecegini gosteren
beceri ve araglar sunmaya odaklanmaktadir.

3. “Cocuklarla Calisan Profesyonellere Yonelik Egitim ve Farkindalik Calismalar”
kapsaminda akran zorbaligmin énlenmesi, durdurulmasi ve zorbalifa maruz kalan
¢ocuklarin desteklenmesi siireglerinde, g¢ocuklarla ¢alisan profesyoneller kritik bir rol
iistlenmektedir. Bu profesyoneller, zorbalikla ilgili durumlarda gocuklar ve ebeveynleri
uygun sekilde yonlendirme ve destekleme noktasinda belirleyici bir konumdadir.

Bu dogrultuda, gocuklarla temas halinde olan ve g¢ocukla iletisimde kilit noktada
bulunan personele yonelik su ¢aligmalar planlanmaktadur:

Egitim Programlari: Profesyonellere, akran zorbaliginin fark edilmesi, énlenmesi ve
miidahale yontemleri konusunda bilgi ve beceri kazandirmay: amaglayan egitimler
diizenlenecektir.

Farkindalik Calismalari: Profesyonellerin, zorbaliga ugrayan ve zorbalig1 uygulayan
¢ocuklara yonelik tutum ve davramiglarii giiglendirecek farkindalik faaliyetleri
gergeklestirilecektir.

Bilgilendirici Materyaller: Basili ve gevrim i¢i ortamda kullanilabilecek materyaller
hazirlanarak, profesyonellerin erisimine sunulacaktir.

Bu ¢aligmalar, ¢ocuklarin giivenli bir ortamda biiylimelerini saglamak igin
profesyonellerin bilgi ve becerilerini artirmay: hedeflemektedir.

4. 12. Kalkinma Plani’mn 740 numarali politikasinda, ¢ocuklarin saglikli gelisimlerini
olumsuz etkileyebilecek oyunlar, dijital uygulamalar, kitaplar ve sosyal medya
igeriklerinden korunmalarina yonelik tedbirlerin alinacagi ve siber suglar konusunda
bilgilendirilmeleri  saglanacagi  belirtilmisgti. Bu  dogrultuda, 2024 Yih
Cumhurbagkanlig1 Yillik Programi’nda yer alan 740.4 tedbirinde, “Cocuklarin siber
suglar ve siber zorbaliklar konusunda bilinglendirilmesi saglanacaktir” ifadesine yer
verilmistir.

Bu kapsamda, Milli Egitim Bakanlig1 ve Bilgi Teknolojileri ve Iletisim Kurumu is
birligiyle Siber Sug¢ ve Siber Zorbaliktan Korunma Rehberi hazirlanmis ve
Bakanligimiz internet sitesinde yayinlanmigtir.

Bu rehber, ebeveynlerin dijital diinyada gocuklarini koruma ve bilinglendirme
siireclerinde etkin bir rol iistlenmelerine katk: saglamak amaglidir.



5. Cocuklarn dijital risklerden korunmasi ve ebeveynlere rehberlik edilmesi amaciyla
Cocuklarin Dijital Risklerden Korunmasinda Ebeveyn Rehberi hazirlanmis ve
Bakanligim1z internet sitesinde yayinlanmstir.

6. Cocuklari, ebeveynleri, ¢ocuk alaninda ya da ¢ocuklarla galisanlan ve toplumu
bilgilendirmek, bahsi gecen gruplarla iletisim kurulmasim ve farkindalik kazanimim
saglamak amaciyla Cocuk Igin Dost Uygulamalar (DUY) isimli bir internet sitesi
olusturulmustur. DUY web sitesi igerikleriyle ailelere rehberlik etmeyi amaglamaktadir.
Bu konular arasinda; Siber Zorbalik, Cevrimi¢i ve Cevrimdist Oyunlar, Dijital
Bagimlilik gibi bagliklar bulunmaktadir.

Bakanli§imizca her ilde olusturulmus Cocuklar Giivende Ekipleri araciligiyla farkh risk
gruplarindaki ¢ocuklar1 korumaya yonelik tespit ve miidahale ¢alismalarinin yan: sira izleme
faaliyetleri yiiriitilmektedir. Yapilan alan taramalari neticesinde ¢ocuk ve ailenin uygun sosyal
hizmet modeline veya destek ve yardimlara yénlendirilmesi saglanmaktadur.

Bu kapsamda;

* Sokakta Risk Altinda Bulunan Cocuklara Yonelik Cocuklar Giivende Ekipleri aracilipi
ile alan taramalar1 yapilmakta, tespit edilen ¢ocuk ve ailelere yonelik yiiriitiilen
¢alismalar sonucunda gocuk ve ailenin uygun sosyal hizmet modeline veya destek ve
yardimlara yonlendirilmesi saglanmaktadir. Ayrica ¢ocugun ailesine rehberlik hizmeti
sunulmakta, gerek goériilmesi halinde aile hakkinda adli iglem baglatilabilmekte ve cocuk
kurum bakimina alinabilmektedir.

* Risk Altnda Bulundugu Okullar Tarafindan Degerlendirilen Cocuklara Yonelik
Cocuklar Giivende Ekip Calismalari kapsaminda okullarda rehberlik servisi, okul
yonetimi ve Ogretmenlerle yapilan gériismeler neticesinde okula devamsizligi gibi
gostergelerle yapilan degerlendirmeler sonucunda risk altinda oldugu degerlendirilen
veya sosyal hizmet miidahalesi gereken ¢ocuklarin ihtiyaglarinin belirlenmesine y6nelik
ailelerle goriismeler gerceklestirilmektedir. Goriigmeler sonrasi gocugun ve ailenin
ihtiyaglar belirlenerek, buna yonelik koruyucu, onleyici ve destekleyici tedbirler
alinmakta, gerekli mesleki calismalar gergeklestirilmekte, gocugun aile ve okul
ortaminda takibi yapilmaktadir. Ayrica okullarda ve aile goriismelerinde Bakanligimiz
hizmetlerine ve ALO 183 $Siddetle Miicadele Hattina iligkin bilgilendirme ¢alismalar
gerceklestirilmektedir.

Diger taraftan genel itibariyle, intihar girisimleri ve intihar vakalar1 konusunda
Bakanlifimizca diger bakanlik, tiniversiteler ve ilgili kurumlar ile ortak ¢alismalar yapilmakta
ve goriig aligverisinde bulunulmaktadir. Universitelerde intihar alaninda galiyma yapan
akademisyenler, bu alanda hizmet veren uzmanlar ve Bakanhgimizda ilgili meslek
mensuplarinin da katilimiyla akademik ¢aligmalar yiiriitiilmektedir. Bu galismalar kapsaminda
intiharlarin nedenleri ve alinmasi gereken tedbirler aragtirilmaktadir. Ayrica, Tiirkiye’nin farkli
illerinde kendini gOsteren intihar vakalari ile ilgili yerinde ¢aligmalar yaparak onleyici
tedbirlerin neler olacagini belirlenmektedir.

Intihar vakalarim onlenmek amaciyla Bakanligimizca ailelere ve vatandaslarimiza
yonelik olarak eZitim programlari, damigmanlik hizmetleri ve aile ziyaretleri de
gergeklestirilmektedir. S6z konusu egitim programlan ve damismanlik hizmetleri, ailelerin
saghik hizmetlerinden etkin faydalanabilmelerinin saglanmasi, karsilasabilecekleri riskler



konusunda farkindaliklarimin artirilmasi ve desteklenmeleri amaciyla yiirtitiilmektedir. Ayrica,
[1 Miidiirliiklerimiz ve Sosyal Hizmet Merkezlerimiz, intihar girisim ve vakalarim takip etmekte
olup bu kapsamda hastaneler ile iletisim kurarak intihar tesebbiistinde bulunanlara yoénelik
psikososyal destek sunmaktadir.

Intiharlarin onlenmesine yonelik olarak Bakanhigimizca, TUIK verileri kapsaminda
kaba intihar oranlarinin en yiiksek oldugu illere saha ziyaretleri diizenlenmesi, intihar vaka ve
tesebbiislerinde gérev alan meslek personelinin farkindaliklarinin artirilmasina dair egitimlerin
planlanmasi, sorun alanlarina yonelik ¢oziim 6nerileri gelistirilmesi amaciyla merkezi diizeyde
intihar vaka ve tegebbiislerine yonelik ¢aligan kurum ve kuruluslarla toplantilar yapilmakta olup
¢aligmalar stirdiiriilmektedir.



