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TURKIYE BUYUK MILLET MECLIS] BASKANLIGINA ~

Bakanligimiza Ilgi (a-b-c-¢-d-e)’de kayitls yaziyla iletilen Bingol Milletvekili Omer
Faruk HULAKUniin 7/29312 ve 7/29313, Kayseri Milletvekili M. Baki ERSOY un 7/29674,
Kars Milletvekili Giiliistan KILIC KOCYIGIT*in 7/29792, Samsun Milletvekili Mehmet
KARAMAN’n 7/29793, 7/29794 ve 7/29796, Bursa Milletvekili Mehmet ATMACA nin
7/29798, Trabzon Milletvekili Yavuz AYDIN’mn 7/29924, Istanbul Milletvekili Cicek
OTLU’nun 7/29925, Diizce Milletvekili Talih OZCAN’1n 7/30024 ile istanbul Milletvekili Suat

OZGCAGDAS’in 7/30150 esas numarali yazih soru dnergeleri incelenmis olup konuya iliskin
bilgiler Ek’te sunulmustur.

Bilgilerinize arz ederim.

Milli Egitim Bakan)

Ek: Bilgi (18 Sayfa)

Atatiirk Bulvari No: 98 Kizilay 06648 ANKARA
¢-posta: sgb@meb.gov.tr
Elektronik Ag: www.meb.gov.tr

Bilgi igin: Umit KARAKAYA
Telefon: (0312)413 2738
Faks: (0312)418 75 39
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BURSA MILLETVEKILI MEHMET ATMACA’NIN7/29798 ESAS NUMARALI
YAZILI SORU ONERGESINE ILISKIN BILGI

Bakanligimizin ilgili birimlerince, 6grencilerimizin madde bagimlilig1 konusunda
bilinglendirilmesi ve saglikli yasam becerilerinin desteklenmesi amaciyla ilkokul, ortaokul ve
lise diizeyinde 2024-2028 yillar arasim kapsayan Uyusturucu ile Miicadele Ulusal Strateji
Belgesi ve Eylem Plani kapsaminda birtakim faaliyetler yuriitiilmektedir.

Bakanlifimiz ile Tiirkiye Yesilay Cemiyeti is birliginde dgrenci, veli ve 8gretmenlerin
bagimlihiklara kars1 farkindaliklarini artirmak amactyla gergeklestirilen galismalara yonelik
ylrtitiilen protokoller tek bir ¢ati altinda birlestirilerek 7 Subat 2025 tarihinde “Bagimlilikla
Miicadele Calismalarina Yénelik Is Birligi Protokolii” imzalanmigtir,

Stz konusu protokolle, iilke genelindeki tiim resmi ve 6zel okullarda Ogrenim géren
ogrencilerin tiitiin, alkol, madde, teknoloji ve kumar bagimliigina iliskin T.C. Milli Egitim
Bakanhi ile Tirkiye Yesilay Cemiyeti is birliginde geligtirilen “Tiirkiye Bagimhilikla
Miicadele Egitim Programi (TBM)”, “Okulda Bagmliiga Miidahale Programi (OBM)”,
“Yesilay Yasam Becerileri Egitimi Programi (YYBE)”, “Saglikli Nesil Saglikli Gelecek
Projesi” ve “Bagimlilikla Miicadele Odakli Sosyal Etkinlikler” kapsaminda koruyucu ve
onleyici etkinliklerden olugan programlarm uygulanmasi ve ihtiya¢ halinde programlarin
yenilenmesi, yaygmlastinlmas: ve rehber ogretmen/psikolojik danigmanlarin bagimlilikla
miicadele alaninda izleme, degerlendirme ¢alismalarmin yiriitiilmesi ve ikincil 6nleme
¢alismalarina yonelik miidahale becerilerinin gelistirilmesi amaclanmaktadir.

TBM Programi; okul 6ncesi, ilkokul, ortaokul, lise ve yetiskin hedef kitlesine yonelik
saglikli yasam ve madde bagimhiligi konularmi da igeren egitim modiillerinin yer aldig1 birincil
onleme programudir. Cocuk ve genglerin bagimlilik riskinden uzak ve saglikli bir hayat
stirdiirmelerine katkida bulunmak amaglanmakta olup Ogrencilere, velilere ve 6gretmenlere
yonelik egitimler gergeklestirilmektedir. OBM Programi, heniiz deneme ya da kullanma
diizeyindeyken 6grencileri zararh maddeden vazgegirmeyi ve Ogrencilerin egitim sistemi disina
itilmeden kazamlmasim amaglamaktadir, OBM uygulayicilarinin miidahaleleri sayesinde risk
altindaki 6grencilerin bagimlilik yapici madde gibi zararh aligkanlik ve davraniglar bagimliliga
dontismeden nlenmekte, tedavisi oldukca gii¢, maliyetli ve tekrarlama orani yiiksek olan
bagimlihk durdurulmakta ve ikincil 6nleme ¢alismalari sistematik sekilde yiiriitiilmektedir.
YYBE Programi ise madde kullanimini engellemeyi, risk faktorlerini azaltmay1 ve koruyucu
faktorleri artirmay: hedefleyen bir programdir. Ogrencilerin bagimlilik riskinden uzak bir
yasam siirmesini, olumlu davrams degisiklikleri ve aligkanliklar kazanmasini, kendini riskli
ortam ve durumlardan korumasim saglayacak etkinliklerden olusan okul temelli, koruyucu ve
giiclendirici bir egitim programidir. YYBE, birincil 6nleme yaklasimiyla Tiirkiye’de bu 6lgekte
hazirlanan ilk programdir. Program, sadece riskli dgrenciyi degil saghkli 63renciyi de odagina
alip risklere kars1 giiglendirmeyi amaclamaktadir.

Bakanligimiza bagh okul ve kurumlarda gorev yapan rehber Ogretmenler/psikolojik
danigsmanlarin bagimlihikla miicadele alanindaki bilgi ve becerilerini gelistirmek amaciyla
yuriitilen Yasam Becerileri Egitim Programi Uygulayic1 Egitimi Kursu, &grencilerin
bagimlilikla iligkili risklerden korunmasina katk sunmay hedeflemektedir. Kurs kapsaminda,
yasam becerileri temelli bir yaklasimla dgrencilerin benlik algisi, duygu diizenleme, akran
iligkileri, saghkl iletisim ve problem ¢6zme gibi alanlardaki psikososyal yeterliliklerinin
desteklenmesi amaglanmaktadir. Egitimi basariyla tamamlayan kursiyerlerin, bagimlilik
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kavrami ve tiirleri, ergenlik déneminde goriilen risk faktdrleri ve koruyucu etkenler konusunda
bilgi sahibi olmalari; birincil ve ikincil énleme ¢aligmalar gergevesinde etkili miidahale ve
uygulama becerileri kazanmalar beklenmektedir. Egitim programi, 6grencilerin gelisimsel
ozellikleri dogrultusunda giivenli, destekleyici ve estetik 6grenme ortamlar olusturulmasina;
rehber gretmenlerin ise etkili iletisim, motivasyon kazandirma ve yasam becerilerini
gliclendirme uygulamalarinda mesleki yeterliliklerini artirmalarina katk: saglamaktadir.

Yiiriitiilen tiim bu ¢alismalar; rehberlik ve psikolojik danisma hizmetleri kapsaminda
planli, sistemli ve bilimsel temelli bir yaklagimla uygulanmakta; &grencilerin madde
bagimliigma karsi farkindaliklarinin  artirilmas:  ve saglikll yasam aliskanliklarinin
kazandirtlmasi hedeflenmektedir.

Bakanligimiz, 6grencilerin madde kullanimindan korunmasi ve saglikli gelisimlerinin
desteklenmesi amaciyla okul temelli rehberlik hizmetleri ve psikolojik destek uygulamalarini
sistematik ve biitiinciil bir yaklagimla yurtitmektedir. Bu kapsamda, 2024-2028 Bagimlilikla
Miicadele Strateji Belgesi ve Eylem Plam dogrultusunda, okullarda yiiriitilen Onleyici,
koruyucu ve miidahale edici rehberlik faaliyetlerinin etkinligi alt: ayda bir olmak tizere diizenl;
olarak izleme ve degerlendirme siireglerine tabi tutulmaktadir. S6z konusu degerlendirmeler,
rehberlik hizmetlerinin etkililigini artirmaya yonelik veri temelli iyilegtirme ¢alismalarina temel
teskil etmekte; uygulamalarin stirekliligi, erisilebilirligi ve 6grenci ihtiyaglarina uygunlugu
bakimindan analiz edilerek gerekli durumlarda giincellenmektedir.

2024-2028 yillar1 aras1 Uyusturucu ile Miicadele Ulusal Strateji Belgesi ve Eylem Plan
kapsaminda;

*  Ozellikle riskli bolgelerdeki egitim kurumlarinin giivenlik kamerasi ile bahge duvan
ve glivenlik gorevlisi ihtiyaglari tespit edilerek eksiklerin giderilmesine devam
edilmesi,

* Uyusturucuyla miicadele kapsaminda egitim kurumlan ve cevrelerindeki risklerin
tespit edilerek gerekli Snlemlerin alinmasi,

* Okul gevrelerine giivenlik kamera sistemlerinin kurularak Kent Giivenlik Yo6netim
Sistemi’ne (KGYS) entegre edilmesi,

* Egitim kurumlarinda yardimei hizmetler saglayan (temizlik personeli, giivenlik
gorevlisi, kantin goérevlisi, okul servisi sofor ve diger personelleri) kisilerin ise
baglamadan 6nce giivenlik sorugturma ve arastirmalarimin diizenli olarak yapilmasina
yonelik faaliyetler yiiriitilmektedir.

Ote yandan “Tirkiye Bagimhlikla Miicadele Egitim Programi (TBM)”, “Okulda
Bagimlihiga Miidahale Programi (OBM)”, “Yesilay Yasam Becerileri Egitimi Program:
(YYBE)” programlarina iliskin takibin etkin ytiriitiilmesi amaciyla “Tiirkiye Bagimlilikla
Miicadele Egitim Programi (TBM) EBA ile entegre edilmistir.

Biitiin bunlara ek olarak bagimlilikla miicadelede farkindalik olusturmak ve toplumsal
biling dlizeyini artirmak amaciyla hazirlanan “Gliglenmek: Bagimliliktan Esenlige” biilteni
yayimlanmistir.  Ozel Egitim  ve Rehberlik Hizmetleri Genel Midiirliigiinin
https://orgm.meb.gov.tr baslikli internet sitesinde 2 Temmuz 2025 tarihinde paylasilan
biltende; bagimliligin birey ve toplum tizerindeki etkilerine dair kapsamli igeriklerin yan sira,
madde, tiitiin, alkol bagimliliz: ile teknoloji, sosyal medya, oyun ve aligveris gibi davranissal
bagimliliklar ele alinmakta, bagimlilikla miicadelede tiim paydaslara rehberlik edecek icerikler
yer almaktadir.



