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TÜRKİYE BÜYÜK MİLLET MECLİSİ BAŞKANLIĞINA

Aşağıda belirtilen sorularımın İçişleri Bakanı Sayın Ali Yerlikaya tarafından Anayasa’nın

98’inci ve TBMM İç Tüzüğünün 96’ıncı ve 99’uncu maddeleri gereğince yazılı olarak
cevaplandınimasmı arz ederim. 08.07.2025
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Son yıllarda Emniyet Teşkilatı mensupları arasında intihar vakalarında dikkat çeken bir artış

yaşanmakta, bu durum kamuoyunda ciddi endişe uyandırmaktadır. Emniyet Genel Müdürlüğü

tarafından uygulamaya konulan psikolojik destek programlarının kapsamı ve etkinliği bu

noktada son derece önemli bir yere sahiptir. Teşkilat bünyesinde çeşitli zamanlarda uygulanan

ve artan intihar haberleri nedeniyle “psikolojik danışmanlık” uygulaması başlatılmış; tüm

personelin bu hizmetten faydalanılması planlanmıştır. Ancak bu görüşmelerin 5 dakikayı

geçmediği, uygulamanın daha çok bir prosedür olarak yerine getirildiği iddia edilmektedir.

Bu durum, başta görev stresi, mobbing, maddi yetersizlik ve ailevi sorunlar yaşayan polis

memurları için var olan sorunların yüzeysel bir şekilde ele alındığı eleştirilerine neden
olmaktadır. Ayrıca, intihara meyilli personel tespiti ve bu kişilere özel destek sağlanıp
sağlanmadığı konusu da belirsizliğini korumaktadır.

Bu bağlamda;

1. 2025 yılı içerisinde Emniyet Teşkilatı bünyesinde kaç personele psikolojik destek

hizmeti verilmiştir?

2. Bu psikolojik görüşmelerin ortalama süresi kaç dakikadır? Görüşmelerin derinlikli
olması için standart bir süre veya format belirlenmiş midir?

3. 2025 yılı itibanyla psikolojik destek görüşmeleri sonucunda teşhis konulan, riskli

görülen ya da ileri destek sürecine yönlendirilen personel sayısı kaçtır?

4. Psikolojik damşmanhk hizmetlerinin etkinliğine dair 2024-2025 yıllannı kapsayan

herhangi bir değerlendirme, istatistiksel analiz veya performans raporu hazırlanmış
mıdır?

5. İntihara meyilli olduğu tespit edilen personele yönelik özel bir destek, izleme veya

rehabilitasyon programı var mıdır?
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6. Psikolojik somniann temelinde yatan ekonomik zorluklar, geçim kaygısı, ailevi
problemler veya mesleki tükenmişlik gibi faktörlere yönelik bütüneül bir destek
politikası yürütülmekte midir?

Polis memurlarımn gönüllü olarak psikolojik destek talep edebilmesi için ayn bir
başvuru mekanizması var mıdır? Bu taleplerin değerlendirme süreci nasıldır?

Emniyet personelinin daha etkin psikolojik destek alabilmesi için ilgili uzmanlann
istihdamına yönelik ayrı bir çalışma bulunmakta mıdır?

7.

8.
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