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Istanbul Milletvekili Sayin Dogan BEKIN’e Ait 7/27994 Esas Numaral Yazili Soru
Onergesine Iliskin Cevap Metni

Bagimhiik tiim diinyada g¢ocuklari, yetigkinleri ve tiim toplumu g¢ok yonlii olarak
etkileyen bir sorundur. Bagimlilik genel olarak alkol, uyusturucu, tiitin gibi maddeleri
kullanmaya bagimlh olmak anlamina gelen madde bagimlilig: ile internet, dijital araglar, sosyal
medya, kumar, aligveris gibi belirli davranislara olan bagimlilik anlamina gelen davramissal
bagimlilik olmak iizere iki tiir tizerinden ele alinmaktadir. Bu farkl: tiirlerdeki bagimliliklarin ve
bunlarin alt tiirlerinin birbirinden farklilasan ortaya ¢ikis nedenleri, risk faktorleri ve sonuglar
vb. bulunmaktadir. Bununla birlikte tim bagimlilik tiirleri i¢in ortak olan risk faktorleri ve
koruyucu tedbirler de bulunmaktadir.

Bakanhgimiz tarafindan bagimliliin onlenmesi kapsaminda genel risk faktorlerini
ortadan kaldirmaya yonelik c¢alismalar gergeklestirilmektedir. Bakanliimizin bagimhiligin
Onlenmesi ve gocuklarin bagimhliktan korunmasindaki temel perspektifi bagimhihgm ortaya
¢ikmadan Onlenmesidir. Her tiirlii tedbire ragmen bagimliligin olugmasi durumunda ise
hedefimiz bunu en erken sekilde tespit ederek rehabilitasyon siireci i¢in ilgili kurumlara hizh
sekilde yonlendirmelerin yapilarak tedavi ve rehabilitasyon ile bagimliligin sonlanmasi, tekrar
ortaya ¢ikmamasi i¢in psikososyal destek hizmetlerinin saglanmasidir.

Bagimhlikla ilgili genel risk faktorlerinden birisi aileye ve ebeveyn-gocuk iliskilerine
yonelik risk faktorleridir. Ebeveynler ile ¢ocuk arasinda giivenli ve sevgiye dayal bir bag
kurulmamasi, ¢ocugun gelisimsel ihtiyaglarinin ebeveynler tarafindan fark edilmemesi ve bu
ihtiyaglarin karsilanmamast, uygun olmayan ebeveynlik modelleri, ebeveynlerin gocuklarla ilgili
riskler hakkinda bilgi sahibi olmamalar1 ve yeterli rehberligi ve deneyimi saglayamamalar
olduk¢a onemli risk faktorleridir. Diger taraftan erken yaglardan itibaren, hatta dogumdan
itibaren ¢ocukla kurulan saglikli, duyarli ve ¢ocugun ihtiyaglarina uygun bir iligki, risklerin
farkinda olmak ve gerekli rehberlik konusunda bilgi sahibi olmak ise her tiirden bagimliligin
onlenmesi konusunda koruyucu bir faktordiir.

Bu baglamda, Bakanhifimiz tarafindan ebeveynlerin ve ¢ocuklarin bu konularda
desteklenmelerini saglayacak oOnleyici nitelikte programlar gelistirilmesi tizerinde durulan
dnemli hususlardandir ve erken yaslardan itibaren ebeveynleri ¢ocuklarla ilgili temel konularda
bilinglendirmeye, ¢cocuklari da giiglendirmeye biiyiik 6nem verilmektedir.

Bakanlhigimiz tarafindan ¢ocuklarin yasam becerilerinin  giiglendirilmesi  ve
geligtirilmesine yonelik ihmal, istismar ve siddet konularini1 da barindiran kapsayici ve modiiler
bir egitim programi hazirlanmaktadir. Bununla birlikte 7-18 yas grubu i¢in de ebeveynlere ve
cocuklara yonelik yaygin egitim modiillerinin olugturulmasi igin ¢alismalar stirmektedir. 7-18
yas grubu i¢in hazirlanacak modiillerin igerisinde de bagimlilikla ilgili konularda yer almaktadir.
Bu baglamda egitim programi genel olarak bagimliliga kars1 énleyici mahiyette bir programdir.

Cocuklarin dijital ortamlar {izerinden karsilagabilecekleri risklerin tespit edilmesi ve
onleyici ¢aligmalar yapilmasi amaciyla Bakanligimiz biinyesinde “Sosyal Medya Calisma
Grubu” olusturulmustur. Sosyal Medya Calisma Grubu; ¢ocuklarin geligimlerini olumsuz yonde
etkileyecek ve g¢ocuklarin ihmal, istismara maruz kalabilecegi internet ortaminda yer alan
iceriklere paydas kurumlar olan Bilgi Teknolojileri ve Iletisim Kurumu, Emniyet Genel
Midiirliigli Siber Suglarla Miicadele Daire Bagkanligi ile ig birligi icerisinde miidahale




etmektedir. Calisma grubu, aym zamanda sorunun yasandig: ildeki I1 Miidiirliikleri ile irtibat
kurarak magdur ¢ocuklara ve ailelerine sosyal ve psikolojik destek verilmesini de saglamaktadir.
Bakanligimiz ve Ulagtirma ve Alt Yapi Bakanlig1 is birliginde 16 yas altindaki ¢ocuklara yénelik
sosyal medya diizenlemesine iliskin ¢aliymalar devam etmektedir. Sosyal medya diizenlemesinde
yas sinirina iligkin kademeli bir diizenleme iizerinde durularak 13 yasa kadar olan ¢ocuklari igin
ayr1, 13-16 yas grubunda olan gocuklar i¢in de ayr1 olmak iizere, iki kademeli yapi iizerinde
calismalar siirdiiriilmektedir.

Ayrica Bakanligimizca Aile Egitim Programi (AEP) ve Yesilay is birligindeki Tiirkiye
Bagimlilikla Miicadele (TBM) Egitimleri kapsaminda bagimhilik ile miicadelede farkindalik
egitimleri verilmektedir. 2017 yilindan bu yana uygulanan TBM egitimlerinin kapsami 2022
yilinda genisletilerek madde bagimlilig: ile miicadele alammin yan sira alkol, tiitiin, kumar ve
teknoloji bagimhiligi ile miicadele alanlari da eklenmistir. Diger yandan, Bakanhgimizca
baglatilan Sosyal Uyum Siireci Danismanhg1 kapsaminda, bagimlilikla miicadele alaninda 18 yas
lizeri bireylere, ailelerine ve yakinlarina ihtiyag duyduklari rehberlik ve danismanlik hizmetleri
sunulmaktadir. Sosyal Uyum Siireci; bagimhilik problemi yasayan/yasamig bireylerin ve bu
kapsamli sorundan dogrudan etkilenen bagimli bireylerin ailelerinin/yakinlarinin topluma uyum
saflama girisimlerini igeren bir siiregtir. Bu siireg, tibbi psikososyal tedaviden ayri olarak,
toplumla baglarim kaybetmis olan bireyin meslek edinme, is bulma, arkadaglar ve ailesiyle olan
iligkilerini gelistirme yoluyla topluma yeniden uyumunu amaglamaktadir.

Diger yandan, Ailenin Korunmasi ve Giiglendirilmesi Vizyon Belgesi ve Eylem Planinda
(2024-2028) “Tiirkiye Bagimlilikla Miicadele Programi ve Aile Egitim Programi kapsaminda
genglere ve ailelerine kotii aligkanliklar, bagimlilik, dijital kumar ile oyun bagimlilig: konusunda
bilgilendirici egitimler diizenlenmesi” ve “Koruyucu hizmetler kapsaminda, ruh saghg,
bagimlilhk sorunlar1 yasayan kisilerin aileleri/bakim verenleri basta olmak {izere destek
programlar yayginlagtirilmas:” faaliyetleri de yer almaktadir.

Soru Onergesinde yer alan diger konular, Bakanligimiz gorev ve faaliyet alaninda
olmadiindan degerlendirilememistir.



