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e) 09/07/2025 tarihli ve E-43452547-120.07.04-1660398 sayil yazinz,
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TURKIYE BUYUK MILLET MECLISI BASKANLIGINA ~

Bakanlhigimiza [lgi (a-b-c-¢-d-e)’de kayitl yaziyla iletilen Bingsl Milletvekili Omer
Faruk HULAKU’niin 7/29312 ve 7/29313, Kayseri Milletvekili M. Baki ERSOY un 7/29674,
Kars Milletvekili Giiliistan KILIC KOCYIGIT’in 7/29792, Samsun Milletvekili Mehmet
KARAMAN’n 7/29793, 7/29794 ve 7/29796, Bursa Milletvekili Mehmet ATMACA’nin
7/29798, Trabzon Milletvekili Yavuz AYDIN’mn 7/29924, Istanbul Milletvekili Cigek
OTLU’nun 7/29925, Diizce Milletvekili Talih OZCAN’1n 7/30024 ile Istanbul Milletvekili Suat

OZCAGDAS’1n 7/30150 esas numarali yazili soru 6nergeleri incelenmis olup konuya iligkin
bilgiler Ek’te sunulmustur.

Bilgilerinize arz ederim.

Milli Egitim Bakan!

Ek: Bilgi (18 Sayfa)

Ataturk Bulvari No: 98 Kizilay 06648 ANKARA Bilgi igin: Umit KARAKAYA

e-posta: sgb@meb.gov.tr Telefon: (0312) 413 27 38
Elektronik Ag: www.meb.gov.tr Faks: (0312)418 75 39
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SAMSUN MILLETVEKILI MEHMET KARAMAN’IN 7/29793 ESAS NUMARALI
YAZILI SORU ONERGESINE ILISKIN BiLGi

Bakanhigimiza bagl okul ve kurumlarimizdaki rehberlik ve psikolojik danmisma
hizmetleri kapsaminda yapilan calismalar; egitim kurumunun tiir, kademe, 6zellikleri ile
0grencilerin ihtiyaglari, gelisim dénemi 6zellikleri ve risk altindaki ogrenciler dikkate alinarak
ortak bir anlayis ve is birligi igerisinde yapilmaktadir. Bu ilkeler dogrultusunda yapilan s6z
konusu ¢alismalar okul ve kurumlarimizda yiiriitiilmektedir. Calismalara iligkin konu basliklari
rehberlik hizmetleri sunum sistemi igerisinde yer almaktadr.

Her egitim ogretim yili icerisinde okul ve kurumlarda gorev yapan rehber
Ogretmen/psikolojik danigmanlar tarafindan okulun ihtiyaglar1 géz oniinde bulundurularak
rehberlik hizmetleri sunum sistemi igerisinde yer alan konularda calismalar yiiriitiilmektedir.

Ogrencilerimizin zorlayict yasam olaylari ile karsilasmalarindan &nce, olumsuz
duygusal deneyimlerin iistesinden gelme, stres verici durumlarin olumsuz etkilerini hafifletme,
olumlu davrams gelistirme becerileri kazanmalan amactyla; duygu kontrolii, ¢atisma ¢ézme
becerileri, ofke kontrolii, psikososyal destek hizmetleri, iletisim, yasam becerileri, olumlu
davramy gelistirme gibi konularda 6grenciler ile ¢alismalar yapilmaktadir.

Ayrica dgrencilerimiz igin hazirlanan Akran Zorbalig, Siber Zorbalik, Psikolojik
Saglamlik, Yasam Becerileri, Davramssal Bagimlilik, Bagimhilikla Miicadele ve Psikososyal
Destek gibi programlarla 6grencilerimizin giiclendirilmesi ve olumsuz yasantilardan korunmas
amaglanmaktadir. Ote yandan 2024/56 sayih “Okullarda Siddetin Onlenmesi Genelgesi”
doBrultusunda caligsmalar yiiriitilmekte ve bu kapsamda Ogrencilere yonelik bilgilendirici
calismalar yapilmaktadir.

Ayrica 6z farkindalik, sosyal farkindalik, 6z ySnetim, iliski becerileri ve sorumluluk
alma basta olmak iizere sosyal ve duygusal becerilerinin gelismis olmasinit zorunlu kilmaktadir,
Bu kapsamda 6grencilerin ig birligi yapma, etkili grenme, toplumsal yasam, aile yasami gibi
alanlarda yeterli olabilmelerini saglayan, bagar i¢in énemli rol oynayan ve akademik basariy:
destekleyen yonlerini gelistirmek icin sosyal duygusal beceri programlar1 hazirlanmistir.

Sosyal Duygusal Beceri Programu ile:

- Okul oncesi, ilkokul, ortaokul ve lise kademelerinde tim Ogrencilere yonelik sosyal
duygusal beceri programu,

- Okul 6ncesi, ilkokul, ortaokul ve lise kademelerinde risk altindaki Ogrencilere yonelik
sosyal duygusal beceri psikoegitim programu,

- Okul oncesi, ilkokul, ortaokul ve lise kademelerinde yiksek risk altindaki 6grencilere
yonelik sosyal duygusal beceri bireysel miidahale programi,

- Ogretmenlere yonelik 6grenci temelli sosyal duygusal beceri program,

- Sosyal duygusal becerilere yonelik kuramsal bilgiye dayali kitap,

- Sosyal Duygusal Oyunlar kitap¢ig,

- Ogrencilere yonelik afis igerikleri,

- Ogretmenlere yonelik rehber/brosiir ve sunu igerikleri,

- Velilere yonelik rehber/brostiir ve sunu igerikleri hazirlanmastir.

Bakanligimiza bagh 6zel egitim okullarinda 63renim goren 6zel egitimi ihtiyac: olan
ogrencilerin sosyal etkinliklere katilmasina yonelik ¢alismalar yiriitiilmekte olup, okullarin bu
dogrultuda faaliyette bulunmasina yonelik tegvik ve izleme ¢alismalari yiiriitiilmektedir. e-Okul
Yonetim Bilgi Sistemi Sosyal Etkinlik Modiilii aracilig ile toplanan verilere gore 6zel egitim
kapsamindaki 61.222 &grenci Bakanhgimiz merkez teskilatinca yapilan sosyal etkinliklere
katilmustir,
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Ogrencilerimizi bagimliliklardan korumak amaciyla “Tiirkiye Bagimlilikla Miicadele
Egitim Programi (TBM)”, “Okulda Bagimliliga Miidahale Programi (OBM)”, “Yesilay Yasam
Becerileri Egitimi Programi (YYBE)” programlar uygulanmaktadir. Konuya iliskin takibin
etkin ytirlitiilmesi amaciyla “Tirkiye Bagimlilikla Miicadele Egitim Programi (TBM) EBA ile
entegre edilmistir.

Bakanlifimiz ile Tiirkiye Yesilay Cemiyeti ig birliginde 6grenci, veli ve gretmenlerin
bagimliliklara kars1 farkindaliklarini artirmak amactyla gergeklestirilen ¢alismalara yénelik
ytiriitiilen protokoller tek bir ¢ati altinda birlestirilerek 7 Subat 2025 tarihinde “Bagimlilikla
Miicadele Calismalarina Yénelik Is Birligi Protokolii” imzalanmgtir.

Soz konusu protokolle, iilke genelindeki tiim resmi ve 6zel okullarda Ogrenim goéren
Ogrencilerin tiitin, alkol, madde, teknoloji ve kumar bagimhihigina iligkin T.C. Milli Egitim
Bakanlif ile Tirkiye Yesilay Cemiyeti is birliginde gelistirilen “Tiirkiye Bagimlilikla
Miicadele Egitim Programi (TBM)”, “Okulda Bagimliliga Miidahale Programi (OBM)”,
“Yesilay Yasam Becerileri Egitimi Programi (YYBE)”, “Saglikli Nesil Saglikli Gelecek
Projesi” ve “Bagimlilikla Miicadele Odakli Sosyal Etkinlikler” kapsamimda koruyucu ve
onleyici etkinliklerden olusan programlarin uygulanmasi ve ihtiya¢ halinde programlarin
yenilenmesi, yayginlastirilmasi ve rehber ogretmen/psikolojik damigmanlarin bagimlilikla
miicadele alaninda izleme, degerlendirme caligmalarinin yuriitiilmesi ve ikincil &nleme
¢aligmalarina y6nelik miidahale becerilerinin gelistirilmesi amaglanmaktadir.

Biitiin bunlara ek olarak bagimlilikla miicadelede farkindalik olusturmak ve toplumsal
biling diizeyini artirmak amaciyla hazirlanan “Giliglenmek: Bagimliliktan Esenlige” biilteni
yayimlanmistir.  Ozel Egitim ve Rehberlik Hizmetleri Genel Miidiirligiiniin
https://orgm.meb.gov.tr baslikli internet sitesinde 2 Temmuz 2025 tarihinde paylagilan
biiltende; bagimliligin birey ve toplum tizerindeki etkilerine dair kapsaml1 igeriklerin yam sira,
madde, tiitiin, alkol bagimlilig1 ile teknoloji, sosyal medya, oyun ve aligveris gibi davranigsal
bagimliliklar ele alinmakta, bagimlilikla miicadelede tiim paydaslara rehberlik edecek icerikler
yer almaktadir.



