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TURKIYE BUYUK MiLLET MECLISi BASKANLIGINA

Sosyal devlet ilkesi gerepi, igsizlik, yetersiz gelir ve hayat pahalilifi gibi yapisal
sorunlarin bireylerin ruh saghg: tizerindeki etkilerinin aragtirilmasi ve bu riskleri azaltacak
onleyici politikalarn geligtirilmesi devletin temel gorevleri arasindadir. Tiirkiye’de igsizlik,
yetersiz iicretler ve hayat pahalihfmin intihar vakalari iizerindeki etkilerinin tiim
boyutlariyla arastirtlmasi, risk gruplarinm tespit edilmesi ve alinmas: gereken sosyal,
ekonomik ve psikolojik onlemlerin belirlenmesi amaciyla Anayasa’nin 98’inci ve Tiirkiye
Biiyitk Millet Meclisi I¢tiiziigii’ niin 104 ve 105’inci maddeleri uyarinca bir Meclis Arastirmasi
acillmasim arz ve teklif ederiz.
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GEREKCE

Tiirkiye’de son yillarda igsizlik oranlarimin kalic1 hale gelmesi, giivencesiz ve gegici
islerde galismanin yayginlagmasi, maaslarin artan enflasyon kargisinda hizla erimesi ve temel
titketim maddelerine erisimin gitgide zorlagmasi, vatandaslarimiz {izerinde agr bir ge¢im
baskas1 yaratmigtir. Calismasimma ragmen ge¢inemeyen, is aradifi halde ig bulamayan ya da
gelirinin biiyiik boliimiinii barinma ve gidaya ayirmak zorunda kalan bireylerin sayis1 giderek
artmaktadir. Bu ekonomik tablo, yalmzca maddi yasam kogullarimi degil; bireylerin ruh
sagligini, gelecek beklentisini ve toplumsal dayamkliliimi da dogrudan etkilemektedir.
Yetersiz maaglar, igsizlik, bor¢luluk ve hayat pahalihg, bireyler iizerinde siirekli bir
psikolojik baski olugturmakta; bu baski da uzun vadede agir ruhsal sonuglara yol agmaktadir.

Tiirkiye’de intihar vakalari, belirli dénemlerde artis egilimi gostermektedir. Ancak bu
artiglarin, 6zellikle igsizligin yiikseldigi, reel gelirlerin diistiigii ve yagsam maliyetlerinin keskin
bi¢cimde arttifi donemlerle nasil bir iliski icinde oldugu, bugiine kadar Meclis gatis1 altinda
biitiinciil ve derinlikli bigimde aragtnlmamistir. Intihar vakalan g¢ogu zaman bireysel ya da
psikolojik nedenlerle agiklanmakta; ekonomik kosullarin tetikieyici bir risk faktorii olarak
oynadig1 rol sistematik bicimde goz ardi edilmektedir. Ozellikle igsizler, asgari iicret ve
altinda gelirle ¢aliganlar, diizensiz islerde ¢alisanlar ve borg baskis altindaki aileler agisindan
intthar riski, sosyal devletin énleyici politikalar iiretmesini zorunlu kilan bir kamusal sorun
haline gelmistir.

Son yillarda igsizlik oranlarindaki seyir ile intihar vakalarindaki artiglar arasinda bir
iligki bulunup bulunmadi§inin, icretlerin reel olarak geriledigi ve hayat pahaliliimin keskin
bigimde arthifi donemlerde intihar vakalaninda anlamh bir artig yaganp yasanmadiginin,
“Ekonomik neden” baslifi altinda kayda gecen intihar vakalarinin hangi Olgiitlere gore
smuflandmldifinin ve bu simflandirmanin gegim sikintisint ne §lgiide yansittifinin, igsizler,
diisiik gelirli ¢aliganlar ve gegim sikintis1 yagayan bireyler igin 6zel bir ruh sagligi ve sosyal
destek mekanizmasimin bulunup bulunmadiginin, ilgili kamu kurumlar1 arasinda, igsizlik ve
yetersiz gelir kaynakh psikososyal riskleri izleyen ve tinleyici tedbirler geligtiren biitiinciil
bir koordinasyon mekanizmasmmm olup olmadifiin ayrintih bigimde aragtirilmasi
gerekmektedir,

Sosyal devlet ilkesi geregi, igsizlik, yetersiz gelir ve hayat pahalilifi gibi yapisal
sorunlarin bireylerin ruh saglifa lizerindeki etkilerinin arasgtirilmas: ve bu riskleri azaltacak
onleyici politikalarin geligtirilmesi devletin temel gorevleri arasindadir. Bu nedenle,
Anayasa’nin 98’inci ve Tiirkiye Bityiik Millet Meclisi I¢tiiziigti’niin 104 ve 105’inci maddeleri
uyarinca; Tiirkiye’de igsizlik, yetersiz iicretler ve hayat pahahhfmm intihar vakalan
fizerindeki etkilerinin tiim boyutlariyla arastirilmasi, risk gruplarinin tespit edilmesi ve
alinmasi gereken sosyal, ekonomik ve psikolojik nlemlerin belirlenmesi amaciyla bir Meclis
Arastirmas! agilmas1 gerekmektedir.




