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TURKIYE BUYUK MILLET MECLISI BASKANLIGINA

Ulkemizde 4,5 milyonun iizerinde engelli birey ve onlarin bakim sorumlulugunu iistlenen
aileleri; ekonomik yetersizlikler, artan bakim maliyetleri, sosyal destek mekanizmalarinin
eksikligi ve psikolojik yiik nedeniyle ciddi sorunlarla kars1 karsiya kalmaktadir. Son yillarda
kamuoyuna yansiyan intihar ve aile i¢i trajedi vakalart da mevcut sosyal destek sistemlerinin
yetersizliini agik bicimde ortaya koymaktadir.

Engelli bireylerin ve ailelerinin yasadigi ekonomik, psikolojik ve sosyolojik sorunlarn tiim
yonleriyle aragtirilmasi; bakim hizmetleri, sosyal destek mekanizmalart ve istihdam
politikalarinin yeterliliginin incelenmesi; yaganan trajik olaylarin nedenlerinin tespit edilmesi
ve kalic1 ¢6ziim Snerilerinin gelistirilmesi amaciyla Meclis Arastirmast agilmasini arz ve talep
ederiz.
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GEREKCE

Ulusal Engelli Veri Sistemi 2025 yil1 kayitlarma goére Tiirkive’de 4,5 milyonun tizerinde engelli
birey bulunmaktadir. Engelli bireyler ile onlarin bakim sorumlulugunu iistlenen aileler;
ekonomik yetersizlikler, sosyal destek eksiklikleri, bakim yiikiiniin gogu zaman tek bir kisinin
omuzlarina birakilmas: ve psikolojik destek mekanizmalarinin yetersizligi nedeniyle agir bir
yasam miicadelesi vermektedir.

Aile ve Sosyal Hizmetler Bakanliy verilerine gore 2026 yili itibariyla yaklagtk 520 bin
vatandas “Evde Bakim Yardimi”ndan yararlanmaktadir. Son ii¢ yilda evde bakim destegi

kapsaminda yaklagtk 143 milyar lira 6deme yapildigi agiklanmigtir. Ancak artan hayat

pahalilagi, bakim maliyetleri, saglik giderleri ve siirekli bakim ihtiyaci dikkate alindifinda
mevcut desteklerin bir¢ok aile igin yetersiz kaldig1 goriilmektedir.

2026 yili itibartyla evde bakim yardimi kapsaminda hak sahibi bagina yapilan 6deme aylik 13
bin 878 lira seviyesindedir. Bunun yaninda engelli aylig1; engellilik oram yiizde 40-69 arasinda
olan vatandaslar i¢in 5 bin 103 lira, yiizde 70 ve iizeri engelli vatandaglar i¢in 7 bin 655 lira, 18
yag altt engelli yakin1 ayhig ise 5 bin 103 lira seviyesindedir. Ozellikle agir engelli bireylerin
bakiminda ortaya ¢ikan fiziksel, psikolojik ve ekonomik yilk dikkate alindiinda, s6z konusu
desteklerin ailelerin yagadig: sorunlar1 ¢6zmekte yetersiz kaldig agiktir.
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Bunun yani sira bakim hizmetleri, rehabilitasyon merkezleri, psikolojik destek mekanizmalar
ve sosyal hizmet kapasitesinin ihtiyaci karsilayamadig1 yoniinde ciddi elestiriler bulunmaktadir.
Ozellikle bakim veren aile bireyleri sosyal hayattan kopmakta, caligma hayatindan
uzaklagmakta, ekonomik yoksullukla miicadele etmekte ve uzun siireli bakim yiikil nedeniyle
ciddi psikolojik sorunlarla kars: karsiya kalmaktadur.

Yasanan sorunlar, aileler iizerinde derin bir gelecek kaygisi olusturmaktadir. Ozellikle yash
ebeveynlerin “Ben olditkten sonra ¢ocuguma ne olacak?” endigesi, agir bir travmaya
doéniismektedir. Medyaya yansiyan olaylar da sorunun vahametini agik bigimde ortaya
koymaktadir. Trabzon’da 80 yagindaki bir babamn zihinsel engelli kizim ldiirdiikten sonra
intihar etmesi, Denizli’de bir annenin serebral palsili oglunu &ldiirdiikten sonra yasamina son
vermesi toplum vicdanini derinden yaralamigtir. Benzer olaylar Usak, Antalya ve Bursa’da
yasanmustir. Bu trajik olaylar miinferit degil; sosyal destek mekanizmalarinin yetersizliginin
ve ailelerin yalniz birakilmasimn dramatik sonuglaridir.

Psikolojik damigmanlik ve sosyal destek hizmetlerine erisimde yaganan sorunlar, bakim
verenlerin tlikenmiglik sendromu yagamasina neden olmaktadir. Yerel diizeyde yeterli sayida
bakim merkezi, gecici bakim hizmeti, rehabilitasyon desteii ve aile damgmanligi
mekanizmasinin bulunmarnasi aileleri ¢aresiz birakmaktadir.

Engelli bireylerin yagadifi 8nemli sorunlardan biri de istihdam alamindadir. Hélihazirda
kamuda istihdam edilen engelli birey sayis1 yaklagik 83 bindir. Toplam engelli niifus dikkate
alindiginda bu say1 oldukga yetersizdir. ISKUR verilerine gére Nisan 2026 itibartyla is arayan
kayitl engelli sayis1 100 bin 706 iken, dzel sektdrde istihdam edilebilen engelli birey sayisi
yalnizca 15 bin 706°dwr. Her 100 engelliden yalnizca 15’1 ¢aligmaktadir. Engelli kadinlarda is
giictine katilim oranu ylizde 12,5 iken erkeklerde bu oran yiizde 35,4 seviyesindedir. Bu durum,
engelli bireylerin liretim stireglerine katiliminda ve ekonomik bagimsizliklarim saglamalarinda
ciddi engeller bulundugunu gostermektedir.

Bunun yaninda engelli bireyler; protez, tekerlekli sandalye, baston, isitme cihaz1 ve benzeri

‘yardimc arag-gereglere erigimde de Onemli sorunlar yagamaktadir. Sosyal giivenlik destek

ddemelerinin yetersizligi nedeniyle birgok vatandas temel ihtiyag nitelifindeki medikal
ekipmaniara ulagamamaktadir. Ayrica engellilik oranimin belirlenmesi konusunda sik sik
yonetmelik degisiklikleri de yeni hak kayiplarina ve magduriyetlerin olusmasina yol agmgtir.

Sosyal devlet anlayisinin geregi olarak; engelli bireylerin ve ailelerinin yasam kosullarimin
insan onuruna yarasir hale getirilmesi, bakim yiikilinlin yalnizca aile bireylerinin omuzlarina
birakilmamasi, psikolojik ve sosyal destek mekanizmalarinin gliclendirilmesi ve engelli
bireylerin toplumsal yagama tam ve etkin katiliminin saglanmasi bilyiik 6nem tasimaktadir.

Bu kapsamda; engelli bireylerin ve bakimini tistlenen ailelerin yagadigi ekonomik, psikolojik
ve sosyolojik sorunlarin tiim boyutlaniyla aragtirilmast, intihar ve aile i¢i trajedi vakalarimn
nedenlerinin ortaya konulmasi, mevcut sosyal destek sistemlerinin yeterliliginin incelenmesi,
bakmm hizmetleri ile istihdam politikalarmin degerlendirilmesi ve kalici ¢6ziim onerllenmn
gelistirilmesi amaclyla Tiirkiye Biiylik Millet Meclisi biinyesinde bir Aragtirma
kurulmasi zaruri hale gelmistir.
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