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TURKIYE BUYUK MIiLLET MECLISi BASKANLIGI’NA

(Gida fiyatlarinda yaganan siirekli artig, dar ve sabit gelirli yurttaglarimzin saglikh
beslenme hakkim fiilen ortadan kaldirmugtir. Devletin anayasal ylikiimliiliigli olan yeterli ve
dengeli beslenme hakki ile kamusal saghk sorumlulugu, hizia yiikselen gida enflasyonu

karsisinda korunamaz hale gelmigtir.

TUIK verilerine gore Eyliil 2025°te “Gida ve alkolsiiz igecekler” grubu fiyatlan aylik
% 4,62, yillik % 36,06 artmugtir. Aym dénemde Tiirk-I’in hesapladin dort kisilik bir ailenin
achk smur1 27.970 TL, yoksulluk sinirt 91.109 TL, bekar bir ¢alisanin yasama maliyeti 36.305
TL’ye ylikselmistir. Bu tablo, hanelerin gelir artisiyla uyumsuz bigimde ylikselen gida
maliyetlerinin toplumsal refahi ve halk sagligin tehdit ettigini agikga gdstermektedir.

Gida enflasyonu yalmzca fiyat istatistigi degil, gocuklarin fiziksel gelisimi, genglerin
biligsel kapasitesi, yetiskinlerin saglif1 ve ig giicii verimlilifi iizerinde uzun vadeli etkiler
doguran yapisal bir sorundur. Yiiksek fiyat artiglariyla birlikte vatandagin sagliklt ve taze gidaya
erisimi kisitlanmakta, raflarda yer alan ucuz ve iglenmis iiriinlere y6nelim artmaktadir. Bu
durum, obezite, kalp-damar ve metabolik hastaliklarin yayginlagsmasina yol agarken, halk
sagligy harcamalarim da artirmaktadir.

Tiim bu nedenlerle, gida enflasyonunun nedenlerinin, tarmmsal girdi maliyetlerinden
aracilik zincirine kadar biitiin boyutlariyla incelenmesi; vatandaglarimizin saglikh gidaya
ekonomik ve fiziksel erisim imkanlarinmin artirilmasi igin alinmasi gereken onlemlerin
belirlenmesi amaciyla Anayasamizm 98°inci, TBMM I¢tiiziigii'niin 104 ve 105’inci
maddelerine dayamlarak Meclis Aragtirmas: ag¢ilmasini saygilarimizla arz ederiz.15.10.2025
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GEREKCE:

Tiirkiye’de gida enflasyonu, uzun siiredir genel enflasyonun iizerinde seyreden ve
toplumsal gelir dagilimini bozan bir karakter kazanmugtir. Yillardir tantmsal firetimde artan girdi
maliyetleri, giibre-enerji-nakliye fiyatlarindaki yiikselis, yetersiz tiretici destegi ve denetimsiz
ithalat politikalan; tarladan sofraya uzanan zincirde ciddi fiyat farklan yaratmaktadtr.

Eyliil 2025 verileri, gida enflasyonunun héilen temel enflasyonun ana siiriikleyicisi
oldufunu géstermektedir. Dar gelirli kesimler gida harcamalarina gelirlerinin yansindan
fazlasim ayirmakta, buna kargin saglikli beslenme igin gerekli gida sepetini kargilayamaz

durumdadir.

Birlesmis Milletler Gida ve Tarim Orgiitii (FAO) verilerine gére, “saglikli beslenmenin
kisi bag1 giinliik maliyeti 4,46 PPP $’a ulagmus, diiglik gelirli iilkelerde bu maliyetin hanehalka
gelirine oram1 % 50°yi agmugtir. Tiirkiye 6zelinde, orta gelir grubunun dahi saglikh beslenme
icin gerekli gida sepetini kargilayabilmesi giderek zorlagmaktadir.

Gelinen noktada;

¢ Gida fiyat artiglarinin yapisal nedenlerinin (aracilik, enerji-ulasim, KDV, fire
orani, stokg¢uluk, ithalat-ihracat dengesi)

e Saglikli gidaya erigimin bdlgesel ve gelir gruplarina gére farklilagmasimn

e Okul ¢agindaki gocuklar i¢in saglikli $giin politikalarmm

o Kirsal iiretim-kent tiikketim zincirinin yeniden diizenlenmesinin
bilimsel verilerle degerlendirilmesi gerekmektedir.

Vatandaglarimizin gida enflasyonuna ezdirilmeden saglikli, dengeli ve erisilebilir
beslenme hakkin korumak amaciyla kurulacak bir Meclis Aragtirma Komisyonu, vatandagin
sofrasindaki yanginin nedenlerini ortaya ¢ikaracak, tarim-ticaret-sosyal politika alanlarinda
biitlinciil ¢éziimler gelistirilmesini saglayacaktir.
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