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Son yillarda yiiksek enflasyon, hayat pahaliligi ve gelir dagilimindaki bozulma, sabit gelirle
yagamm siirdiiren emeklileri ekonomik ve sosyal agidan en kir1lgan kesimlerden biri haline
getirmigtir. Calisma hayati boyunca tilkemizin kalkinmasina katk: sunan milyonlarca emekli
vatandagimiz, bugiin temel ihtiyaglartni karsilamakta dahi ciddi giigliik yagamaktadir.

Emekli ayliklarimn alim giictindeki hizli diigiis, barinma, gida, enerji ve saglik
harcamalarindaki artig kargisinda emeklilerin yagam standartlarini her gegen giin daha da
geriletmektedir. Bunun yaninda saghk hizmetlerine erisimde yaganan sorunlar, ilag katk
paylari, uzun randevu siireleri ve sosyal destek mekanizmalarinin yetersizligi emeklilerin
yagam kalitesini olumsuz etkilemektedir,

Emeklilerin karg1 karsiya bulundugu ekonomik ve sosyal sorunlarin biitiin y6nleriyle
aragtirilmasi, emekli ayliklarimin insanca yagam kosgullarini saglayacak seviyeye ulastirilmasi
igin gerekli politika 6nerilerinin belirlenmesi, sosyal devlet ilkesinin geregi olan haklarn
giiglendirilmesi amaciyla Anayasa'nin 98'inci, TBMM Ictiiziigii'niin 104 ve 105'inci mad
uyarinca bir Meclis Aragtirmasi a¢ilmasim arz ve teklif ederiz.
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Tiirkiye'de yaklagik 17 milyon emekli ve hak sahibi vatandas, gelirlerinin dnemli 8l¢iide sabit
olmast nedeniyle enflasyondan en fazla etkilenen toplumsal kesimlerden birini
olugturmaktadir. Son yillarda temel tiiketim harcamalarindaki artis, emeklilerin satin alma
glictini Snemli Slgtide azaltmus, emeklilik déneminin giivence ve huzur igerisinde gecirilmesi
hedeft biiyiik dl¢iide ortadan kalkmgtir,

2026 y1linda agiklanan ekonomik gstergeler, dzellikle gida, kira, elektrik, dogal gaz ve saglik
harcamalarimin emeklilerin biitgesi iizerindeki yitkiinii artirmaya devam ettigini
gdstermektedir. 2026 yil1 Haziran ay: itibartyla aglik simri Tiirk-Is’e gore 35 bin TL’yi
geemistir. Emekli ayliklar ile temel yagsam giderleri arasindaki makas her gegen ay daha da
agilmaktadir. Birgok emekli, maaginin biiytik bsliimiinii yalmzca barinma ve gida
harcamalarina ayrrmak zorunda kalmaktadir,

~ Ozellikle biiyiiksehirlerde kira bedellerinin emekli ayliklarimin $nemli bir kismin titketmesi,
tek basina yagayan veya kirada oturan emeklileri ciddi bir barinma sorunuyla kars1 karsiya
brrakmaktadir. Artan enerji maliyetleri de kis aylarinda emeklilerin 1snma giderlerini
karsilamasini giiclestirmektedir.

Diger taraftan saglik hizmetlerine erisimde yaganan sorunlar emeklilerin yasam kalitesini
dogrudan etkilemektedir. Ileri yag nedeniyle saglik hizmetlerinden daha yogun yararlanmak
zorunda kalan emekliler, katki paylari, ilave ticretler, baz ilaglarin geri 6deme kapsami
disinda kalmasi ve kamu hastanelerinde yaganan randevu sorunlar nedeniyle saglik
hizmetlerinden yeterince faydalanamamaktadir.

Emeklilerin sosyal yagamdan uzaklagmast da énemli bir toplumsal soruna doniismektedir.
Kiiltiirel faaliyetlere katilim, sosyal etkinlikler, ulasim ve dinlenme gibi alanlarda artan
maliyetler nedeniyle emekliler sosyal hayattan giderek diglanmaktadir,

Ote yandan bayram ikramiyeleri de ilk uygulamaya konuldugu dénemde sahip oldugu
ekonomik anlam bityiik Slgiide yitirmigtir. 2018 yilinda 1.000 TL olarak ddenmeye baslanan
ikramiye, o dénemde asgari iicretin yaklagik yiizde 62'sine karsilik gelirken, sonraki yillarda
yapilan artiglara ragmen asgari iicret kargisindaki oram 6nemli Slciide gerilemis ve
emeklilerin bayram 6ncesi ihtiyaclarin kargilayabilecek niteligini biiyiik 6lgtide kaybetmistir.

Sosyal devlet ilkesinin temel gerekliliklerinden biri, ¢alisma hayatini tamamlarmsg
vatandaglarin insan onuruna yakigir bir yasam siirdiirebilmelerini saglamaktir. Emeklilerin
gelir diizeylerinin, saglik hizmetlerine erisimlerinin, sosyal haklarinm ve yagam kogullarinin
biitiinciil bigimde degerlendirilmesi; emekli ayhklarimn belirlenme yénteminin, bayram
ikramiyelerinin alim giiciiniin korunmasimn, saghk ve sosyal destek mekanizmalarimn
geligtirilmesinin ve emeklilerin refah seviyesini yiikseltecek kalic: politikalarin
olusturulmasinin biiyiik 6nem tasidigr degerlendirilmektedir.

bir Meclis Aragtirmasi agilmas: gerekli gériilmektedir.
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