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TURKIYE BUYUK MILLET MECLISi BASKANLIGINA

Cocuklarda kursun kimyasali ve pestisit maruziyetine yol agan gevresel, gidasal ve iiriin
kaynakl risklerin tespit edilmesi; bu maddelerin gocuk saghii, bilissel geligim, &grenme
kapasitesi ve egitimde firsat esitlii tizerindeki etkilerinin degerlendirilmesi; yoksulluk, gida
glivencesizlifi ve beslenme yetersizliginin ¢ocuklarin kimyasal risklere karst kirlganhgim
artiran yonlerinin aragtinlmasi amaciyla Anayasa'min 98'inci, Tiirkiye Biiyiik Millet Meclisi
Igtiiziiit'niin 104 ve 105'inci maddeleri uyarinca bir Meclis Aragtirmast agilmasini arz ve teklif
ederiz. 29/04/2026
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GEREKCE

Modern firetim ve tilketim bigimleri, insan sagligim tehdit eden risklerin niteligini
dontigtiirmiigtiir, Artik yalmzea goriiniir kazalar ya da salgin hastaliklar degil, havaya, suya ve
topraga yay1lan, etkisini uzun vadede gosteren yapisal risklerle karg1 kargiyayiz. Bu yeni riskler
ancak diizenli izleme ve denetim mekanizmalariyla tespit edilebilmekte, bireysel farkindaligin
sinrlanm agmaktadir. 86z konusu risklerin en kritik sonuglarindan biri, gocuk saghg ve

gelisimi tizerinde ortaya gikmaktadr.

Cocukluk dénemi, insan gelisiminin en kirilgan evresidir. Bedenin ve beynin hizla sekillendipi
bu ddnemde gevresel toksinlere kars1 savunmasizlik en {ist diizeydedir. Bu kirilgan yapi,
glindelik hayatta yaygin bi¢imde karsilagilan kurgun ve pestisitlerle birlestiginde sonuglar ¢ok
daha agirlasmaktadir. BAYETAV tarafindan yayimlanan "Kursuna Kars: Bir Opiin" baslikl:
kapsamli rapor, kursun kimyasalmn diigitk dozlarda dahi ¢ocuklarda IQ kaybina, 6grenme
giicliigiine, dikkat sorunlarmna, hiperaktiviteye ve giddet egilimine sebebiyet veren kalici
davrang bozukluklarma yol agtifin bilimsel verilerle ortaya koymaktadir, Pestisitler de benzer
bicimde gelisimsel hasar olugturmakta, gocuklarin okul bagamsim ve uzun vadeli saghk
gostergelerini tehdit etmektedir. Bu tablo, meselenin bireysel zehirlenme vakalarina ya da
ailelerin sorumluluguna birakilamayacak diizeyde bir kamu politikas1 sorunu oldugunu agikca

gostermektedir.

Kursun kimyasali, dayamklilig1 ve kolay islenebilirligi nedeniyle boyadan su tesisatina, akiiden
seramife, oyuncaktan kozmetik {irtinlere kadar ¢ok genis bir kullanim alamina sahiptir.
Pestisitler ise tarimsal iiretimin yogunlagmastyla birlikte gida zincirine, igme ve sulama suyuna
kadar yayilmis durumdadir. Her iki madde grubu da giindelik hayatin igine sizmakta, solunum,
beslenme ve temas yoluyla gocuk bedenine ulagmaktadir. Cocuklar viicut agirliklarina oranla
daha fazla gida ve su tiiketmekte, bu sebeple yetiskinlere kiyasla ¢ok daha yiiksek oranda
maruziyet yasayabilmektedir.

Kursun kimyasali maruziyeti toplum iginde esit dagilmamaktadir. Yoksul ve diigitk gelirli
ailelerin ¢ocuklan bu riske ¢ok daha fazla agiktir. Eski ve bakimsiz konutlar, kurgunlu boyalar,
eski su tesisatlan, yogun trafik yollarina yakinhk ve kirletici sanayi tesislerinin ¢evresinde
yagama mecburiyeti bu esitsizlifin baglica nedenleridir. Saglik hizmetlerine erisim giigliigii ise
var olan riski katlamaktadir. Cevresel adaletsizlik, gocuklarin bedeninde gergek ve 5lgiilebilir

bir hasara déniismektedir,



Bu esitsizligi derinlestiren bir diger faktor, gida giivencesizligidir. Yoksul ¢ocuklarda daha sik
goriilen aglik, 6giin atlama ve demir, kalsiyum, ¢inko eksiklikleri bagirsaklarin kursunu gok
daha kolay emmesine yol agmaktadir. Kursun kimyasali ayrica biiyiime geriligi, bodurluk ve
anemi riskini artirmaktadir. Demir eksikligi ile kurgun zehirlenmesi birbirini besleyen iki sorun
haline gelmektedir. Erken gocukluk ve ergenlik, 6zellikle kiz ¢ocuklan agisindan demir
eksiklifi bakimindan kritik donemlerdir. Beslenme yetersizligi, kursunun emilimini ve zararli
etkilerini artiran bir faktdr olarak halk sagh@ politikalanimin merkezinde ele alinmalidir.
BAYETAYV raporunda da belirtildigi iizere, iicretsiz okul yemegi program bu noktada yalmzca
sosyal destek degil, yoksulluk ve gida giivencesizligi nedeniyle biyolojik kirilganlifi artan
¢ocuklar igin koruyucu bir halk saglipi miidahalesi olarak degerlendirilmelidir.

Tiirkiye'de gocuklanin kursun kimyasalma hangi iirtinler tizerinden ve ne &lgiide maruz kaldig
sorusu, biiyiik olgtide yamtsizdir. Bu alanda yiiriitillen ¢alismalar yetersiz olmakla birlikte
bagimsiz kuruluslar (UNICEF ve Pure Earth)tarafindan 2024 yilinda 25 iilkede gerceklestirilen
aragtirmalar garpici sonuglar ortaya koymusgtur. Tiirkiye'den alinan &rneklere gore; metal gida
kaplarinin %67'sinde, seramik gida kaplarinin %53'linde, yiizey ve duvar boyalarinin %70'inde,
oyuncaklarin %29%'unda, plastik gida kaplarnin %19'unda referans diizeyin iizerinde kursun
tespit edilmistir. Kozmetik tiriinlerde bu oran %100'e, baharatlarda ise %25'e ulagmaktadir. Bu
bulgular, yalnizca sanayi bolgelerinin degil, gilindelik hayatta kullamlan pek g¢ok {iriiniin de
gocuklar i¢in ciddi bir risk kaynagi oldugunu géstermektedir.

Tiirkiye'de gocuklara yonelik diizenli bir kan kursun diizeyi izleme programi bulunmamaktadir.
Ancak mevcut bilimsel tahminler, sorunun boyutuna iliskin gii¢lii uyarlar igermektedir.
Aragtirmalara gére (2021 tarihli Lancet Planetary Health makalesi), Tiirkiye'de ¢ocuklarin
ortalama kan kursun diizeyinin 3,23 pg/dL oldugunu ve 0-14 yas grubunda yaklasik 6,3 milyon

¢ocuBun kan kursun seviyesinin kritik egiklerin {izerinde olabilecegini belirtmistir.

Cocuklarin temiz suya, giivenli gidaya, agir metal ve pestisit riski bakimmdan denetlenmis okul
yemegine ve saglikli yasam gevresine erisimi, egitimde firsat esitliginin aynlmaz bir pargasidur.
Insan sagligmi dogrudan etkileyen bu gorinmez riskler, meveut sosyal esitsizlikleri
derinlestirmektedir. Dezavantajli ¢ocuklar hem daha yogun sekilde toksine maruz kalmakta
hem de bu maruziyetin sonuglarim artiran kogullari aym anda yasamaktadir. Bu nedenle
¢ocuklann kursun kimyasali ve pestisit maruziyetinin tiim boyutlartyla aragtirilmasi, mevecut
izleme, denetim ve miidahale mekanizmalarmin yeterliliginin degerlendirilmesi ve dnleyici

kamu politikalarimn belirlenmesi amaciyla Meclis Aragtirmas: agilmast 6nem arz etmektedir.
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