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TURKIYE BUYUK MIiLLET MECLiSI BASKANLIGINA

Tiirkiye genelinde gocuklarm saglikli ve yeterli beslenme hakkina erigiminde yasanan
sorunlarin nedenlerinin arastirilmasi, gida krizinin ¢ocuk saglig tizerindeki kisa ve uzun vadeli
etkilerinin tespit edilmesi, gocuk agligmin ve yetersiz beslenmenin ortadan kaldirilmas: igin
uygulanabilir kamusal politikalarin belirlenmesi amaciyla; Anayasa’nin 98’inci ve Tiirkiye
Biiyitk Millet Meclisi i¢tiiziigii’niin 104 ve 105’inci maddeleri uyarinca bir Meclis Aragtirmasi

acilmasi hususunu saygiyla arz ve teklif ederiz.
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GEREKCE

Tiirkiye, son yillarda derinlesen bir gida krizi yasamaktadir. Temel gida fiyatlarindaki
rekor artis, gelir erozyonu ve iklim degisikliginin negatif etkileri sonucu, toplumun en kirilgan
kesimlerinden biri olan ¢ocuklar, agr bir beslenme yetersizligiyle kars1 karsiya kalmigtir.

Bagimsiz arastirma kurulusu BAYETAV (Bilim, Arastirma, Yenilik ve Egitim Vakf1)
tarafindan TUIK verileri temel almarak hazirlanan “Sofrasiz Cocukluk” galigmasina gore,
Tiirkiye’de 15 yas alt1 her #i¢ gocuktan biri aglik ¢ekmekte, yaklasik 4,1 milyon gocuk giinde
bir 6giin dahi et, tavuk veya balik tilketememektedir. Toplamda 5 milyon 700 bin gocuk,
uluslararasi aghk kriterlerine gére yetersiz beslenme sinirinda yagamaktadir.

Bu tablo yalmizea fiziksel gelisimi degil, ayn1 zamanda gocuklarin biligsel becerilerini,
egitim performanslarini, ruhsal saglifim ve sosyal katilimim da olumsuz etkilemektedir. Aghk,
yalnizca bireysel bir sorun degil; toplumsal, ekonomik ve kamusal bir krizdir.

Tiirkiye’de gocuklar yalmzca yetersiz beslenme degil, aym zamanda toksik kimyasal
maruziyeti nedeniyle de ciddi bir saglik tehdidi altindadir. Yetersiz ve dengesiz beslenme, bu
kimyasallarin zararlarim artirmakta; 6zellikle kursun, pestisit ve agir metal igeren gidalar
¢ocuklarda norogelisimsel bozukluklar, bagigiklik zayifligi ve metabolik hastaliklar riskini
biiylitmektedir. Ustelik son 10 yilda, boya sanayiinde kullanilan kursunlu bilesiklerin ithalati
300 tondan 1800 tona ¢ikrmustir. Bu durum, ¢ocuk saglig izerindeki ¢evresel risklerin géz ard1
edildigini gbstermektedir.

TUIK’in 2024 yilh “Tiirkiye’de Cocuk” aragtirmasi, gocuk yoksullugunun boyutlarim
da g¢arpict bigimde ortaya koymustur: 3,3 milyon g¢ocuk iki ¢ift ayakkabisi olmadan
yasamaktadir. 2 milyon gocuk oyuncaga sahip degildir. 1,4 milyon gocuk yasina uygun kitap
veya okuma materyaline erisememektedir. 3,2 milyon ¢ocuk kiiltiirel ya da egitsel etkinliklere
katilamamaktadir.

Bu géstergeler, gocuk yoksullugunun yalmzca gelirle degil, aym zamanda egitim, saghk
ve yagsam kalitesi boyutlariyla ele alinmas: gerektigini gostermektedir.

Ote yandan, kamu kurumlarimin bu konuda biitiinctil ve kalic1 bir politika gelistirmedigi
goriilmektedir. Sivil toplumun ve meslek érgiitlerinin ¢abalarina ragmen, “cocuklara her giin
{icretsiz, nitelikli bir 83iin” politikas1 hal4 ulusal diizeyde uygulanmamaktadir. Oysa okul ¢ag1
¢ocuklarina yonelik {icretsiz yemek programlari, yoksulluk ve esitsizlikle miicadelede en etkili,
damgalamay 6nleyen, kapsayici sosyal politikalardan biridir. Gida hakks, bir ayricalik degil,
temel bir insan hakkidir.

Bir tilkede milyonlarca ¢ocuk sofraya oturamiyor, yumurta veya siit tiiketemiyor, ag
uyuyorsa; bu yalnizea bir ekonomik sorun degil, ahlaki ve anayasal bir sorumluluk meselesidir.
Cocuklarinin aglifim gérmezden gelen bir toplumun, saghikli ve tiretken bir gelecegi olamaz.
Bu kapsamda;

Tiirkiye’deki ¢ocuk aglifi ve yetersiz beslenme verilerinin giincel, seffaf bigimde
izlenmesi, okul yemegi ve gocuk beslenme programlarimn yayginlastirilmasi, gidadaki toksik
kimyasal kirlilifin ¢ocuk sagh@ iizerindeki etkilerinin arastirilmasi, yoksul hanelerde
¢ocuklara yonelik beslenme desteklerinin kapsaminin artirilmasi, gida giivenligi politikalarmnm
¢ocuk haklar1 perspektifiyle yeniden tasarlanmast, amaciyla bir Meclis Aragtirma Komisyonu
kurulmasi gereklidir,
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