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TURKIYE BUYUK MILLET MECLISI BASKANLIGINA

Giin 15181ndan daha fazla yararlanmak amaciyla biitiin yurtta saatler; her yil mart aymmn
son pazar giinii saat 03.00'ten itibaren bir saat ileri alinir ve her yil ekim ayinin son pazar giinii
saat 04.00'ten itibaren bir saat geri alinirdi. 1973'ten beri devam eden bu uygulamaya 2016
yilinda Bakanlar Kurulu Karar ile son verildi ve 9 yildir saatler ileri veya geri alinmadan "yaz
saati" uygulamasina devam ediliyor.

Yaz saati uygulamasinin kalici hale getirilme gerekgesi de o donem “4.5 milyar tasarruf”
edilecek seklinde agiklanmistir. Bu karar ile birlikte daha 6nce 1 saat fark olan Orta Avrupa
iilkeleriyle Tiirkiye arasindaki saat fark: 2 saate, Ingiltere ile 3 saate ¢ikarken, Suudi Arabistan
ile aymi saat dilimi kullamlmaya baglandi. Bu da borsa, bankacilik, u¢ak seyahatleri gibi birgok
teknolojik etkilesimde senkronizasyon sorunlarna yol agmustir.Dolayisiyla Tiirkiye’yi
karanlikta birakan; Kalic1 yaz saati uygulamasina gegerek, Avrupa'yla uyumlu bir saat sistemi
kullanmak yerine; Suudi Arabistan ve Katar’la uyumlu bir saat sistemine gegis yapilmasimn
tizerinden 9 y1l gegmistir.

9 yildir nasil bir tasarruf edildigi agiklanmazken, 6grenciler 9 yildir sabahun karanlhiginda
okula gitmek zorunda birakiimistir. Cocuklarin heniiz giines dogmadan kalkmasi ve okula
gitmek zorunda kalmasi onlann ve ailelerinin psikolojilerini etkiledigi kadar $zellikle kadinlar
ve gocuklar igin giivenlik sorunlarimi da beraberinde getirmistir. Ornegin; Van'da yasayan bir
kisi giin 191Z1im almus bir sekilde uyanip ise/okula gidiyorken Istanbul, Izmir gibi bati
sehirlerinde yasayan milyonlarca insan ise karanlikta uyamp ise/okula gitmek zorunda kahyor.
Oysa saatler geri alinsa batidakiler de dogudakiler de giin 111 almus bir sekilde giine
baglayacaklar.

Yaz saati uygulamasmm stirekli hale getirilmesine égrenciler, veliler, 6gretmenler ve
caliganlar karsidir. Calisanlar sabahin karanlhifinda ise giderken, kis aylarinda aksam
karanlifinda evlerine dodnebilmekte ve giinese hasret kalmaktadirlar. Enerji tasarrufu
saglanacagi gerckgesiyle hayata gegirilen kalict yaz saati uygulamasinda enerji tasarrufu
yapilamadify, is ve egitim verimi olmadigi, higbir ekonomik fayda saglamadifi uzmanlar
tarafindan da dile getirilmektedir. Yine bu uygulamanin toplum sagligim bozdugu ve sosyal
hayata zarar verdigi de bir gergektir.

Bu dogrultuda; tilkemizde 9 yildir devam eden kalici yaz saati uygulamasinin 6grenciler,
Ogretmenler, veliler ve c¢aliganlar iizerinde hangi etkilere yol agtifi, kalict yaz saati
uygulamasinin 6ne siirlildiigli gibi hangi alanlarda nasil ve ne kadar tutarda tasarruf
saglanmasina yol agtifi, kalici yaz saati uygulamasinin ekonomik anlamda hangi zorluklar
beraberinde getirdiginin arastirilmasi igin Anayasa’min 98°nci maddesinin {iglincti fikrasi,
TBMM Igtiiziigiintin 104 ve 105°nci maddeleri geregince Meclis Aragtirmasi agilmasip,arz ve
teklif ederim. 15.10.2025
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