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TURKIYE BUYUK MILLET MECLiSi BASKANLIGINA

Tiirkiye’de otizm spektrum bozuklugu (OSB) goriilme oranlarinin son yillarda
olaganiistii bir artig gistermesinin nedenlerinin aragtirilmasi, otizmin erken tani, egitim, saglik
ve sosyal hizmetlere erisim iizerindeki etkilerinin tespit edilmesi, otizmli bireyler ve ailelerinin
yasadif1 yapisal sorunlarin incelenmesi. ve otizm alaninda uygulanabilir, kapsayici ve biitiinciil
kamusal politikalarin gelistirilmesi amaciyla; Anayasa’nin 98’inci ve Tiirkiye Bilyiik Millet
Meclisi I¢tiiziigti'niin 104 ve 105’inci maddeleri uyarinca bir Meclis Arastirmasi agilmasi
hususunu saygiyla arz ve teklif ederiz. -
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GEREKCE

Tiirkiye’de otizm spektrum bozukluu gériilme oranlarinda son yirmi yilda yaganan
dramatik artig, hem saglik hem de egitim politikalar: agisindan acil bir durum olarak karsimiza
¢tkmaktadir. 20-25 yil énce 2.500°de 1 olarak tespit edilen otizm goériilme orani giinfimiizde
her 30 kisiden 1 bireye yiikselmistir. Bu oran, diinya ortalamas: olan 100°de 1 seviyesinin
oldukca tizerindedir.

Son bes yilda 93 bin 447 3rencinin otizm tamsi aldig, her y1l yaklagik 10 bin ¢ocugun
ozel egitime ihtiya¢ duydugu ifade edilmektedir. Halihazirda 428 bine yakmn otizmli §grenci
kaynastirma egitiminden yararlanmakta; 67 bin 811 o6grenci dogrudan ozel egitim
kurumlarinda, 97 bin 925 6grenci ise 6zel egitim simflarinda egitim gérmektedir. Bu veriler,
mevcut Kapasitenin gelecekte hizla artacak olan egitim ihtiyacimi karsilamada yetersiz
kalacagimi gostermektedir.

Tiirkiye Otizm Meclisi’nin de@erlendirmelerine gore, resmi kayitlara yansimamis
bireylerle birlikte otizmli sayisinin 1 milyona yaklagtifi tahmin edilmektedir. Pek ¢ok otizmli
bireyin tani alamamast, yanlis kategorilerde raporlanmasi veya geg tani almasi, sorunun gergek
boyutunun goriinmesini zorlagtirmaktadir.

Otizmli bireyler ve aileleri yalmzca egitim odakli degil, aym zamanda saghk
hizmetlerine erisim, bakim destekleri, sosyal hizmetler, istihdam ve toplumsal katilim gibi
alanlarda da ciddi giiclitklerle karsilasmaktadir. Ozellikle bakim yiikii, ekonomik zorluklar ve
sosyal izolasyon, ailelerin psikolojik dayamklhligimi zayiflatmakta; otizmli ailelerde boganma
oraninin %80’e kadar yitkseldigi belirtilmektedir. Bu durum, otizmle yasayan bireylerin
etrafindaki sosyal destek sistemlerinin zayifligin1 agikega ortaya koymaktadir.

Otizm oranlarindaki olaganiistii artisin nedenleri; ¢evresel faktorler, tant siireglerindeki
depisimler, genetik etkiler, yasam kosullann ve saglik politikalarimin biitlinciil bigimde
degerlendirilmesini gerektirmektedir. Aym1 sekilde egitimde kaynagtirma kapasttesi, 6zel
egitim Ggretmeni sayisi, erken tami merkezleri, rehabilitasyon hizmetleri ve aile destek
mekanizmalarinin kapsami da glincel veriler 1s151nda yeniden ele alinmalidir.

Tiirkiye’de otizm alaminda uygulanabilir, siirdiiriilebilir ve biitiinciil bir ulusal strateji
bulunmamaktadir. Sivil toplum kuruluglari, uzmanlar ve aileler tarafindan dile getirilen
talepler; veri toplama sistemlerinin gii¢lendirilmesi, tam siireglerinin standardize edilmest,
destek hizmetlerinin yaygilastirilmasi, sosyal giivence mekanizmalarinin gelistirilmesi ve
egitimde uzun vadeli planlama yapilmas: yoniindedir.

Otizmli bireylerin yasam kalitesinin artirilmasi, ailelerin desteklenmesi, toplumsal
farkindalifin yiikseltilmesi ve meveut kamu hizmetlerinin etkinlestirilmesi igin kapsamlt bir
inceleme yapilmasi zorunludur.

Bu dogrultuda; otizmdeki artigin nedenlerinin aragtirilmasi, mevcut hizmetlerin
etkinliginin degerlendirilmesi, eksik alanlarin tespit edilmesi ve ulusal dlgekte uygulanabilir
politika Onerilerinin gelistirilmesi amaciyla bir Meclis Aragtirma Komisyonu kurulmasi
gerekmektedir.
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