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SELCAN TASCI

Tekirdag Milletvekili

TURKIYE BUYUK MILLET MECLISI BASKANLIGINA

Ulkemizde 2016 yilina kadar hem vyaz saati hem de kis saati uygulamalari birlikte
yartilmekteydi. Genellikle ekim ayinin sonunda saatlerin bir saat geri alinmasiyla, kig aylarinda
vatandaslarimizin giinesin dogugsundan sonra giine baslamalari hedeflenmekteydi. Ancak 2016 yili
itibariyla enerji tasarrufu saglanacagi gerekgesiyle iilkemizde kalici yaz saati uygulamasina gecilmistir.

Sabit saat uygulamasinin enerji tasarrufu sagladigina dair ta-rtlsmalar slirerken, niifusun
biylik bir kisminin yasadigi bati illerimizde vatandaslarin gline karanhkta baglamast ©nemli
handikaplar beraberinde getirmektedir.

Kalici yaz saati uygulamasinin getirdigi ekonomik katkinin, giivenlik acisindan dogurdugu
risklerin, insan psikolojisi ve biyolojik ritim tizerindeki etkilerinin arastirnimasi amaciyla Anayasamizin
98'inci ve Ictiiziglimiiziin 104 ile 105'inci maddeleri geregiince bir Meclis Arastirma Komisyonu
kurulmasini arz ederiz. '

Tel: 0312 420 27 49 - 50
Fax: 031242020 11

E-posta: selcan.hamsioglu@tbmm.gov.tr
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GEREKCE

Ulkemiz, 2016 yilinda kalici yaz saati uygulamasina gecmis olup bu uygulama devam
etmektedir. Kalici yaz saati uygulamasina gegisin gerekgesi olarak, enerji tasarrufu saglanacagr sawv:
6ne slrlilmistir. Enerji ve Tabii Kaynaklar Bakani Sayin Alparslan Bayraktar'in yaptig agiklamaya
gore, 2016’dan 2024 yilinin ocak ayina kadar 10 milyar kWh enerji tasarrufu saglanmis; bu tasarrufun
parasal karsilig), tek zamanli tarifede 8,48 milyar lira, iic zamanli tarifede ise 15,48 milyar lira olarak
hesaplanmistir. Ancak, Bakan Bayraktar'in paylastigi bu ekonomik verilerin aksine, séz konusu
uygulama ile enerji titketiminde art: ya da eksi ydnde anlaml bir degisimin kayda gecmedigini ifade
eden bilim insanlarinin da bulundugunu belirtmek yerinde olacaktir.

Nifusumuzun Bnemli bir bélimi, bagta istanbul olmak {izere Marmara Bolgesi’nde
yasamaktadir. Kalic1 yaz saati uygulamasina gére Marmara Bolgesi'nde kis aylarinda giin dogumunun
saat 08.00, glin batiminin ise 17.30 civarinda olacad! giinler vatandaslarimizi beklemektedir. Giin
dogumu ve glin batimi saatleri esas alindiginda, vatandaglarimizin biyik bir kismi mesailerine
karanlikta gidip karanlikta dénecektir. Okul ve is hazirhginin yani sira Istanbul ve diger
" biiyitkgehirlerimizdeki yogun trafik sorunu da dikkate alindiginda, vatandaslarimizin sabahin erken
saatlerinde degil, adeta gece yarisi uyanmak zorunda kaldiklari séylenebilir. Giin dogmadan giine
baglamanin, insanin biyolojik ritmi ve psikolojisi Uzerinde olumsuz etkiler yarattig, genis bilim
cevrelerince kabul gérmis, calismalarla ortaya konmustur. Ayrica, konuya iliskin tarafimiza iletilen
geri bildirimlerde vatandaglarimiz karanhkta sokakta bulunduklarinda kendilerini giivende
hissetmediklerini belirtmislerdir.

Kalter saat uygulamasina gegen, ge¢cmeyi distnen Glkeler bulunmaktadir. Ancak tim bu
kararlar iilkelerin cografi, niifus ve sosyolojik sartlarina gére degerlendirilmektedir. Ancak tek saat
uygulamasina ge¢meyi distinen ikelerin batisi ile dogusu arasinda Tiirkiye’deki kadar fark
bulunmamaktadir. Hem cografi sartlanmiz hem niifus dagiimimiz uygulamanin aksakliklara yol
acmasini beraberinde getirmektedir.

Kalic yaz saati uygulamas neticesinde saglanan tasarruf degerlerinin  hangi parametreler
hesaplanarak tespit edildigini, vatandaglarimizin hayatina; giivenlik, ruhsal durum ve biyolojik olarak
ne gibi etkilerinin oldugunun arastirilmasi adina Anayasamizin 98 ve igtliziigliim(iziin 104 ve 105.
Maddeleri geregince bir Meclis Aragtirma Komisyonu Kurulmasi icin geregini arz ederiz.

Tel: 0312 420 27 49 - 50
Fax: 0312 42020 11
E-posta: selcan.hamsioglu@thmm.pov.tr
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