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TURKIYE BUYUK MILLET MECLISI BASKANLIGINA

Tiirkiye genelinde son yillarda otel, restoran, toplu yemek tedarik¢ileri ve hazir gnda
liretim zincirinde meydana gelen zehirlenme vakalarinda belirgin bir artis yasanmaktadir.
Turistik bélgelerde otellerde ortaya ¢ikan toplu rahatsizlanmalar, okul ve kamu
yemekhanelerindeki vakalar, hazir tiiketim {irlinlerinde goriilen kontaminasyonlar ve merdiven
alt1 {iretim kaynakli zehirlenmeler, halk saglifimi tehdit eden yaygin bir tabloya doniigsmiis
durumdadir. Meveut durum, hem denetim mekanizmalarimin etkinligi hem de gida giivenligi
zincirindeki yapisal sorunlarin kapsamli bigimde ele alinmasim zorunlu hile getirmektedir.

Gida zehirlenmelerinin sikligi, erken uyari sistemlerinin yetersizligi, kurumlar aras
koordinasyon eksiklikleri, laboratuvar analiz kapasitesindeki sinirliliklar ve izlenebilirlik
zincirindeki kopukluklar; vatandaglarin saghfim ve flilkemize olan gliveni olumsuz
etkilemektedir. Otel, yurt ve pansiyon gibi konaklama tesislerinin giivenlik agiklarimin
belirlenmesi, iiretimden tiiketime kadar uzanan siiregte gida giivenligi konusundaki tiim risk
alanlarinin incelenmesi, denetim modellerinin bilimsel temelde yeniden degerlendirilmesi ve
halk saghgin1 koruyacak kalici ¢oziimlerin olusturulmasi amaciyla Anayasa’nmin 98. ve TBMM
I¢tiizigii’ntin 104 ve 105. maddeleri uyarinca bir Meclis Aragtirmasi agilmasim arz ederim.
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GEREKCE

Tiirkiye’de son yillarda giderek artan gida zehirlenmeleri, halk saghg agisindan ciddi
bir alarm seviyesine isaret etmektedir. Ozellikle 2023-2025 déneminde otellerde, restoranlarda,
okul yemekhanelerinde, toplu yemek tedarikgilerinde ve hazir gida iiretim tesislerinde meydana
gelen vakalar, gida glivenligi zincirinin biitiin agamalarinda sistematik sorunlar bulundugunu
ortaya koymugtur. Bu siiregten hem vatandaslarimz hem de tilkemizi ziyaret eden yabanci
turistler etkilenmis; turistik bolgelerde yaganan toplu rahatsizlanmalar, tilke imajim dahi
etkileyen bir halk saghg1 problemi héline gelmigtir. Gida zehirlenmesi olaylarinin gesitliligi,
tek bir kaynaga degil; denetim, kontrol, hijyen, izlenebilirlik ve kimyasal giivenlik alanlarinda
yaygin aksakliklara isaret etmektedir.

Zehirlenme vakalarimn nemli bir kismi mikroorganizmalardan kaynaklanmaktadir.
Salmonella, listeria, stafilokok, clostridium ve noroviriis gibi patojenlerin bulastig1 yiyeceklerin
tiiketilmesi, gok kisa siirede ¢ok sayida kisiyi etkileyebilmektedir. Ozellikle yaz aylarinda artan
sicaklik, bozulabilir lrinlerin uygunsuz saklanmasi ve hizli tiiketim aliskanliklari risk
seviyesini artirmaktadir. Restoran mutfaklarinda, okul yemekhanelerinde ve otellerde yapilan
hazirlik islemlerinde goriilen hijyen eksiklikleri, soguk zincirin kirilmasi, personel egitimsizlizi
ve altyap: yetersizlikleri bu vakalarin temel nedenleri arasindadir. Buna ragmen meveut
denetim sisteminin bu riskleri énlemede yeterli olup olmadig: tartigmalidir. Hazir gida {iretim
sektoriinde ise izlenebilirlik zincirinin zayifligt ciddi bir sorun alam olugturmaktadir. Paketli
iiriinlerde kontaminasyon tespit edildiginde geri ¢ekme islemlerinin gecikmesi ve kamuoyuna
yetersiz bilgilendirme yapilmasi, riskin genis kitlelere yayilmasina neden olabilmektedir. Gida
giivenli3inin saglanmas: igin {iretimden tiikketime kadar her asamamn denetlenmesi gerekirken,
mevcut sistemde denetim siklif1, analiz kapasiteleri ve laboratuvar siiregleri siurlt kalmaktadir.
Bu nedenle bazi kontaminasyon vakalarinin ortaya ¢tkmas: gecikmekte, tiiketiciler risk altina
girmektedir. Bir diger 6nemli baghk ise merdiven alt: firetim ve kayit dis1 sati§ noktalaridur.
Biiyiik sehirlerde yayginlasan kontrolsiiz hazir gida saticilari, uygun olmayan kogullarda
iiretilen ve saklanan yiyeceklerle halk sagligim dogrudan tehdit etmektedir. Kagak alkol
olaylarinda goriildiigii gibi denetim dig1 firetim, gok sayida insanin hayatim kaybetmesine veya
kalic1 saghk sorunlar1 yasamasina yol agabilmektedir. Bu nedenle kayit dis1 alanin kontrol altina
alinmasi, yerel yonetimler ve merkezi idare arasindaki koordinasyonun giiglendirilmesi
gerekmektedir.

Son dénemde bazi ote] vakalarinda goriildiigli gibi, gida zehirlenmesi giiphesiyle
baslayan incelemelerde isletmelerde gerceklestirilen uygunsuz kimyasal uygulamalarin da
zehirlenmeye yol agabilecegi anlagilmigtir. Bu durum, gida giivenlifi yaklagtmimn yalmzca
mutfak hijyeniyle simrli olmadifin; temizleme maddelerinin kullammi, hagere miicadele
yéntemleri, havalandirma sistemleri ve mekénsal giivenlik gibi unsurlann da aym biitiin iginde
deperlendirilmesi gerektigini géstermektedir.

Tiirkiye’de gida kaynakli hastaliklara iliskin merkezi ve siirekli bir veri toplama
sisteminin bulunmamasi, olay bazli raporlamamin diizensiz yapilmas: ve kurumlar arast bilgi
akigtnin yetersizligi de sorunun yapisal bir yoniine isaret etmektedir. Bu eksiklikler nedeniyle



risk analizi, erken uyan ve politika iiretimi siire¢leri gecikmekte; tekrarlayan vakalarin 6niine
gecilememektedir.

Tiim bu nedenlerle, Tiirkiye’de gida zehirlenmelerinin tiim yonleriyle incelenmesi,
denetim mekanizmalarinin etkinliginin ol¢iilmesi ve halk saglimm koruyacak politikalarin
| gelistirilmesi amactyla bir Meclis Aragtirmast agilmasi gerekmektedir.




