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Artan yagam maliyeti karsisinda kadin yoksullugunun derinlesmesi ve hane ici gegim
krizinin toplumsal, ekonomik ve psikososyal etkilerinin biitlinciil bigimde aragtirilmas:;
kadinlarin artan ekonomik kinlganligina karsi mevcut sosyal politika araglarimin etkinliginin
degerlendirilmesi ve alnmas1 gereken yapisal tedbirlerin belirlenmesi amaciyla Anayasa’min
98°inci, Tiirkiye Biiyiik Millet Meclisi Igtiiziigii’niin 104 ve 105’inci maddeleri geregince bir
Meclis Arastirmasi agilmasini arz ve teklif ederiz. 26.02.2026




GEREKCE

Son yillarda artan enflasyon, 6zellikle gida, kira, enerji ve temel tiiketim kalemlerinde yaganan
fiyat artiglar1 nedeniyle hanelerin ge¢im kapasitesi lizerinde ciddi bir daralma yaratmigtir.
Temel ihtiya¢ harcamalarindaki artigin genel enflasyonun iizerinde seyretmesi, sabit ve diiglik
gelirli kesimleri daha fazla etkilemekte; hane biitgesinin planlanmasi ve giinliikk yagamimn
siirdiirtilebilirlizinde merkezi rol istlenen kadmnlar bu siiregten daha afir bigimde
etkilenmektedir.

Kadin yoksullugu yalmzca gelir eksiklifiyle agiklanamayacak ¢ok boyutlu ve yapisal bir
sorundur. Giivencesiz ve diisiik iicretli istihdam bigimleri, kayit dis1 galigma, {icretsiz bakim
emeginin bilyilk Slgiide kadinlar tarafindan tistlenilmesi ve sosyal koruma mekanizmalarina
erisimde yasanan egitsizlikler, kadinlarin ekonomik kirilganlifim artirmaktadir. Artan yasam
maliyeti, mevcut esitsizlikleri derinlestirerek kadinlarin hem hane igindeki konumunu hem de
toplumsal hayata katilimini olumsuz etkilemektedir.

Kadin yoksullugu ¢ou zaman hanenin toplam geliri lizerinden degerlendirildigi i¢in gériinmez
kalabilmektedir. Oysa hane iginde gelir ve tasarruf tizerindeki sirh s6z hakki, ekonomik
bagimliligy artirmakta ve ekonomik siddet riskini giiglendirmektedir. Bu nedenle hane igi gelir
dagilim, tasarruf ve harcama yetkisi ile ekonomik siddet arasindaki iligkinin biitiinciil bigimde
incelenmesi gerekmektedir.

Kadinlarin kars: karsiya oldugu yoksulluk maddi boyutun Stesinde “zaman yoksullugunu” da
kapsamaktadir. Ucretli s ile {icretsiz bakim ve ev i¢i sorumluluklann toplam yiikii, kadinlarm
fiziksel ve ruhsal saglif1 iizerinde olumsuz etkiler dogurabilmektedir. Artan ge¢im baskist, stres
ve saglik sorunlan riskini artirmaktadir.

Yoksulluk, toplumsal esitsizliklerle baglantili yapisal bir olgudur. Gelir egitsizliginin arttig:
kosullarda kadinlarin haneye bagimlilifi artmakta, bu durum siddet dénglisiinden ¢ikigt
zorlagtirabilmektedir. Ozellikle yagh ve yalmz yagayan kadinlar, diisitk emekli gelirleri ve
giivencesiz galigma gegmisleri nedeniyle en kirillgan gruplar arasinda yer almaktadir.

Bu gergevede, artan yagam maliyetinin kadinlar tizerindeki $zgiil etkilerinin biitiinciil bigimde
aragtirilmasi, sosyal politika araglarmn etkinliginin degerlendirilmesi ve kalhei1 ¢6ziim
Onerilerinin gelistirilmesi amaciyla bir Meclis Aragtirma Komisyonu kurulmas: gerekli
goriilmektedir.




