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TURKIYE BUYUK MILLET MECLiSI BASKANLIGINA

Asagidaki sorularimin Anayasa’mn 98 ve TBMM I¢ Tiiziigiintin 96. ve 99. Maddeleri uyarinca
Saym Calisma ve Sosyal Giivenlik Bakam Vedat Isikhan tarafindan cevaplandirilmasin arz
ederim. 9.03.2026

Omer Fethi GURER
Nigde Milletvekili

Turkiye'de diyabet hasta say1s1 yaklagik 8-9 milyon olup, Tip 2 Diyabet (T2DM) %90-95, Tip
1 Diyabet (T1IDM) %5-10 oramindadir. Yas gruplarina gore, 18 yas alt1 Tip 1 DM'de 25.000-
30.000, 18 yag tisti Tip 1 DM'de 120.000-150.000 hasta bulunmaktadir. SGK, Saglik
Uygulama Tebligi (SUT) kapsaminda Tip 1 DM ve insiilin kullanan Tip 2 DM hastalar1 i¢in
kan sekeri ol¢lim striplerini kutu bagina giinliik maksimum 4x1 seklinde 68,75 TL, insiilin
enjeksiyon igne uglarini ise glinde 4x1 seklinde kutu bagina 65,23 TL olarak karsilamaktadir.
Piyasa fiyatlan (stripler i¢in 300-400 TL, igne uglan i¢in 250-500 TL) dikkate alindiginda,
kalan maliyet hastalar tarafindan 6denmekte ve mali yiik olusturmaktadir. Insiilin pompalarinda
ise satin alinan insiilin pompas: piyasa fiyat1 150.000-200.000 TL olup, SGK tarafindan
karsilanan tutar 1 defaya mahsus 26.002 TL’dir.

Stirekli Glikoz Olgiim Sensrii (CGM) piyasa fiyat: aylik 9.750 TL iken 18 yas alt1 Tip 1 DM
hastalarinda belirli kriterlerle aylik 4.235 TL destek saglanirken, 18 yas istii hastalar kapsam
disindadir, bu da tedavi esitsizligine yol agmaktadir. Kontrolsiiz diyabet komplikasyonlarinin
maliyeti, 6nleyici tedavilere kiyasla SGK'ya daha yiiksek yiik getirmektedir.

Bu baglamda, SGK desteklerinin genisletilmesi ve mali yiikiin azalilmas: amaciyla;

1. SGK tarafindan Tip 1 ve insiilin kullanan Tip 2 diyabet hastalar i¢in kan sekeri dl¢tim
striplerinin kargilama kosullar (kutu bagina 68,75 TL, Birim bas1 1,37 TL) gézden gegirilecek
midir? Bu 6demelerin artinlmas: veya hastalarin mali yiikiinii azaltacak yeni diizenlemeler
planlanmakta midir?

2. Insiilin kalemi enjeksiyon igne uglarimin SGK karsilama miktari (aylik kutu basina
65,23 TL, birim bag1 0,65 TL ) yeterli midir? Yerli iiretim igne uglarmin kullaniminda
raporlanan sorunlar (morarma, igne kalintis1) nedeniyle ithal iiriinlerin kapsama alinmas: igin
¢alismalar yapilacak midir?

3. Siirekli Glikoz Olgiim Sistemleri (CGM) ve insiilin pompalarimn SGK kapsamy, 18 yas
alt1 Tip 1 DM hastalarinda belirli kriterlerle aylik 4.235 TL ile sinirliyken, 18 yas iistii hastalar
kapsam digindadir. Bu kapsamin erigkin Tip 1 DM hastalarim da kapsayacak sekilde
genigletilmesi i¢in bir ¢aligma yapilacak midir? Eger yapilacaksa, ne zaman hayata gegirilecek
ve hastalar bu yiikten kurtulacaktir?
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4. 18 yas Ustii Tip 1 DM hastalarinda CGM ve pompa desteginin kisith olmasi tedavi
esitsizlifine yol agmaktadir. Bu esitsizligin giderilmesi i¢in SGK tarafindan hangi adimlar
atilacaktir? Esitsizligin sebepleri nelerdir ve bu sebepler nasil giderilecektir?

5. Tip 1 diyabet hastalarmin 6miir boyu insiilin bagimlilig1 nedeniyle SGK tarafindan 6zel
bir destek programi planlanmakta midir? Bu program, komplikasyon maliyetlerini azaltarak
kamu harcamalarinda tasarruf saglayacak midir?

6. Diyabet komplikasyonlarinin (nefropati, retinopati vb.) tedavi maliyeti, 6nleyici
tedavilere (CGM, yeterli strip) kiyasla SGK'ya daha yiiksek yiik olugturmaktadir. Bu yiikii
azaltmak i¢in SGK'nin 6nleyici tedavilere yonelik destekleri artirilacak midir?

7. Diyabet hastalarimin kullandig1 aparatlar (6lgiim stripi, CGM, insiilin, insiilin pompast
ve aparatlar1) neden ithal edilmekte ve bu ithalatin SGK'ya maliyeti nedir? Yerli iiretim igin
SGK'nin tesvik veya isbirligi planlar1 var midir?

8. Kamu saghk harcamalarindan tasarruf etmek amaciyla, bu tedavi unsurlarimn
iilkemizde iiretilmesi konusunda iiretim maliyet aragtirmasi yapilmis mudir? Eger yapilmissa,
sonuglar1 nelerdir ve bu yénde adimlar atilacak midir?
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