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Güvenlik ve İstihbarat Komisyonu Üyesi

TÜRKİYE BÜYÜK MİLLET MECLİSİ BAŞKANLIĞINA

Aşağıda belirtilen sorulanmın Sağlık Bakanı Sayın Kemal Memişoğlu tarafından

yazılı olarak cevaplandmlmasım saygılarımla arz ederim. 26.02.2026

Küsmen KIRKPINAR

İzmir Milletvekili

TÜİK tarafından açıklanan son veriler, Türkiye’de sağlık harcamalarının hanehalkı

bütçeleri üzerindeki baskısının, özellikle düşük gelir gruplan için katlamlamaz bir boyuta

ulaştığım göstermektedir. Verilere göre, en alt gelir grubundaki hanelerin %62,9’u sağlık

harcamalannm bütçelerine ağır yük getirdiğini beyan etmiştir. Bu durum, anayasal bir hak olan

sağlık hizmetlerine erişimin “parası olanın faydalandığı” bir imtiyaz haline dönüştüğünün

kanıtıdır.

Özellikle diş muayenesi ve tedavisi masraflan nedeniyle en düşük gelir grubundaki

vatandaşlarm %45,4’ünün bu hizmete hiç erişememesi ve sağlıklı beslenmenin temel şartı olan

meyve-sebze tüketim oranlarındaki %50’ye varan düşüş, toplumun genel sağlık seviyesinin

gerilediğini ve "sosyal devlet" ilkesinin ağır yara aldığını ortaya koymaktadır.

Bu doğrultuda:

1. En alt gelir grubundaki hanelerin yaklaşık %63’ünün sağlık harcamalannı bir “yük”

olarak tammlaması karşısında. Bakanlığınızın dar gelirli vatandaşlann sağlık

hizmetlerine erişimini kolaylaştıracak, katılım payı ve ilave ücret muafiyetlerini

genişletmeye yönelik bir çalışması var mıdır?
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2. Diş muayene ve tedavi harcamalarının yüksekliği nedeniyle en düşük gelir grubundaki

vatandaşlann %45,4’ünün son 12 ayda hiç dişçiye gidemediği görülmektedir. Kamuda

diş sağlığı randevulanna erişimdeki aksaklıklan gidermek ve dar gelirli vatandaşlann

ücretsiz ağız ve diş sağlığı hizmeti almasını sağlamak için yeni bir model planlanmakta

mıdır?

3. ilaç harcamalarımn en düşük gelir grubundaki hanelerin %65,5’ine yük getirdiği verisi

ışığında; hayati öneme sahip ilaçlarda halkın cebinden çıkan (fark ücreti vb.)

ödemelerin azaltılmasına yönelik bir düzenleme yapılması gündeminizde midir?

4. 2022-2025 yıllan arasında yoksulluk riski altındaki vatandaşlann günlük meyve yeme

orammn %5,2’den %2,9’a gerilemesi, toplumda bir “beslenme krizi” yaşandığım

göstermektedir. Bakanlığınızın, yetersiz beslenmeye bağlı oluşabilecek kronik

hastahklann artışım engellemek adına yürüttüğü bir izleme veya gıda desteği programı

bulunmakta mıdır?

5. Gelir gruplan arasındaki bu derin uçurumun sağlık göstergeleri üzerindeki olumsuz

etkilerini minimize etmek amacıyla, "Sosyal Sağlık Politikaları" kapsamında 2026

yılı bütçesinde dar gelirlilere yönelik ne kadarlık bir pay aynimıştır?
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