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TÜRKİYE BÜYÜK MİLLET MECLİSİ BAŞKANLIĞI’NA

Aşağıdaki sorulanının Sağlık Bakanı Sayın Kemal Memişoğlu tarafından Anayasa’nın

98’inci İçtüzüğün 96’ncı ve 99’uncu maddeleri gereğince yazılı olarak cevaplandırılmasını arz
ederim.

Diyarbakır Milletvekili

Türkiye'de 45-59 yaş aralığında 8 milyonun üzerinde kadın nüfusu bulunmakta olup,

halihazırda 4 milyonun üzerinde kadının menopoz döneminde olduğu tahmin edilmektedir.

Kadmlann yaşam kalitesini doğrudan etkileyen bu süreçte, ağızdan alınan tedavilere göre daha

az yan etkisi olan "eşdeğer hormon tedavisi" (vücuttaki hormon yapısına en yakın yapıdaki

hormonların kullanılması) büyük önem taşımaktadır.

Ancak kadmlann bu tedaviye erişiminde ciddi mali ve yapısal engeller bulunmaktadır. Yakın

zamana kadar Türkiye'de bulunmayan eşdeğer hormon tedavisinde kullanılan östrojen jel.

Şubat ayının ortalanndan itibaren eczanelerde satılmaya başlansa da halen tedarik sorunlan

yaşanmaktadır. Üstelik satış fiyatı 1000 TL ve üzerinde olan bu ilaç SGK'nm geri ödeme

kapsamında değildir. Gebelik tedavisinde de kullanıldığı için daha kolay bulunan progesteron

hormonu SGK kapsamında olmasına rağmen onun da fiyatı 400 liranın üzerindedir.

İlaç maliyetlerinin yanı sıra tedaviye erişim süreci de adeta bir "sınıfsal ayncalık" haline

dönüşmüştür. Özel hastanelerde menopoz alanında uzmanlaşmış hekimlerin muayene ücretleri

4 bin TL'den başlayıp 15 bin TL'ye kadar çıkmaktadır. Gerekli kemik yoğunluğu ölçümü gibi

testler, yılda 2 ila 4 kez tekrarlanması gereken hekim muayeneleri ve minimum 2-3 bin lira

tutan vitamin/mineral takviyeleri eklendiğinde tedavi masrafları çok yüksek rakamlara

ulaşmaktadır. Bu maddi imkansızlıklar, tedaviye ulaşmanın her kadının hakkı olmasına rağmen,

kadınları tıbbi dayanağı olmayan, ticari amaçla pazarlanan sözde "doğal" çözümlere ve tehlikeli
kürlere itmektedir.
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Bu bağlamda;

1. Eşdeğer hormon tedavisinde kullanılan ve eczane satış fiyatı 1000 TL'nin üzerinde olan

östrojen jelin SGK geri ödeme kapsamına alınmasına yönelik Bakanlığınızın bir

çalışması var mıdır?

2. Piyasaya yeni giren ancak eczanelerde bulunmasında hala sorunlar yaşanan söz konusu

eşdeğer hormon ilaçlarının tedarik sorununu çözmek için hangi adımlar atılmaktadır?

3. Menopoz tedavisinde özel hastanelerdeki 4.000 TL ile 15.000 TL arasında değişen fahiş

muayene ücretleri göz önüne alındığında, devlet hastaneleri bünyesindeki "menopoz

kliniklerinin" sayısını ve uzman hekim kadrosunu artırmaya yönelik bir planlamanız
bulunmakta mıdır?

4. Yüksek tedavi maliyetleri ve hekime erişim zorluğu nedeniyle kadınların başvurduğu,

tıbbi geçerliliği olmayan ve sosyal medyada "menopoza mucize çözüm" adıyla

pazarlanan tehlikeli takviye ve kürlerin denetimi konusunda Bakanhğımzca hangi
önlemler alınmaktadır?


