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Tüm dünyada olduğu gibi ülkemizde de bireyler arası şiddet olaylan, aile içi çatışmalar

ve genç yaşta öfke kontrolü kaynaklı toplumsal sorunlar artış göstermektedir. Bu eğilim, sadece

adli veya güvenlik önlemleriyle değil, aynı zamanda ruhsal dayanıklılığı artıracak toplumsal
koruma mekanizmalarıyla kontrol altına alınabilir. Sağlık Bakanlığı bünyesinde faaliyet
gösteren Toplum Ruh Sağlığı Merkezleri (TRSM), bireylerin psikiyatrik destek, rehabilitasyon
ve toplumsal uyum süreçlerine katkı sunan önemli kuramlardır. Bu merkezlerin, toplumun

tabanına tam anlamıyla nüfuz edebilmesi için mahalli düzeyde koordinasyonun güçlendirilmesi
gerekmektedir. Bu kapsamda, TRSMTerin mahalle muhtarları, il ve ilçe sağlık müdürlükleri,

okullar ve rehberlik servisleri, kaymakamlıklar ve valilikler ile ortak bir çalışma ağı kurması,

riskli bireylerin erken tespiti açısından büyük önem taşımaktadır. Özellikle okullarda görev
yapan sınıf ve rehberlik öğretmenlerinin öğrencileriyle ilgili gözlemlerini belirli periyotlarla bu
merkezlerle paylaşması; hem çocukluk döneminde ruhsal risklerin tespitine hem de gelecekte
oluşabilecek toplumsal şiddet eğilimlerinin önlenmesine ciddi katkı sağlayacaktır. Bu tür bir

kbordinasyon modeli, yalnızca sağlık sistemine değil, aynı zamanda eğitim ve sosyal hizmet
sistemine de entegre edilerek önleyici bir toplumsal sağlık ağı oluşturabilir.

Bu kapsamda;

1. Toplum Ruh Sağlığı Merkezleri'nin (TRSM) il ve ilçe sağlık müdürlükleriyle koordineli çalışmasını

sağlayan mevcut bir sistem veya uygulama var mıdır?

2. TRSM’lerin, mahalle muhtarları, okullar, rehberlik öğretmenleri ve sosyal hizmet

birimleriyle düzenli bilgi paylaşımında bulunmasına yönelik bir sistem kurulması
yönünde Bakanlığınız tarafından bir çalışma yapılması planlanmakta mıdır?
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3. Öğrencilerin psikososyal durumlarının takip edilmesi amacıyla, sınıf öğretmenleri ve

rehber öğretmenler tarafından hazırlanan gizlilik esaslı gözlem notlarının belirli

aralıklarla TRSMTerle paylaşılmasına yönelik bir protokol veya pilot uygulama
planlanmakta mıdır?

4. TRSMTerin etkinliğini artırmak amacıyla, bu merkezlerde görev yapan personelin

sayısının artırılması, veri paylaşımı altyapısının geliştirilmesi ve eğitim kurumlarıyla

bağlantı kurulmasına yönelik bir bütçe veya mevzuat çalışması yapılmakta mıdır?

5. Bakanlığınızın, çocuk ve ergen ruh sağlığı alanında erken tespit ve önleme odaklı yeni
bir strateji veya eylem planı hazırlanması planlanmakta mıdır?


