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TÜRKİYE BÜYÜK MİLLET MECLİSİ BAŞKANLIĞINA

Aşağıda belirtilen sorulanının Sağlık Bakanı Sayın Kemal MEMİŞOĞLU tarafından
Anayasa’nın 98’inci ve TBMM İç Tüzüğünün 96Tncı ve 99’uncu maddeleri gereğince yazılı
olarak cevaplandırılmasını arz ederim. 17.10.2025
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Sosyal medyada yer alan haberlere göre Hatay depreminde evini kaybeden B. Ö. isimli bir
yurttaşın, 3 yıldır evden çıkmayarak ekran bağımlılığıyla yaşadığı ve hayata dair isteğini

yitirdiği basma yansımıştır. Bu durum, deprem bölgesinde özellikle gençler arasında

yaygınlaşan ruhsal çöküşün çarpıcı bir örneği olarak görülmektedir.

Basma yansıyan haberlere ve uzmanların değerlendirmelerine göre, özellikle gençler arasında

majör depresyon, travma sonrası stres bozukluğu (PTSD) ve benzeri ruh sağlığı sorunları

yaygınlaşmıştır. Pek çok yurttaşın yaşamla bağının zayıfladığı, psikiyatrik destek alamadığı ve

uzun süredir ilaç kullanımını düzensiz şekilde sürdürdüğü ifade edilmektedir. Deprem

bölgesinde yalnızca fiziksel altyapı değil, ruh sağlığına yönelik kamu hizmetlerinin de yetersiz

kaldığı; insanların hem destek talep edemediği hem de kurumsal mekanizmaların ihtiyaçları

karşılayamadığı görülmektedir.

Bu kapsamda;

1. Sosyal medyada haberlere yansıyan Hatayh B.Ö. isimli yurttaşa ilgili kurumlar

tarafından ulaşılıp herhangi bir psikolojik veya sosyal destek sağlanmış mıdır?
2. 6 Şubat 2023 depremlerinden etkilenen illerde yaşayan vatandaşlara yönelik psikolojik

destek, psikiyatrik tedavi ve rehabilitasyon hizmetleri kapsamında bugüne kadar kaç

kişiye ulaşıldığına dair Bakanlığınızın güncel verileri nelerdir?

Bu hizmetler hangi kriterlere göre ve hangi bölgelerde sunulmuştur?

3. Deprem bölgesinde özellikle gençler ve çocuklar başta olmak üzere ruh sağlığı
sorunlarıyla mücadele eden bireylere yönelik uzun vadeli bir destek programı veya

eylem planı yürürlükte midir? Bu planlar hangi kurumlarca uygulanmakta ve süresi,

kapsamı, izleme-değerlendirme mekanizmaları nasıl düzenlenmiştir?
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4. Deprem sonrası bölgede ruh sağlığı hizmetlerinin yerinde ve düzenli sunulması için aile
sağlığı merkezleri, hastaneler veya mobil sağlık ekipleri aracılığıyla yürütülen bir
çalışma mevcut mudur? Varsa kapsamı ve takvimi nedir?

5. Bölgede görev yapan psikiyatri uzmanı, psikolog ve sosyal hizmet uzmanı sayısı kaçtır?
Ruh sağlığı programlarının daha etkin yürütülmesi için bu sayının artırılması
düşünülmekte midir?

6. Deprem sonrası psikolojik destek mekanizmalarının güçlendirilmesi için sivil toplum
kuruluşlun, yerel yönetimler veya uluslararası kuruluşlarla yürütülen herhangi bir iş
birliği programı var mıdır?

7. Yapılan iş birliklerinde fon ve kaynak dağılımı ile ilgili olarak kapsamlı bir inceleme
veya veri toplama çalışması yapılmakta mıdır? Yapılıyorsa, bu çalışmaların
yürütüldüğü alanlar, desteklenen kuruluşlar ve dağılım kriterlerine ilişkin güncel veriler
nelerdir?”
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